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Tack, alla som hejar pa! Det ger mig
och alla andra ideella krafter som
pa olika sétt jobbar med tidningens
produktion energi att fortsatta.

Alla bidrag, sma som stora, tas
tacksamt emot pa vart bank-
giro 5015-6207 eller swisha till
1235489703.

Méark med Support Byabladet.

Tack for din gava!
Birgit pa layout-avdelningen

PRENUMERATION

Alla hushall i Nasaker och Resele
f&r Byabladet. Ovriga i Sverige kan
prenumerera. Fér endast 200 kr/
ar far du fyra fullmatade nummer
direkt hem i din brevlada oavsett
var du bor i Sverige.

Byabladet kommer ut med ett var-,
sommar- hést- och vinternummer.
Sétt in pengarna pa BG 5015-6207
sa skickar vi tidningen!

Glom inte att skriva namn och
adress pa& den som Byabladet ska
skickas till.

Prenumerationer:

Annelie Olsson
hrtannelie@gmail.com
070 235 20 54

UTGIVNING 2023

Nr Var

Sommar| Host Vinter

Manus-
stopp 19/3 4/6 10/9 | 19/11

Utgivn.
dag | 30/3 | 15/6 | 21/9 | 30/11

Viirt att fira!

4/10 | Kanelbullens dag.

Sedan 1999 har vi i Sverige
pa samma datum varje ar firat
Kanelbullens dag.
Hembakningsradet instiftade
dagen.

Byalagsarbetet flyter pa

Sommaren ar over
och vi far vil vara
néjda med det viader
som erbjudits.

Vara kvigor (15 st.

och en stut) anldnde

via dgaren UIf

Gulin, Kvarna och

vi samlade alla 15
kovaktare och gav dem information om
vad de behover tdnka pa vid den dagliga
tillsynen av kvigorna. Vi har dessutom en
bakjour, som kovaktarna kan vénda sig
till vid problem. I nuldget har kvigorna
precis hiamtats av djurdgaren for denna
sdsong. Forsta delen av sommaren var
torr, sé betet var ndgot magert men sista
tidens regn har gjort susen for betet. Det
ar fantastiskt vilka grisitare och nipklatt-
rare kvigorna ar. Flackvis ser ldgdorna ut
som en golfbana.

En del kdnner osédkerhet infor att vandra
pa lagdor dér kvigorna &r, men kvigorna
4r nyfikna och sociala och snilla. Ar du
osdker ta med en pinne och mota dem
med, om de blir for ndrgangna.

Fullt upp i olika arbetsgrupper
Nipgruppen har haft fullt upp med kon-
troll och reparation av stingsel och roj-
ning under eltrdden, som annars jordar
och tar ner effekten pa elstingslet.

Nipgruppen har ocksé lagt ner mycket
arbete pa att forbereda Bastucampingen
genom slyrdjning, griasklippning och
vedhantering.

Bastucampingen skottes av Daniel Borg-
strom. Johan Forsberg och Micke Eng-
strom. De gjorde jobbet med den &ran.
Allt fungerade och bastun fick in medel

Lekplatsen vid Markusgarden.

till underhall och reparation, vilket ska
paborjas 1 host.

Byadraget har utvecklat sin verksamhet
och bjudit in byns hantverkare att fa stélla
ut sina alster i lokalerna mot att hantver-
karna utokar oppettiderna fér Byadraget.
Detta visar sig vara ett positivt drag och
inkomsterna for Byadraget har okat.

Arbetsgruppen for Byns utsmyckning
fortsidtter sitt arbete under ledning av
Kent Lidstrém. Planen just nu &r att far-
digstilla en malning pa centrumhusets
sydvistra fasad. Ylva Warik har presen-
terat ett forslag pa motiv.

Arbete pagar med att realisera en pump-
trackbana runt multisportarenan. Lad-
orna vid sddra infarten skall ratas upp
och snyggas till samt finns forslag pé att
resa en kornhéssja med en ”Vilkommen
till Nasaker” skylt.

Halva badflotten vid bastun har flyttats till
badplatsen med vidhdngande trappstege.

Urkult har genomforts i ar igen med glans.
Nistan max med betalande dskadare och
utan storre incidenter bland de besékande.
En eloge till Urkult och alla dess med-

arbetare. Miljogruppen gor ett fantastiskt
arbete och ser till att Nasaker ar lika rent
och snyggt som innan festivalen.

Vi &skar medel

Vi fortsitter att dska medel for att f4 en
offentlig toalett i Naséker och dven soker
vi medel till ny julbelysning.

Lekplatsen vid Markusgérden ér nu fardig-
utrustad, men vi saknar staket och nagon
bénk att sitta pa innan vi inviger den.

Ménga engagerade i Byalaget

Styrelsen har aterigen beslutat bjuda alla
engagerade 1 Byalaget pa Grillat i Imnés
och dessforinnan ett studiebesok pa Ulf
Gulins mjolkkogard i Kvarnd. Over 40
personer dr engagerade i Byalaget och
har fatt inbjudan. Tack alla som medver-
kar 1 Byalaget!

Styrelsen och arbetsgrupperna behdver
fler yngre intresserade, s& du som kéan-
ner for att gora en frivillig insats for byn
anmal dig till undertecknad.

Anders Hallin
Styrelseledamot Byalaget Nasdkers Samverkan

-

Ledamoter:

Lars-Olov Eriksson, 070 209 07 45
loen.eriksson@gmail.com

Elsa Berglund, 073 806 24 03
elsa.berglund@gmail.com

Bya Iaget Byalaget Nasakers Samverkan, Lissvagen 1, 881 98 Nasaker, BG 5015-6207

Anders Hallin, 076 271 78 21
andershallin@hotmail.com

Arvid Berglund, 070 679 52 56
arvid.berglund@gmail.com

N

Joel Karlberg, 070 690 91 26
joel@atdt.nu

Ylva Varik, 070 683 71 95
ylva.varik@gmail.com

J

Byabladet e

Fran Byalaget Ndsakers Samverkan . Fran Byalaget Nisakers Samverkan - Fran Byalaget Nisakers Samverkan

3



L-G om ungdomen, karleken och miljonerna

"Det kéiinns bra att hjilpa till”

Det hiir iir historien om L-G, Lasse eller Langen, som han i bland kallas.

Ja, jag menar gubben borta pa Vreta som bullrar pi om det mesta, men som nu
ocksa gjort det allra bista, nimligen skinkt en stor del av sin formogenhet till
lovande unga idrottare i Solleftea kommun.

—Han ér bade rik och generos, sa en bekant om honom.

Lars-Gunnar Hégglund, som é&r hans full-
stindiga namn, foddes i en timmerkéak
endast ett stenkast fran fordldrahemmet
som star pa nipkanten utmed Pelle Molins
vag. Det 4r samma hus som L-G sjilv
numera ar bosatt i sedan 2012.

Det ar den dér nipkanten som manga kallar
for Vreta.

L-G ér forstfodde son till Fanny Soder-
qvist fran Norrtannflo och den dé aktive
socialdemokraten Ake Higglund, som
under sin tid var en betrodd och hand-
lingskraftig man i bygden.

Det siigs att Ake sdg sin blivande fru nir
hon arbetade med hoet under slattern och
hade uttryckt nagot i stil med:

— Henne ska jag lagga beslag pa.

Det verkar som om Ake lyckades bra med
det. Ake och Fanny gifte sig. Och p4 sjilva
nyérsafton 1940 fick de sin forsta son som
de gav namnet Lars-Gunnar Hagglund.

—Barndomen var fin, man uppfostrades ju
av hela bygden, siger L-G. Da var poli-
tiken for ménniskorna och vi jobbade
tillsammans &ver generationerna for en
gemensam framtid. Det var roligt att vixa
upp, berittar han.

Forsta och andra klass i skolan fick L-G
gd i forsamlingshemmet dar lararinnan,
som hette fru Westman, undervisade. Det
var méanga barn i byn och lokalerna rackte
inte alltid till, exempelvis fick arskurserna
3-5 gé i Ra skola och dérefter de avslu-
tande arskullarna 6-7 tillbaka in pa Nés-
akers skola.

Efter skolan borjade L-G som springpojke
pa Lundbergs anrika affar.

— Det var mest diverse drenden. Men fru
Lundberg uppmanade mig att studera
vidare och gé pa Handelshogskolan. Sa
blev det inte, jag vet inte vad fru Lundberg
sag eller kinde men det hade varigt roligt
att veta hur det skulle ha gatt.

Fortsdittn sid 5.
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Marie med L-G i hans fina tradgarden ute pa "Vreta”. Foto: Torsten Blomquist.

Artikelforfattaren Marie Akerlund Lundin berittar hir om den
personliga intervjun med Lars-Gunnar Higglund.

Saxade over staketet
till nya grannfrun

- Jag motte L-G forsta gangen pa en
dans i Junsele.

Jag hade hort att han var en skicklig
dansare och trots att jag var hélften
sa gammal och hélften sa lang bjod
jag upp honom pa stdende fot. Han
sdg smatt generad ut att behdva dansa
med en sd ung janta och oroade sig for-
modligen 6ver om jag 6verhuvudtaget
kunde dansa, men det gick galant for
béde honom och mig,

Niér jag mer 4n tio ar senare — av en
slump — blev Lars-Gunnars grannfru
var han den forsta i kvarteret som

saxade Over vart staket med sina
langa ben och en stor bukett rosor
i famnen. Han hélsade oss vilkomna
till omradet.

Han &r den ende karl som 6nskar mig
och min familj vilkommen till ett nytt
boende med en blomsterbukett oav-
sett var jag varit bosatt i landet.

Darfor kidndes det extra roligt att fa
uppméirksamma hans omtinksam-
het och goda handlingar, niar han
nu med hela Sollefted blivit “mil-
jondren som sponsrar ungdoms-
idrotten i kommunen”.

Fjolle, Lars-Gunnar och Margot hemma pé verandan pa Pelle Molins véag.

Under barndomen var det flera personer
som spelade en stor roll for L-G. Redan
innan tonaren gjorde morbroderna Petrus
Séderqvist och Fredrik Sjodén ett stort
avtryck pa unge Lars-Gunnar. De prag-
lade honom med sitt stora intresse — sko-
gen och med den friheten och jakten.

Bommade réven

— Ganska snabbt fick jag prova sjilv med
bossa och allt. Jag mins att jag bombade
pa en rév forsta gangen. Det var alldeles
hér nedanfor, sdger Lars-Gunnar och pekar
ur over axeln utmed nipkanten vid Pelle
Molins stuga.

— Sé klart bommade jag, man var inte
béttre &n sa da, sdger han och skrattar.

Som 15-aring fick Lars-Gunnar jobb hos
SCA. Det var den dévarande kyrkvérden
Erik Méhler som lagt ett gott ord for L-G.
Hos SCA fick han borja med mindre syss-
lor som med tiden vixte till storre upp-
drag, han fick "tumma” (méta timmer),
sammanstélla 16ner och berdkna kostna-
der. Erfarenheter och kunskaper som L-G
senare skulle ha nytta av nér han sa sma-
ningom borjade handla med aktier.

Har bdrjade allt — en yngre upplaga av
Lars- Gunnar i skolbanken.

Upptég i scoutanda

1959 var L-G ungdomsledare inom scout-
erna. Medlemmarna i den tidigare scout-
foreningen hade sakteligen minskat och
foreningen holl pa att tyna bort. Men ett
glatt ging ungdomar f6ljde med L-G och
det blev fart pé olika 6vningar och aktivi-
teter. Jag minns bland annat att vi téltade
vid Stugusjon dér vi ordnade med massa

upptag i typisk scoutanda.

— Jag hoppade pé det mesta vid den hdr
tiden och tog pa mig olika sorters uppdrag.
En géng saknades domare till en fotbolls-
match i Asmon. De ringde och frigade
mig om jag kunde stélla upp och jag sa
ja, cyklade dit och domde en match trots
att jag sjdlv aldrig varit fotbollsspelare.
Jag har gjort ganska manga olika grejer
i livet, har varit impulsiv och ibland naiv.
— En gang fragade mig en kvinna som jag
knappt kénde om vi skulle &ka till Rom
over pasken. Och visst gjorde vi det. Men
det blev inget mer av det annat &n en rolig
tripp till floderna i Europa.

Traffades pa Urkult

Jag har haft ett gott liv, men det tog nés-
tan hela livet innan jag kom i hamn, sum-
merar L-G. Jag hittade Margot for fyra ar
sen och det ska hon ha en stor eloge for.

— Margot ar det finaste jag vet och hon
har dessutom tagit emot en annan kér
vén: Fjolle, en blandras som fyllde 14 ar
i augusti och som nu bor heltid hos Mar-
got 1 Forsnds.

Fortsdttn sid 6.
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Vannerna Bjorklund, Petterson, Marjala och Nasstrdm med respektive ordnar traditionsenlig gillmiddag under Urkult i Lars Gunnars garage.
P4 bilden saknas Erik Tenglund (som sallan brukar saknas vid festligheter herrarna emellan). Foto Marie Akerlund Lundin.

Fortsdttn firdn sid 5.

Vi triaffades pé Urkult for fyra &r sedan.

— Jag la liksom maérke te att asfalten bor-
jade bli lite nott utanfor dorrra sa jag var
ju tvungen att hd ut mig & agera och det
angrar jag sannerligen inte.

Margot dr det béasta som hdnt mig och
vi har en helt annan relation 4n de jag
haft tidigare. Hon diskuterar och later
inte mig och planboken bestimma. S&
det kdnns lite snopet och otursamt att jag
drabbats av en obotlig sjukdom. Cancern
har tyvérr 6vertaget och jag lever pa dver-
tid nu. Men jag har alltid varit en plane-
rande person och har planerat mitt avslut.

Nu nér han vet om sitt utgédngsldge und-
rar jag om han dnskar géra ndgot mer.

99 Jag énskar att flera
méinniskor som har méj-
lighet foljer mitt exem-
pel och delar med sig”

— Jag Onskar att flera ménniskor som har
mojlighet f6ljer mitt exempel och delar
med sig. For man far inget med sig i gra-
ven, det har jag kommit underfund med.
Och vad jag vet har jag inga barn sé jag
vill gidrna ge till andra. Och om styrelsen
forvaltar stiftelsens pengar rétt i framti-
den kan de vixa.

Fragan dir oundviklig: hur kommer det
sig att du kunde skéiinka nio, tio miljo-
ner kronor? Svaret finner du i artikeln
hdr intill.

« Byabladet

L-G har en fargstark dérr som en gang byggdes
for Moforsens kraftverk. Foto Torsten Blomquist.

Frossar i blommor

L-G har levt ganska enkelt, varit ndjd
med det som funnits och har inte haft
nagra storre behov utover det. Men visst
har han unnat sig en del, han &r berest
och ndjd med tillvaron. I familjen finns
tre Toyota.

— Det ricker for mig och familjen, det
behovs inget mer sdger han och ler.

Det gamla fordldrahemmet pa nipkanten
i Nasaker ér en villa med kdk och tva
rum pa nedervaningen och tva pa over-
véaningen. Vi triffas i vardagsrummet dar
det star en skédnk fran fordldrarnas tid,
en hel del samesl6jd pa vaggarna. I bok-
hyllan fin keramik av bland annat Lisa
Larsson.

— Ar du intresserad av vackra ting?
—Jag frossar gérna i blommor under som-
marhalvaret, gillar att ha det fint omkring
mig, svarar L-G.

I vardagensrutiner ingar att basta pa bad-
huset, ta en cykeltur runt byn, kolla till

graven och allmént argumentera for sina
idéer. Han bjuder gérna hem vénner pa
mat, han uppskattar att traffa hundar och
ta del av ungdomarnas jakthistorier. Just
jakten har betytt mycket for L-G, det var
den som holl honom fast i kontakten med
Norrland och Nasaker genom hela livet.

I samband med ett arbete i Halland bad
L-G chefen om att fa ta ut en del 6ver-
tidstimmar i ledighet, men chefen sa att
kompensationen kunde han fé i pengar.

Pengar har jag gott om men jag vill vara
fri och s& maste hundarna fa vara med
och bestdimma, argumenterade L-G. Och
fick ledigt.

Efter varnplikten 1962 fick han jobb pa
véstkusten som barnvardare.

— Jag arbetade under ménga &r med ung-
domar som hamnat snett i samhéllet. Det
var ett jobb som i dag skulle kallas social-
arbetare, sdger L-G.

Men inte heller da blev det aktuellt med
hogre formella studier. Han vérderade
friheten med jakten pd hosten hemma
i Norrland hogre én att studera vidare pa
Socialhdgskolan.

— Men jag fick fin kontakt med ménga av
ungdomarna. Nyligen blev jag kontaktad
via Facebook av en som ldst om min stif-
telse i tidningen.

— Duér lika bra person nu som nér du tog
dig an mig 1982 i Géteborg.

— Det védrmer givetvis att hora att man
gjort nagot for att hjalpa en ménniska ratt
ilivet, sdger L-G.

Marie Akerlund Lundin

L-G Hagglund gladdes at att kunna dela ut de forsta stipendierna till skidskytten Teo Dolk och skidakerskan Liv Persson fran Sollefted. Med under
ceremoni under Nipyran var ocksa landslagsstjarnorna Ebba Andersson, Frida Karlsson och Sebastian Samuelsson samt I6paren och langdhopparen

Alexander Lillieskold fran Solleftea.

Teo och Liv fick
forsta stipendierna

Lars Gunnar Hagglund, 82 ar, satsade
1500 kronor pa aktier och i borjan pa
1970-talet och det blev grunden till hans
formogenhet.

Genom langsiktiga och forsiktiga place-
ringar fick han ihop s& mycket pengar
att han kunde bilda en stiftelse som nu
har till uppgift att dela ut stipendier till
unga lovande idrottsungdomar i Sollef-
ted kommun.

Grundkapitalet — hans géva till de idrot-
tande ungdomarna — ér drygt nio miljo-
ner kronor.

En pojke och en flicka

Stiftelsens dndamél ar att frimja barn-
och ungdomsidrott i Sollefted kommun,
frimst genom att stiftelsen ldmnar ett
stipendium f0r traning och utveckling
till minst en pojke och en flicka i dldern
15-18 ar. Mottagare — som ska vara folk-
bokford i Sollefted — ska vara lovande
och framstéende for sin élder i sin idrott
och dartill en god forebild for yngre. Sti-
pendiepengarna kommer fran avkastning
pa kapitalet.

De tvé forsta stipendierna delades ut i slutet
pé juli i samband med Nipyran i Solleftea.
Trots svér sjukdom var det L-G Hagglund
sjélv som delade ut stipendierna.

Skidskytten Teo Dolk, 17 éar och skid-
akerskan, Liv Persson, 18 ar, bada fran
Solleftea fick under publikens stora jubel
vardera 50 000 kronor till sin fortsatta
traning.

Tio stipendier
L-G vill att synen pa idrott ska vara bred.

— Det ér inte meningen att alla stipendier
ska ga till skidékare och till skidskyttar.
Det finns manga fler idrottsutdvare.

Han vill ocksa att hela kommunen ska
representeras, inte bara centrala Sollef-
ted utan ocksd Junsele, Ramsele, Néis-
aker, Edsele, Langsele och andra delar
av kommunen.

Visst har L-G gétt pd en och annan mina
i aktievérlden, men ett 1angsiktigt spa-
rande i framst fastighetsaktier, inspire-
rad bland annat av goda rad fran Lennart
”Aktiestinsen” Israelsson gjorde honom
ekonomiskt oberoende 2013. Nagra ar

senare kom idén om att bilda en stiftelse
med uppgift att dela ut stipendier till
lovande idrottsungdomar.

Han kontaktade kommunen och sin bank
for att formalisera idéerna som nu varje
ar ska dela ut en del av avkastningen pa
det insatta kapitalet.

—Jag har alltid varit engagerad i att hjdlpa
ungdomar, sdger Lars Gunnar Hagglund.

—Pa sikt &r det meningen att vi ska kunna
dela ut upp till tio stipendier per ar. Jag
ar Overtygad att de pengar som avsatts
i stiftelsen kommer kunna vixa, sdger
han.

Och han hoppas ocksa att fler personer

vill vara med att satsa genom att ge medel
till denna stiftelse.

Han &r ocksa 6vertygad om att dven den
som borjar intressera sig for aktier i dag
kommer att lyckas om man lagger ned
tillrdckligt med tid och intresse.
— Om tio ar &r sdkert den dagens ekono-
miska svacka glomd, séger han.

Text & foto Marie Akerlund Lundin
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Byggboom pa Hamptjirnsvigen

- Sjiilanders bygger nytt for 15 miljoner

- Vattenfall renoverar for 10 miljoner

Har bygger Sjélanders Akeri ett nytt stort industrihus med plats for manga

olika verksamheter. Férberedelserna for bottenplattan &r redan i full gang.

Lokalerna pa Hamptjarnsvagen rustas upp for tio miljoner kronor.

Sallys far sillskap av Gotes

Sjalanders Akeri satsar vidare pa fram-
tiden, nu med en ny industribyggnad pa
Hamptjidrnsvagen, som ska kallas Gotes.

— Vi bygger for att utveckla var kdrn-
verksamhet och vér serviceorganisa-
tion, men vi ska ocksa ge mojlighet for
andra eventuella hyresgéster att bedriva
sina verksambheter, sdger foretagets VD,
André Sjilander.

—Vad och vilka som flyttar in &r inte klart.
I dag &r vi dver 60 personer i foretaget
och vi vill satsa och utveckla sé att bade
de och andra far en bra service och en
okad trivsel i bygden. For var egen del
innebér satsningen forhoppningsvis att
vi kan nyanstélla ytterligare ett par per-
soner och 6vriga verksamheter i den nya
byggnaden bor ocksé kunna bidra posi-
tivt, hoppas Andreé.

Klart nista host

— Den totala byggytan blir 1875 kva-
dratmeter och investeringen uppgar till

« Byabladet

ca 15 miljoner som vi satsar for bygden.

Just nu pagér schaktningsarbeten och for-
beredelser for huvudbyggnadens botten-
platta som é&keriet gor sjdlva.

Fran mitten pé oktober och fram till ars-
skiftet kommer ett Sundsvallsforetag
(ASIL AB) att montera stommar, portar
och glaspartier och isolera s till jul ska
det vara titt och varmt. Under vintern
fardigstills sedan insidan och efterhand
och under nista sommar och host ar det
tankt att vi ska 6ppna de olika lokalerna
eftersom.

Laddstolpar

— Vi sjélva kommer nyttja en stor del
av lokalerna som monteringsverkstad
for pabyggnader och utrustning av bilar
och maskiner. Vi har en malsittning att
utveckla det vi redan gor i dag i béttre
lokaler.

Utover sa kommer det finnas utrymmen
for fler verkstadsliknande verksamheter

att f4 hyra in sig i det nya frischa loka-
lerna, sdger André Sjdlander.

Omrédet kring byggnaden planeras dven
att utrustas med laddstolpar for bade last-
bilar och personbilar pa sikt, ndgot som
nu saknas 1 Néséker.

Butik/restaurang

Lokalerna anpassas dven for nadgon typ
av butiksverksamhet och en liten restau-
rang pa ena sidan — vi far se vad fram-
tiden visar sig behova i Nasaker. Klart
ar dock att vi inte kommer driva ndgon
dessa verksamheter sjilva utan i s fall
blir det via hyresgéster. Vi har dven iden-
tifierat att det finns ett behov av 6vernatt-
ningsrum for framst tillfallig arbetskraft
i trakten. Darfér kommer vi anpassa en
del av utrymmet dven for den typen av
verksambhet i det stora huset. Men allt ar
inte klart &nnu och vi tinker inte stressa
fram nagra beslut.

Sjélanders Akeri startades for hundra ar
sedan som en liten taxi- och bussrorelse
och &r i dag ett framgéngsrikt akeri med
140 miljoner kronor i omséttning. Tim-
mertransporter och entreprenader, egna
och med underleverantorer, dr den huvud-
sakliga verksamheten men sedan nagra
ar sen dr dven bygg en stor del 1 bolaget.

Hyllar historien

Som en hyllning till foretagets historia
har det nya projektet/byggnaden dopts
till Gotes efter andra generationens dgare
Gote Sjalander. Projektnamnet har kom-
mit till av den anledningen att den nuva-
rande verkstaden av vara anstéllda kallas
for Sallys efter Gotes fru.

— Ett av mina mal &r att Sjdlanders ska
bidra sa att Nasaker med omnejd ska bli
annu mera levande och attraktivt, siger
André Sjélander, nu fjarde generationens
dgare av akeriforetaget.

Samlar
alla pa
samia
stille

Vattenfall renoverar och uppgraderar
kontor intill sitt nuvarande centralarkiv
pa Hamptjarnsvagen till en kostnad av
cirka tio miljoner kronor.

Den befintliga anldggningen som Vat-
tenfall Business Service Nordic dger
innehaller Vattenfalls centralarkiv, per-
sonalytor, verkstader, forrad och kontor.

Byggnationerna sker i etapper och till-
trade till de olika delarna sker 16pande
under 2023 och 2024.

En del mindre lokala stérningar och
omflyttningar sker under genomforandet.

— Projektet &r mycket positivt for Vatten-
falls personal och verksamhet i Nasaker
nir de nya lokalerna &r fardigbyggda.
Vattenfall har ldnge haft behov av att for-
bittra och bygga bland annat for arkiv,
kontor-och métesrum. Nér kontoret &r
helt klart kommer all Vattenfalls perso-
nal att samlas hér, sdger Anders Hégg-
strom, fastighetschef Vattenfall.

Text & foto Torsten Blomquist

Snart ar det dags att tréffa kdnda och ok@nda runt matbordet. Foto Getty Images.

Stafettmoten

via maten

— Ett efterliingtat arrangemang gor comeback

Lordag den 7 oktober anordnas for
femte gangen Matstafetten i Nasaker.
En festlig helkvall for folk i Nasakers-
trakten som vill triffa kdnda och okdnda
ortshor dver en hit mat.

For att vara med anmiler du dig och en
vin, familjemedlem, kollega eller part-
ner och far i uppdrag att laga en forritt,
huvudritt eller efterrétt.

Den ritt som ni lagar dts hemma hos er,
Ovriga tva rétter fir man ndjet att dta hos
ndgra andra.

Kvillen avslutas med en efterfest pa
Markusgérden med musikquiz och séng-
och musikunderhallning med Putte Kihl.

Maten é&r inte det viktigaste

— Det &r ingen matlagningstivling utan
snarare en upplevelse som handlar om
att ha roligt tillsammans — ett fantastiskt
tillfélle att traffa ménniskor och ha en
riktigt rolig kvéll sdger en av arrang6-
rerna Marie Lundin.

Ovriga stafettviirdar dr Bettan Sellgren,
Helen Linde och Anneli Johansson.

— Och dven om det inte &r maten som ar
huvudsaken s& brukar de flesta som é&r
med vilja bjuda pa nagot extra. Men du
behover inte vara proffs i koket eller ett
snille vid grillen, nej da, hir tavlas det
inte eller delas ut betyg, berdttar Marie
vidare till Byabladet.

K

Hur funkar matstafetten?

Anmdlan sker parvis. Med det s&
menas det tva och tva. Ni behover
nddvéndigtvis inte vara ett par utan
det kan vara en kompis, sldkting,
familjemedlem eller kollega.

Varje par kommer att bjuda sig sjalv
och tva andra par pa antingen forratt,
varmritt eller dessert, inklusive den
dryck som ni tycker passar till.

Ungefar en vecka innan matstafet-
ten dger rum far alla deltagare ett
brev dér det anges vilken rétt ni ska
bjuda pa. Vad ni serverar &r upp till
er —men tank pa att det inte dr maten
som dr podngen utan séllskapet.

I brevet star dven var ni ska infinna er

for att dta forrédtten — om ni inte sjélva
lottas till att bjuda p& den forstés.

~

Vad kostar det och

hur anméler jag mig?

Det kostar 150 kronor per person.

I anmaélan uppger du namn, adress
samt eventuella allergier.

OBS! Kom ihag att anmila er i tid.
Tidigare har flera par hort av sig
efter anmélningstiden, da lottning
och utskick redan varit gjorda.
Swisha till Helen Linde:

070-677 52 19.

Senast mandag 25 september.

Vilka kan delta?

Alla 6ver 18 ar med ca 20 minuters
bilavstand in till Nédsakers centrum
ar vilkomna att delta.

/

Byabladet e
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Alghuvudet i Kyrkparken i Nasaker. Foto Elisabet Humlesjo.

Flottarmonumentet i Sollefted. Bronsskulpturen stér placerad pa en hég
sockel i vattnet mellan gamla bron 6ver Angermanélven och kraftverket.
Man kan se det uppstréms néar man aker éver bron. Det &r en kraftfull
hyllning till de som hjéltemodigt arbetade med flottning pa de tre dlvarna
Angermanélven, Fjallsjéalven och Faxalven.

Foto Bilddatabasen.

Vem har skapat alghuvudet
i Kyrkparken?

Har du, som jag, ndn gang undrat?

Pa vag till kyrkan eller hembygdsgarden
har du kanske sett en skulptur, ett statligt
dlghuvud. Den star intill den lilla gruppen
med fontén och soffor mitt i parken.

Jag bestamde mig for att ta reda pa lite
mer om den.

Konstnéren dr Fredrik Frisendahl (1891-
1984). Det visade sig att han var en
bygdens son. Skulpturen skénktes av
konstniren till Adalslidens forsamling
1980. Alghuvudet stir viint mot prist-
garden.

Det har sagts att denna placering var
mycket viktig for konstniren. Anled-
ningen var att Nésdkers prastgard var
hans barndomshem.

Prast, konstnir, jordbrukare

och storfiskare

Hans far Victor Bernard Frisendahl (1846 -
1907) var prost i Adalslidens forsam-
ling. Han eftertrddde sin far som ocksa
var prost i Adalslidens férsamling under
ett halvsekel. Victor Bernard Frisendahl
har beskrivits som en mérklig man, prést,
konstnir, jordbrukare och storfiskare.
Modern Lydia fodd Lindahl (1856-1932)
var kronoldnsmansdotter fran Umea.

o Byabladet

Hon holl samman ett stort hushéall dér,
forutom familjen med fem barn, fanns
dridngar och pigor. Hon beskrivs som
gladlynt, arrangerade girna upptag och
var vida kind for sin sockersaltade lax.

Hur orkade hon kan man ténka!

Konstnarligt begavad familj

I denna prastgardsmiljo i Nésdker
viaxte Fredrik upp tillsammans med
tre broder och en syster. Priastgarden
hade eget storre jordbruk med djur.
Jakt och fiske horde till familjens var-
dagsliv. Man hade fem jakthundar.
Under en period ocksé en tam trana!
Det var ett liv ndra naturen. Man vand-
rade och skidade. Bade fadern och de
fyra broderna Carl, Bernard, Fredrik och
Halvar var konstnérligt begavade. De
malade, snidade och skulpterade. Oftast
var det djurmotiv. Fadern snidade mini-
atyrfigurer i masurbjork och sjoskum.
Han stéllde ut alster pa Konst- och Indu-
striutstdllningen i Stockholm 1897 till-
sammans med sonen Halvar. I familjen
umgicks konstnirer bland annat Pelle
Molin och Johan Tirén, som sdkert ocksa
gav inspiration.

Tre av broderna kom att &gna sig helt at
skulptur och maleri som vuxna. De reste

ut i Europa och utbildade sig i Frankrike
och Italien. Aldste brodern Carl bosatte
sig i Paris. Han &r ocksa den som blev
mest berdmd. Efter en stor donation av
hans hustru 1967 rekonstruerades hans
Paris-ateljé pa Sundsvalls museum i Kul-
turmagasinet, dir ocksad méanga av hans
verk fortfarande finns utstéllda.

Sa nu vet bade du och jag lite mer nér
vi gér forbi dlghuvudet i Kyrkparken...

Elisabet Humlesjo

Fakta om Fredrik Alfred Frisendahl

Fodd 5 juli 1891 i Adalsliden, Vasternorr-
land. Skulptdr o. tecknare (spec. djurteck-
nare). Studentexamen 1913. Studier i Paris
hos skulptor Bourdelle 1919-20 samt i Rom
och Florens 1921-22.

Fredrik Frisendahl &r mest kénd for skulp-
turen Timmerflottare (1939), som ofta kallas
Flottarmonumentet, i Solleftea.

Foto portréttarkivet.se

Anna-Lena Hemstrém och Annika Gustafsson pa Markusgérden. Foto UIf Breitholtz.

Kirt besok (il

SKANDALEN

MOTENA MED FRODING OCH SELMA ?
IDAS SYN PA SAKEN

ALY

L{#]

pa Markusgarden

Nu ar det tredje gangen som Sollefted
Riksteaterforening bjuder in Anna-Lena
Hemstrém och Bengt Mulle Holmqvist
till Nasaker.

Den senaste forestédllningen Skanda-
len Ida Biackman” var en rafflande his-
toria som utspelades nér det forra seklet
var ungt.

Huvudpersonen froken Backman bjéd in
till dramatik och spénning for att berdtta
om sitt eget liv. Allt serverades med stor
portion humor. Det bdrjade utanfor sce-
nen, bland publiken, med att skottsalv-
orna ven nér hon som journalist besdkte
Peru under blodiga upplopp. Som krigs-
reporter ute i véirlden var hon djarv och
sorglds. Hon var som besatt av att vara
néra kdnda personer och dgnade sig at att
forsoka bota Gustaf Frodings psykiska
sjukdom. Selma Lagerlof lovade att sta
vid hennes sida men Ida blev till slut lite
for patrangande for dem bada.

— Om ni inte tror pa min beréttelse s&
kan ni kolla med Kungliga Biblioteket,
skrot Ida Backman nér hon vinde sig till
publiken.

Forestillningen var som en litteraturhis-
torisk kurs, fast i racerfart.

Mulle Holmgqvist gav en perfekt timad

ljudbild med fina musikinslag. Han har
tonsatt alla Lotta Gruts texter och Anna-
Lena Hemstrom sjong med den rétta
kénslan.

Laten ”Lys min védg” landar fint i den
annalkande hdsten.

Anna-Lena séger efter forestéllningen:

— Redan vid forsta besoket, nar vi spe-
lade “Fogelstad”, blev bade Mulle och
jag fortjusta i Ndsdker. Omgivningarna
och utsikten dr enorm. Dessutom finns en
stimning och ett engagemang som smit-
tar av sig.

Den hér gdngen kombinerar man beso-
ket med en liten semester i campingens
stugby.

— Sé fina dagar vi haft! Stugan var mysig.
utsikten fantastisk. Vi har varit pa hard-
rockkonsert dit vi kom med gratisbuss!
Dessutom besokt en skordemarknad, traf-
fat Nasakers gudinna (ett 500 ar gam-
malt lindtrad), dtit lunch pé Ingelas Café
och besokt allmédnna bastun vid rédockra-
kéllan.

Anna-Lena tackar sirskilt for det varma
mottagande av teaterforeningens Annika
Gustafsson och Marie Aleman.

UIf Breitholtz

ANNA-LENA
HEMSTROM

L& MULLE
HowmavisTt

LoTTa GruT

SISSELA KYLE

Lys pa min vig

Lys pd min vig
Gor den meningsfull att ga
Minns mig ibland sd jag vagar inda fram

Lys pd min vig
Ge mig styrka - ge mig mod
Minns mig ibland

Det ir omdijligt att do
Om ingen minns
Om ingen finns, som minns

Det ir omdjligt att do
Om ingen minns
Alla stunder som vi haft

Jag ber dig bara

Lys pd min vig

Gor den meningsfull att g

Minns mig ibland sa jag vagar dnda fram

Lys pd min vig

Ge mig styrka - ge mig mod
Ge av ditt ljus

Lys pd min vig

Sd jag vagar dnda fram

Byabladet
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Samling innan vart gemensamma avtag mot Hasttunneln. Bland andra ser vi Goran Frisk,
Kent Lidstrom, Anders Hallin och Bo Lager. Foto Gunilla Fluur.

Oppning av
Histtunnelstigen

Lordag den 8 juli var det sa dags att ater-
inviga den tunnel som upptéicktes forra
aret av Kristoffer Berglund.

Ett drygt femtiotal personer hade sam-
lats ldngs kanten pa grusvdgen mellan
Akvisslan och Betdsen. Bide barn och
gamla stod forvintansfulla och invéntade
det magiska klockslaget 14:00, medan
de slogs med broms och mygg. De flesta
hade kommit i mycket god tid ut i sko-
gen denna vackra dag som bjod bade pa
vérme och sol, och sma skvittar av regn.

Kenneth Landgren, vilkénd lokforare,
och var egen Kent Lidstrom, tog titen
genom den snariga skog som har mérkts
upp med lite rod farg. Det finns en lite rod
skylt nere vid véigen som pekar ut stigen
“Hasttunnel 257 m”.

* Byabladet

Skonsang halsade oss vilkommen

Efter att vi snubblat forbi en forsta skylt
med ritning 6ver undret, borjar en svag
”kulning” eller “kaukning” hoéras. Den
rosten ledsagar oss hela vigen fram da
den vixer i styrka. Det &r inget skogsra
som vill lura oss pa avvigar utan den
skonsjungande Morgana Hyvonen ikladd
folkdrékt, stdende i tunnelns mynning.

Béckvattnets porlande tar dver ndr sangen
tystnat. Vandrarna borjar smaprata med
varandra. Kent Lidstrom packar upp fika-
korgar. Nyfikna gér in i den 70,5 meter
langa tunneln for att beskdda gammal
7graffiti” fran 1937 och kénna pa det
kylande draget dirinne. Stengolvet ar latt
slipprigt medan backen rinner i sin sten-
rdnna vid sidan av. En skrona finns om att

P& vag mot Héasttunneln. Foto Bo Lager.

en hist en gang f6ll omkull med sitt tim-
merlass. Formodligen ténkbart, da bade
sluttning och is kan stilla till mycket.

Lottdragning med fina vinster

Efter att Kenneth Landgren beréttat bade
historier och fakta var det dags for lott-
dragning med de fina vinsterna. Trakigt
for vissa namn som drogs, och som gick
miste om vinsterna da endast fysisk nér-
varo giéllde, men desto roligare for de som
var pa plats och i sin tur fick dem.

En tur till hasttunneln kan rekommende-
ras dé den innehéller bade nutidshistoria
och motion i var ndrmiljo.

Arrangorer for dagen och 6ppnandet av
Histtunnelstigen dr Moflo byalag.

Gunilla Fluur

Véagbeskrivning till Hasttunneln

Fran Nasaker: Kér mot Asmon, svang
av mot Betasen.

Fran Norrmoflo vagskal &r det cirka
5,7 km. Det &r skyltat vid vagen.

Jarnvégshistoriker och lokférare Kenneth Landgren vid anslagstavian som sitter i bérjan

av Hasttunnelstigen. Foto Kent Lidstrom.

Gottfrid Lindskog och mormor Berit Nasstréom
tyckte det var spannande att bestka Hast-
tunneln. Foto Barbro Lidstrém.

Morgana Hyvénen (mitten) tillsammans med
farmor Ritva Ceder och mamma Ann-Marie
Eriksson. Foto Barbro Lidstrém.

Kuriosa — Tidningurklipp fran Arbetaren november 1930.

P& vag in i den 70,5 meter langa och lite slippriga
tunneln.
Foto Gunilla Fluur.

Byabladet
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Otto Gerschitz och Christina Mertig pa mottagningen i Urhuset. Foto Jimmy Hofsé.

Hos Otto och Christina kan du bland annat fa
hjalp med smarta, ryggvark, stel- och svaghet.

Kroppsterapeuter oppnar
ny mottagning i Urhuset

Christina Mertig och Otto Gerschitz kom
till Sverige fran Tyskland i sin husbil for
tva ar sedan och slumpen forde dem till
Nasaker.

Nu har de Oppnat en mottagning for
behandling av savél akuta som kroniska
smaértor och allehanda besvar.

Till saken hor att de bade Christina och
Otto dr utbildade fysioterapeuter (som det
numera heter, forr sa man sjukgymnast)
med ménga ars gedigen erfarenhet fran
hemlandet. Men eftersom en svensk legi-
timation kréver ett omfattande spraktest
har de tills vidare bestimt sig att verka
inom det omrade som de bégge brinner
for, ndmligen naturmedicin och holistiska
behandlingsmetoder.

Inte for att det dr nagot storre fel pa deras
sprakkunskaper. Bade Otto och Chris-
tina talar ndstintill flytande svenska nir
jag traffar dem i den uppfriaschade och
ljusa lokalen en trappa upp i Urhuset.
Over en kopp kaffe berittar de om hur
de hamnade hér.

Bestamde helt enkelt att flytta hit

— Vikénde oss instingda i Tyskland under
pandemin, och sa fort vi korde av férjan
var det som om vi kunde borja andas igen,
berittar Christina. Nér vi sedan fick upp-
leva Nisaker och den fina sociala sam-

14 « Byabladet

varon hér bestdmde vi oss for att vi helt
enkelt maste flytta hit,.

—Jag var framgéngsrik som fysioterapeut
med egen praktik i Tyskland, fortsétter
Otto. Ar 2014 pabérjade jag en utbild-
ning i naturmedicin, och sedan dess har
jag anvint en rad olika alternativa meto-
der for att hjdlpa mina patienter. Numera
arbetar jag och Christina som ett team dér
vi drar nytta av varandras kunskaper, allt
for att né bésta resultat.

Lyssnar pa patientens egna upplevelser

I Tyskland samsas alternativa behand-
lingar med skolmedicinen pa ett helt annat
sétt an hos oss hér i Sverige. Ofta stoter
man pé yrkesutovare som anvénder sig
av bade visterlindsk medicin och nyska-
pande alternativ som Bobathterapi, Fel-
denkreis och Bindvidvsmassage.

Eftersom det i Sverige rader i det ndrmaste
vattentita skott mellan den ’vanliga” med-
icinen och den “alternativa” arbetar Otto
och Christina inte l&ngre som sjukgymnas-
ter utan som holistiska kroppsterapeuter.
Dir ingéar bland annat att lyssna noga pa
patientens egna upplevelser samt komma
med rad om bland annat kost och motion.
Ett helhetsperspektiv, med andra ord.

— Jag kan sakna kontinuiteten i det kli-
niska arbetet med patienterna under

rehabiliteringsprocessen, sdger Christina,
som var specialiserad pé ortopediska och
neurologiska sjukdomar hemma i Tysk-
land. Men vi har fétt ett sddant fantastiskt
bemotande av folk hér i Nasaker som bor-
jade boka tider redan innan vi hunnit gora
reklam for vér ny6ppnade mottagning, sa
vi ser fram emot att fortsitta att arbeta till-
sammans, Otto och jag. Naturligtvis gér
det bra att vilja bara en av oss om man
vill, men vanligtvis radfragar vi varan-
dra, efter att ha inhdmtat patientens med-
givande, for att fa klarhet i hur vi ska ga
tillvdga, sdger Christina avslutningsvis.
Innan vi skiljs at tar jag négra bilder och
passar pa att friga om rad for egen del. Jag
fér lugnande besked, de flesta med ischias
blir av med sina besvér efter nagot ar.

—Men ldkningen gér snabbare om du vén-
der dig till oss, sdger Otto med ett varmt
leende och glimten i 6gat.

Jag tinker att Otto och Christina sékert
kommer att bli en uppskattad del av vard-
utbudet pd byn och kommunen som helhet.

Jimmy Hofso

Nasaker Kroppsterapi finns i Urhuset, Lark-
végen 1, Ndsaker och man nar dem lattast
via hemsidan nasaker-kroppsterapi.com
eller telefon 0729 85 62 37.

TEATERHOST MED SPANNING, SKRATT OCH DRAMA

DET HAR ALDRIG FUNNITS
EN KVINNA SOM ANNA KARENINA

Hon ar passionen, hungern och
vanvettet. Hon dr Anna Karenina!
En hyllad nytolkning av Leo
Tolstojs klassiska masterverk
och triangeldrama.

| samband med forestaliningen
visar Tidens Poesi Solleftea
teaterdriakter med mode

fran 1870-talet.

6 oktober, ki 19.00

Hullsta Gard, Sollefted

Pris 300 kr ® Scenpass 250 kr
Speltid 2 tim 50 min inkl paus

Samproduktion mellan Orionteatern och Riksteatern

. UNDER KEPSEN
PA BENGAN JANSSON

Bengan bjuder pa minnen fran alla
sina ar pa scenen, en resumé inne-
hallande bade folkmusik, jazz, visa
och komik.

En blandning av stand up, konsert
och forestéllning.
11 november, kil 14.00

Hullsta Gard, Solleftea
Pris 250 kr  Scenpass 200 kr

NEXT TO NORMAL
TEATER VASTERNORRLAND

Prisad Broadwaymusikal och ett

skruvat familjedrama med en djup
emotionell bottenklang...

Ett medryckande musikaliskt
universium om kampen mot
psykisk ohélsa.

28 november, kil 19.00

Hullsta Gard, Solleftea
Pris 200 kr * Scenpass 150 kr

BLI MER AN PUBLIK
— BLI MEDLEM

Som medlem stédjer du din orts
kulturliv och blir samtidigt formans-
géast pa en méngd teatrar

i hela Sverige.

e du stodjer kulturen i hela landet

° du far medlemstidning och
rabatt pa scenkonstbiljetter.

e du far vara med och
bestdmma kulturutbudet
dar du bor

Medlem: 160 kr/ar
Ytterligare familjemedlem: 80 kr/ar
Under 26 ar: 50 kr/ar

Medlemskapet I6per ett ar fran det att du blir
medlem. Info: www.riksteatern.se/bli-medlem

Scenpasspriset ar ett sarskilt pris for alla medlemmar i Riksteatern
Kolla var sida for fler arrangemang och 6verraskningar — facebook.com/sollefteariksteaterforening/

solleftea
sesse riksteaterforening
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Med hjalp av den pé bilden aterfunna ristning pa Notén i Namforsen kan vi faktiskt lara oss nagot

om stenéldern. Foto Peter Johansson.

Fornminnesbrott

SO

hjilper oss

forsta stenaldern

| Namforsen finns det flera ristningar som
inte ar fran sten- eller bronsalder. Sentida
besdkare har ristat namn eller initialer
i berget. Det ar s klart olagligt, men inte
ointressant visar det sig strax.

Att besdka en plats, och dér skriva sitt
namn, dr en gammal sedvénja. Troli-
gen lika gammal som skriften. I egyp-
tiska tempel och gravar har till exempel
hjdlmprydda, sjofarande greker skrivit
det ena och andra pa véggarna. For oss
sentida betraktare dr bade de ursprungliga
hieroglyferna och de senare grekiska bok-
stdverna intressanta. Aven om det skiljer
over 2000 &r mellan dem.

Hur &r det da med det sentida “klottret”
i Namforsen, &r det intressant?

Bilden visar den &ldsta daterade sentida
ristning jag hittat i Namforsen. Den ater-
finns pa Noton och var osynlig tills vi bor-
jade gora rent ristningsytorna. Nér laven
forsvann fran berget dok "EPS 1820~
upp som gubben i lddan bland de 6vriga,
dldre, ristningarna.

Det som ér intressant med "EPS 18207
ar att texten, efter rengéring, syns tydligt.

* Byabladet

Ristningen dr mycket ljusare dn det omgi-
vande berget. Sa dr det inte med de éldre
rengjorda ristningarna. De har samma
farg som det omgivande berget.

Att ”EPS” syns tydligt idag betyder att
Néamforsens ursprungliga, mangtusen-
ariga, ristningarna dven de syntes tyd-
ligt nér de var nya. Hur ménga &r de var
”synligare” ar svart att veta, men innan
kraftverket byggdes spolades klipporna
varje ar rena fran lav av varfloden. Kan
brons- och stendldersristningarna ha hal-
lit sig vita och synliga” lika lange som
”EPS 1820”7

Nér vi som arbetar pa Namforsens hall-
ristningsmuseum guidar besokare i Nam-
forsen fér vi ofta frdgan om ristningarna
var imélade under sten- och bronsalder.
Det kan vi sé klart inte veta, fargen érisa
fall sedan ldnge bortndtt, men nu ndr vi
kénner till ”EPS 1820 kan vi i alla fall
svara att det inte var nodvéndigt att mala
i ristningarna under forntiden for att de
skulle ses. Ett litet steg framat for kun-
skapen om éldre tid.

Peter Johansson
Némforsens Hallristningsmuseum

Camilo och Bartolina Vera Zavala var ett par av
besdkarna som tyckte att det var jatteroligt att
gasta hallristningsmuseet i somras.

Foto Elisabet Humlesjo.

Sommarens
besokare

Trots det myckna regnandet har beso-
karna inte svikit. Hallristningsmuseet och
héllristningarna hade lika ménga beso-
kare som vanligt.

e 16.865 personer (tom 31 aug)
besokte Namforsens héllristningar.

e Niamforsens Hillristningsmuseum
har haft 4.227 besokare.

e 1.201 personer deltog i de guidade
turerna pé héllristningsomradet.

Spelstugegénget just denna kvall den 6 juni 2023.

Staende fran vanster: Johannes Frisk, David Isaksson, Henik Mohlin, Isis Frideborgsdotter,
Marianne Eriksson, Lena Eriksson, Stefan Johansson och Goran Sundelin.
Sittande fran vanster: Teresia Persson, Lena Svensson, Géran Stenmark och Dieter Funda.

Spelstuga for alla

Spelstugan ar for alla och virnar om de
lokala spelmanstraditionerna.

— Vilken lat ska vi borja med nu da?
— Géanglat frdn Angsvigen blir vil bra?
— Nej, vi tar Norsjopolskan...

Den laten faller i god jord och snart ljuder
tonerna fran polskan ut i rummet. Vi sitter
hér i ring en kvill 1 borjan av juni. Ute dr
det dmsom regn, 6msom sol och ibland
kommer det vindbyar som tar tag i mar-
kiserna sa Teresia blir oroligt och gar och
drar upp dem.

Tréffas var fjortonde dag

Spelstugan har funnits i ménga ar. Den
startade for Gver tio &r sedan pad Fibo-
dammen och det var Stefan Gideons-
son som tog initiativet och bjod in Lena
Eriksson, Goran Stenmark, Teresia Pers-
son med flera.

Jag flyttade till Néaséker i april 2021, men
det var forst i hostas som jag vdgade mig
hit. Lena hade ingjutit mig mod med att
sdga att alla &r vialkomna till Spelstugan
— fran nybdrjaren som just inhandlat sin
forsta fiol/sitt instrument till proffsen som
spelat i manga ar och kanske till och med
ar femte generationens spelmén.

Vi triiffas var fjortonde dag i ASKs klubb-
kansli i Ndséker vid Lissgarden. Spelmén-
nen kommer kdrande hit ifrdn Sollefted,
Ed, Garelehdjden, Asmon och Junsele.
Det ar mellan sex-sju personer uppemot
kanske fjorton spelemén och spelekvin-
nor som dyker upp. Du maste inte binda
dig till ndgonting. Du kommer nér du kan
och vill — och gér nér du vill. Men det &r
ingen som gar. Alla stannar hela kvéllen.
Och vi vill inte sluta spela. Sjélv blev jag
alldeles hog forsta kvéllen jag var dér.
Jag kunde néstan inte somna for alla 1atar
som stannat kvar i mitt huvud. Det var
sa44 roligt. Vi spelar mellan klockan sex
och nio pé kvillen och har en paus med
mumsigt fika som vér organisator Teresia
har ordnat.

Salig blandning

Visitter i en ring, och sa gér vi runt och var
och en far 6nska en lét. Det blir en salig
blandning eftersom vi har sé olika instru-
ment. Har finns nyckelharpa, fiol, klarinett,
dragspel, durspel, gitarr, munspel och en
Irish bouzouki.

Just denna kvall &r vi forst bara sju, men
snart fylls det pé sa vi blir tolv spelemén
och spelekvinnor totalt. Mé&nga vill vara

med denna kvill den 6 juni som var vér
avslutning pa terminen. Vi hinner med 29
latar och sanger, ménga latar ar fran fran
dessa trakter — gruppen vdrnar om den
lokala spelmanstraditionen — men néagra
ar fran andra lander och fran Gotland,
latar som jag har tagit med mig. Vi spe-
lar Wigers hambopolska, Hem till Morfar,
Sno undan lite, Priastmarschen fran Got-
land, Sveriges nationalsang, St Patricks
Cathedral, Johan pé snippen med mera.

Specialtraff

Den 17 augusti var en lite specialtriff, for
dé kom min bonuspappa Bosse hit fran
Filipstad i Varmland med min 92-ariga
mamma Frideborg. Det &r tack vare Bosse
—som kom in i familjens liv och tog med
sig musiken nér jag var atta ar — som jag
spelar klarinett. Det har jag gjort i 50 ar
nu. Tédnk vad tiden gar.

Sen étergar vi till véra vanliga spelkvillar
1 host, varannan tisdag under udda veckor.
Varmt vilkommen om du har
en spel-langtan!

Isis Frideborgsdotter

Byabladet e
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En sedel-larande historia

Det borjade en kvéll i juni. Jag strosade till
macken for att ta ut lite pengar pa var for-
namliga bankomat, samt fa en pratstund.

Dagen efter var det dags att storhandla pa
Konsum, men nér jag skulle betala med
den nyss uttagna femhundringen blev det
stopp: bade Lise-Lotte och tva kassorskor
till lyste med laserldsaren dver min sedel
och det var nagra vita flackar pa den som
inte skulle vara dar.

— Tyvirr, den hér kan du inte handla med,
sa Lise-Lotte, men turligt nog hade jag
tagit ut tva femhundringar. Den andra
fungerade.

— Det hér har ju hiant en annan kund tidi-
gare i varas ocksa, konstaterade Konsum-
personalen, men det hjilpte ju inte mig,
direkt.

”Vad gor jag nu da”, tinkte jag och gick
in till Helena Toss pa Byadraget.

—Ring polisen, sa hon och da gjorde jag det.

Polisanmélan

Efter (bara) 46 minuter kom jag fram till
en trevlig polis och beskrev mitt drende.
Han hade inte varit med om nagot lik-
nande forr, s han behévde konferera med
sina kolleger pa Bedrégeriroteln och bad
att fa aterkomma.

Det gjorde han efter nén kvart och sade:
—Jag vet inte riktigt hur jag ska rubricera
ditt fall, for naturligtvis &r du ett brotts-
offer — men du &r ju dven en fordvare,
eftersom du forsokte handla med en falsk
sedel.

Jag gapskrattade at detta, eftersom jag
horde att han bara skojade.

— Nej, jag stryker det dir sista, lovade
han. Men skulle du kunna é&ka till ndrmsta
polisstation och lamna in den falska
sedeln?

— Nej, det dr inte sé enkelt, svarade jag,
for jag har ingen bil och vi har 4,5 mil

* Byabladet

till stan. D4 far jag be en vén kdra och sé
ska jag naturligtvis betala for bensinen.

— Jo, holl han med, det later besvérligt.
Men nu far jag en idé: vi tar och skickar ett
par raska polisaspiranter for att beslagta
din sedel. D& kan du fa ersittning fran
Brottsoffermyndigheten, och jag tycker
du kan kréva lite extra for sveda och virk.

99 "Josses”, tiinkte jag,
iir jag med i en Beck-film,
eller vad?”

”Josses”, tankte jag, dr jag med i en Beck-
film, eller vad?

— Du kommer att f4 en kopia av polis-
anmilan och en blankett for brottsoffer,
for du ska sjalvklart fa tillbaka pengarna
du mist.

N4, nésta steg var att ringa macken och fa
numret till Bankomat kundservice. Det ar
de som skoter insdttningar/uttag. Kvinnan
som jag pratade med dér pastod bestimt
att det inte kunde vara fraga om en falsk
sedel — mojligen ogiltig — och hon fore-
slog att jag skulle ringa min egen bank,
Icabanken.

Gjorde sé och dér kunde den som sva-
rat se mitt uttag pa 1000 kronor kvillen
innan.

— Vi kan annullera ditt ena uttag av 500
kronor, men da far du forst fylla i en blan-
kett och beskriva drendet, sa han.
Blanketten kom med posten en vecka
senare, jag fyllde i och sénde den tillbaka.

Nerlagd polisanmélan
Veckan dirpa kom ett brev frén Polisen
i Solleftea.

Dir stod det ungefér: Vi har lagt ner din
polisanmaélan, eftersom detta INTE ér ett
polisdrende, utan ett bankérende.”

Sen kom ett svar fran Icabanken dar det

stod att detta inte var ett bankédrende, utan
en sak for polisen att reda ut. (Vid det hér
laget hade jag borjat tycka att det blivit
lite tjatigt).

Na&. En véninna hade drende in till stan
lite senare sa jag fick samaka och tog med
min falska sedel. P4 polisstationen fick
jag folja med in pa rummet hos Bedrégeri-
enheten. Dar forklarade konstapeln, som
var mycket trevlig, att hela det hér adren-
det hade skotts helt fel redan fran borjan.

Nir en kassor tar emot en sedel som
inte godkédnns av laserldsaren ska hen
”omhénderta” sedeln, ta kundens person-
nummer och telefon, samt géra en ome-
delbar polisanmailan.

— Det fér du upplysa kassorerna pa Kon-
sum om, sade han.

(Det gjorde jag ocksa, men i den strida
strom av regler och instruktioner som
kommer till personalférestdndaren &r
det 14tt hint att ndgon regel inte blir l4st).

Ny polisanmélan

— Hér pa stora Coop i stan far vi cirka
10-12 anmélningar per manad, och varje
gang skickar vi ut en patrull att beslagta
sedeln. Men nu gor jag en ny polisan-
mélan idag och beslagtar din sedel. Den
skickas till Nationellt Forensiskt Centrum
for att utréna om den &r falsk eller e;j.

Du kommer att fa skriftligt besked nér
den undersokningen ar klar, men det kan
ta ett tag, sdhér i semestertider.

N4&. Brevet kom hiaromdagen:

Beslut Forundersokningen laggs ned.
Skil Det finns inte ldngre anledning att
fullfolja forundersokningen.

Motivering NFC har konstaterat att sedeln
ar dkta varav inget brott har begétts.

Undrar hur ménga skattekronor jag har
kostat Polisen den hiar sommaren.

Annika Gustafson

Kreativ och fargglad graffiti vaxte fram. Foto Amanda Warren.

Club Sebastian
ordnade "Hip-Hop kurs”

Torsdagen den 3 augusti pa Urkultfestiva-
lens forsta dag kunde barn och ungdomar
fran aldrarna 10-16 ar delta i en dagskurs
i Hip-Hop, arrangerat av Club Sebastian
i samarbete med Urkult.

Dagskursen innehdll utbildning for
nyborjare med tre av de fyra element som
ingér 1 Hip-Hop.

Néamligen Breakdance, Rap och Graffiti.

Forsta delen, Break-Dance

Inf6r kursens forsta del, Break-dance
samlades 22 forvantansfulla barn och
ungdomar I den skinande solen utan-
for Sebastian-huset i Forsés. I det stora
vackra husets dvervaning fick dom triaffa
Thomas Krikken fran Nederldnderna
som tidigare i sitt liv turnerat Europa
som professionell breakare.

Han bjod pé en dansklass med fokus pa
nagra utav breakens frimsta grundsteg;
toprocks, downrocks samt olika typer av
freezes.

Ungdomarna ldrde sig snabbt och efter ca
tvé timmars 6vande fick dom som ville
visa upp sina tighta moves i en battle.

Andra delen, Rap
Hip-hop-utbildningens andra del dgde
rum pa grismattan utanfor Urhuset dér
hogtalare, mickar och mixerbord rigga-
des for att erbjuda en 6ppen scen for de
medverkande hip-hop deltagarna.

Diér fick dom triaffa artisterna Tommy
Block fran Ingar6/Stockholm som dven
driver olika projekt inom musik/hip-hop-
event, media, cirkus och festivaler samt
Amanda Warren fran Gévle som é&r aktiv
reggae/hip-hop-artist samt driven inom
flertalet kultursammanhang runtomkring
hela landet.

Deltagarna fick hjélp att skriva latar samt
framfo6ra dessa infor publik. Det diskute-
rades dven vad hip-hopen betyder person-
ligen for de medverkande. Ungdomarna
visade stor begdvning.

Tredje delen, Graffiti

Tredje och sista delen av utbildningen hélls
av Fabian Linna frdn Luled som malat
sedan barnsben och hallit graffiti-kurser
for bade barn och vuxna.

Deltagarna fick uppleva kénslan att mala

Barnen larde sig snabbt breakens framsta
grundsteg. Foto Amanda Warren.

Deltagarna diskuterade vad hip-hopen betyder
fér de medverkande. Foto Bérje Fredriksson.

med sprayburkar samt blev instruerade
med tips och idéer om hur en kan utveckla
sin malarteknik langs végen, resultatet
blev enastdende férgglatt.

Tommy Block och Bérje Fredriksson
fran Club Sebastians styrelse anordnade
denna workshop och kénner att den blev
en succé med tanke pa antalet delta-
gande barn och ungdomar, 22 stycken och
hoppas pa fler liknande projekt framover.

Tommy Block

Kommande arrangemang
med Club Sebastian

Nordiska Blasarkvintetten med
"Toner fran Skogen”

Fredag 22 september, kl 19.00
Adalslidens kyrka

Entré 100 kr vid dorren

Trubaduren Jens Gustavsson
med band

Loérdag 28 oktober, ki 20.00
Hotell Namforsen

Entré 100 kr vid dorren
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Information om

Samhallsrummet

Allt bérjade med en medborgardialog den
28 augusti 2021 vid festplatsen Nasaker
som regionen och kommunen gemensamt
bjdd in till.

Pé festplatsen fanns stationer med fra-
gestillningar kring hélso- och sjukvard,
hélsa och trygghet.

Invénarnas behov och dnskemal sam-
lades in. De hdgst prioriterade behoven
var mdjlighet till provtagning samt BVC-
mottagning.

Det startades en arbetsgrupp tillsam-
mans med representanter frain kommun
och region samt medborgare.
Arbetsgruppens arbete resulterade i en
Oppning av Samhéllsrummet 7 mars 2022.

Service idag
Oppet mandag mellan 8-11 for provtag-
ning och utlimning av diabeteshjélp-

Nya Solscenen. Foto Timothy Gottlieb.

medel. Tillgang till barnvag.
BVC mottagning en gang per méanad.

Kuratorssamtal, bokas via Hilsocentra-
lerna Junsele/Ramsele.

Anhorigkonsulentsamtal, bokas via kom-
munens vixel.

Medborgardialogen tillsammans

med region och kommun fortséitter

Det planeras for fortsatt regelbundna dia-
loger for att ge medborgarna mdjlighet att
paverka och vara en del av utformandet
av lokala samhallstjanster. Den senaste
medborgardialogen dgde rum den 8 maj
i Nésaker.

Vid dialogen framkom onskemal om mer
tydlighet vilka fradgor som &r pd medbor-
gardialogens agenda. Detta har vi tagit till
oss i planeringen infor hosten. Exempel pa
fragor som tagits upp; hur kan vi hjélpas

Foto Sture Marklund.

\

at att bryta ensamheten manga kénner, vad
finns det for skyddsrum i Nasaker.

Medborgardialogen halls tva ganger per
termin.

Kommunikation infor och

efter medborgardialogen
Kommunikationen kommer att ske via
kommunens hemsida dér det tillskapas
en flik for just medborgardialoger.

Om medborgare behover hjdlp med att
hitta pd kommunens hemsida, kan med-
borgarkontoret i Nasaker vara behjalpliga.

Under hésten planeras en flytt av verk-
sambheten till annan lokal pa Storgatan.

Kristina Gullersbo

Overgripande Verksamhetsutvecklare
Vard och Socialomsorg

Né&raVard- samordnare

Sollefted kommun

Tillsammans ar vi Urkult

Nu har lingonen antligen mognat och
svamparna exploderar i vara skogar.

Hosten lunkar pé i Naséker och det blir tid
for bade vila och reflektion av sommaren
som var. Vi pa Urkultskontoret kanner att
arets festival flot pa extra fint. Trots ett
ratt hogt publiktryck sa holl organisation
och samarbetspartners stéllningarna pa ett
kreativt och rutinerat sitt. Vart samska-
pande foder s& mycket kérlek och resul-
tatet blir den hér fantastiska folkfesten.
Téank att jobba s& hart men dnda ha sa
otroligt roligt tillsammans!

* Byabladet

Véloljad organisation

Urkult har genom aren blivit en véloljad
organisation pa manga satt. Vi marker
det framforallt i den feedback vi far av
musiker, aktivitetshallare, besdkare och
andra uppdragstagare som tackar oss
varmt och ger oss sina hyllningar. Inget
av detta hade varit mojligt om det inte
vore for alla som arbetar med sin sér-
skilda del for att gora denna festival till
en sé bra upplevelse.

Camping- och masslogiansvariga, pri-
vata uthyrare, mat- och marknadsfor-

sdljare, parkeringsansvariga, ni som stél-
ler upp med alla sma och stora ovérder-
liga tjanster och alla er gladjespridande
Nisékersbor. Ja precis alla ni dr en del
i det mottagande som vara besokare far
och den varma kérleksfulla atmosfér som
de ofta uttrycker att de upplever.

Sa tusen och ater tusen tack for ert
arbete, er glidje och allt vad ni gor for
att gora denna festival mojlig!

Malin Spjuth, Urkultskontoret

Barn- och ungdomsgruppen som tranar MTB i Moforsen pa onsdagar.

Rasmus satter
Resele pa hjul

Rasmus Lenander har fatt Resele pa hjulen.
Han anordnar kurser och haller i regelbun-
den motionstréning i mountainbike.

Och i anslutning till sin bostad i Tdngsta
— inte langt frdn Moforsens kraftverk —
har han egen cykelservice, en verkstad
for reparation och underhall samt med
de vanligaste tillbehren pa programmet.

Verkstan &r inte bara 6ppen for mountain-
bikecyklar som har grova ddmpande dack
och manga véxlar som utmérkande drag.
Har tar han emot alla sorters cyklar, stora
och smé, med allehanda behov: kugghjul,
bromsar och déck.

—Mest att gora dr det av naturliga, vader-
missiga skél, under vér, sommar och
host. Det édr da alla vill ha sina cyklar
i skick, sdger Rasmus.

Men som sagt. Rasmus lagar inte bara
cyklar, han ldr ocksd ut hur man ska
trampa pa dem, i vart fall nér det handlar
om de populdra mountainbikecyklarna.

Varje onsdag traffas tio-femton cyklister
pa sodra sidan bron vid Moforsens kraft-
verk for en timmes cykelédventyr i skogen.

I en grupp kor barn mellan sju och tio
ar och 1 en annan aldre barn, elva till
tretton ar. Den yngre gruppen leds av
Hannah Johansson.

Deltagarna kommer frén Resele, Néaséker
och Solleftea.

I skogen trdnas balans och fart, i full rulle

brant uppfor och nerfér dver stockar och
stenar, genom tét snirskog och drama-
tiska specialbyggda hopp.

— Syftet dr enbart att ha kul i skogen. Men
med cykling i den miljon foljer ju ocksa
kunskaper i hur man dédmpar, parerar och
anpassar dkningen till terrdngen. Vi &r inte
ute efter tdvling och prestation, séger Ras-
mus, vil medveten om att mountainbike
sedan 1996 i Atlanta &r en olympisk gren.

Rojt med lie

Rasmus ar fran Dalarna, men fann trak-
ten for drygt tio ar sedan inspirerad av ett
besok pa Urkult i Néséker.

Sjalv har han tévlat i MTB Enduro, en
av grenarna inom mountainbikesporten,
som innehéller kravande stigar och etap-
per pa tid.

— Jag har alltid cyklat. Jag dlskar att cykla,
sdger han. Och han delar girna med sig
av “konsten”.

MTB-tréaningen har varit en del av Resele
IF fran start. Tillsammans med idrottsfor-
eningen har Rasmus Lenander lagt en bana
som &r 2,7 kilometer pa mark som de dis-
ponerar genom avtal med kraftverksdgaren.

Han har lagt ner minst 250 timmar pa r6j-
ning och 125 timmar pé underhall.

— En del striackor har jag slagit med lie,
sdger han.

Text & foto Torsten Blomquist

MTB- trédnare &r Hannah Johansson

och Rasmus Lenander.

Samson Jensen tranar balans.

Dilian Lundvall kor hart i skogen.
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Juhani Tiainen och Emma Fryksten har en ambition att Hotell Nasaker ska 6ppna nasta sommar.

"Hjortronet” blir Hotell Néiisaker
och oppnar i maj nasta ar

The Cloudberry Hotell ("Hotell Hjortronet”)
i Nasaker namnandras till Hotell Nasaker
och ska forhoppningsvis dppna kring maj
nasta ar.

Det avsldjar Helen Patton, sambo med
dgaren, den hollandske affarsmannen
och byggentreprenéren Hans van Kessel
for Byabladet.

— Hotellet behdver ett tydligt namn som
dr val forankrat i trakten. Hotell Nésaker,
kan det bli tydligare &n s&?

— Nér vi av formella skél var tvungna att
byta namn pé hotellet tyckte vi att The
Cloudberry var ett namn som kunde attra-
hera inte minst unga resenérer fran utlan-
det. Hjortronet dr ju en exotisk nordlig ort
med en frukt som de flesta forenar med
god smak.

— Men det kan finnas skal att sérskilja
hotellet med annexet. Bada ska givetvis
ha hog klass, men hotellet kommer att
dnda att halla en hogre serviceniva dn
annexet som erbjuder flerbdddsrum och
sjalvhushall.

Dérfor behaller vi nog hjortronnamnet
i annexet, The Cloudberry Hostel.

— Forra aret restaurerade Hans och jag
tillsammans med nagra andra partners en
byggnad fran 1200-talet belégen pé ett his-

* Byabladet

toriskt slagfélt i Normandie, dar klassad
som monument. Nu dr den byggnaden
ett uppskattat hotell av hogsta klass. Sa
vill vi att Hotell Nasaker ocksé ska bli.

99 Var striivan éir att
ansiktslyftningen ska
skapa ett mysigt och
altraktivt hotell

i Nasaker.”

— Var strdvan dr att ansiktslyftningen
ska skapa ett mysigt och attraktivt hotell
i Ndséker som vil smalter in i omgiv-
ningen, en modern lokalt férankrad pérla
i harmoni med miljon kring de historiska
minnena runt Namforsen.

Helen Patton tror dock att annexet for-
hoppningsvis kan dppnas redan senare nu
i host. Annexet rymmer tio rum, manga
med flera baddar.

— Den nirmaste tiden ska vi se till att rum-
men blir fina, utrustas med TV och enk-
lare kokmojligheter, kanske kan vi ocksa
erbjuda ndgon form av frukost, séger hon.

Forhoppningen ar ocksa att hotellets bar
(med viss nddvéindig matservering) kan

Oppnas framét jul.

—For den vidare matserveringen soker vi
efter ndgon som har den rétta kénslan, vil-
jan och kompetensen att skota den delen
av verksamheten. Det krivs ett [onsamt
matkoncept, girna forankrat i lokala rava-
ror, sdger Helen Patton.

Renoveringen och ateroppnandet av
hotellet har varit kostsam och kantad av
manga bekymmer.

Far ta tid

— Men vi hoppas att den knoliga proces-
sen nu dntligen gér mot sitt slut och att
vi snart — dntligen — kan hélsa Nésékers-
borna och andra géster tillbaka, séger
Helen Patton till Byabladet.

— Vi kommer dock inte att 6ppna nagra
delar av projektet innan allting &r sakert
och vil fungerande, podngterar Helen
Patton. Det dr battre att vinta dn skynda
for fort.

—Renoveringen far ta den tid det tar, men
var strdvan och forhoppning ér att vi ska
ha allt 6ppet nésta ar. Hotellet fortjénar
en ny framtid, séger hon.

Nycklarna till framtiden
Just nu ar det tva Nasékersbor, Juhani

Tiainen, 38 och Emma Fryksten, 39, som
har nycklarna och hotellets framtid i sina
hénder.

Vid sidan om projektet med Hotell Nés-
aker jobbar Juhani fortfarande som pro-
jektledare inom el for processindustrin
vilket innebar mycket resande. Emma dri-
ver en frisersalong med ekologiska for-
tecken i Centrumhuset.

De bada hoppas och tror pé en ny fram-
tid bade for sig sjélva, sina barn Eddie, 3
och Harry, 10 och givetvis for hotellet. De
kénner stor stottning av dgaren Hans van
Kessel och hans partner Helen Patton.

— Jag ér 1 grunden entreprendr, att fram-
over fa driva en verksamhet pad hem-
maplan, bara ndgra hundra meter fran
hemmet, det vore en drom, sidger Juhani.

Emma och Juhani holl hotellet 6ppet
ett antal kvallar med dans, musikunder-
héllning, bar och lattare mat under som-
marens Urkult. Uppskattat och fullsatt.
Upplevelsen gav mersmak.

Stora problem

— Men det har varit en lang och stund-
tals besvérlig vig att fa hotellet pa fot-
ter igen, renoveringen har tidvis stott pa
stora svérigheter och dragit ut pa tiden.
En i vissa delar nersliten byggnad, tidi-
gare kompetensbrist och okontrollerad
ekonomi har péverkat.

Allt har kostat dgaren tid och mycket
pengar.

— Men om allt gér som vi hoppas ska de
flesta rummen i hotellets forsta vaning
(sju av tio rum), alla utrustade med dusch
och toalett, nagra med fantastisk dlvutsikt
och de tio rummen i annexet vara fardiga
inom nagra manader. Grunden &r lagd.
Varje rum fér sin egen design (av Emma
Fryksten) och sina egna namn.

— Vi végar inte annonsera nagra datum
dnnu, men ambitionen dr att hotellet
framat sommaren ska kunna ta emot gés-
ter. Annexet tidigare &n sd. Ingen 6nskar
att renoveringen ska stota pa flera minor.

Musiken en viktig del

Det stora koket kommer att vara mer dn
fullutrustat for att tacka hotellets behov.
Men vad som ska komma ur grytorna
funderar vi fortfarande pa, vilken typ av
mat och i vilken omfattning. Och vem/
vilka som ska hélla i sleven, sdger Juhani
och Emma.

— I det totala konceptet kommer dock
musik att ingd, lovar Juhani.

Text & foto Torsten Blomquist

Visterasbandet Artor & Lov. Foto Ivan Kozyrev.

Livemusik
pa hotellet
- DJ, mat § bar

Lordag 7 oktober slar Hotellet aterigen upp
sina portar for mer musik och festligheter!

P4 scen tar Visterasbandet Artor & Lov
plats, ett gladjespridande soul- pop- &
reggaecband som bjuder pa svingigt och
gladjefyllt roj.

Kom och dansa och mys loss tillsammans
en hérlig hostkvéll pa Nésakers hotell!

Efterat fortsétter musiken med DJ Dan-
Joe som bjuder pa en blandad palett av
dansvénliga toner i olika stilar!

Koket 6ppnar 18, baren ar 6ppen hela
kvéllen och entrén pa 100 kr borjar vid
20 nér musiken startar!

Varmt vilkomna 6nskar Urkult Kultur-
flodet i samarbete med Hotellet!

Viilbesokt mingel
pa hotellet

Det var full uppslutning av ortshor lérdag
den 9 september som ldngtat efter liv,
musik och rorelse pa hotellet.

Koket 6ppnade klockan 18 och det blev
snabbt trangt och trivsamt vid utegrillen.

Duon Anneli Bjorklund och Matthias
Gustafsson borjade med att bjuda pa
skona jazzlatar innan det var dags for
A Choir of Ghosts med band. A Choir
of Ghosts dr James Auger som skriver

text och musik och star for det mesta av
sangen. Musiken kan bendmnas som folk-
musikbaserad indierock.

Det blev en hérlig sviangig kvill och de
cirka 130 inlosta gésterna var alla dver-
ens — harligt att fa ga pa hotellet igen, ta
en 01 och lyssna pa bra musik.

Arrangor for kvéllen var Urkult Kultur-
flédet i samarbete med Hotellet.

Lars Brasse Kantén
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Judith och Chiel Werts satsar pa att lyfta Strand i Resele till en ny niva.

Foto Thomas Werts.

Vaktavlosning véantar Strand i Resele.
Ett dkta radarpar, denna gang fran Hol-
land, lagger till vid dlvkanten, och ska ta
den lilla sjokrogen till en ny niva.

Judith Werts och Chiel Werts fran Eind-
hoven, bada med bakgrund I catering-
braschen, tar chansen att bositta sig
i Resele och skapa sig en ny framtid hér.

— Vi har ménga planer men &n sé linge
ligger vi lite 1agt. Det dr mycket att for-
bereda. Vi behover olika sorters tillstdnd,
som alla tar sin tid att fa.

Men vi har satt igang att frascha upp loka-
lerna, tittar pa nytt porslin, funderar pa
ett uppgraderat utekok och vilka som ska
ingd i teamet i kok och service.

Just nu funderar de pé vilket sorts mat-
koncept de ska erbjuda.

Bagare och saskock

— En liten men spidnnande meny, nidgon
form av temakviéllar. BBQ, givetvis jul-
bord, kanske nagon form av samarbete
med Urkult... vi har inte bestdmt oss
annu. Vi vill vara sdkrare innan vi kom-
municerar vara planer, sdger Chiel.

Han &r bagare och vill forutom sota bak-
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Strandkrogens lage direkt intill Angermanélven ar suverant. Kanske byggs

verandan ut med ett dack éver alven? Foto Torsten Blomquist.

Nytt krogarpar
tar over Strand i Resele

verk bjuda pa surdegsbrod Judith star
gérna vid spisen.

— Hon é&r sasexpert, sdger Chiel och
svenskar gillar ju sdser, sdger han.
Holléndska influenser?

— Artsoppa och pannkakor #r ju tradi-
tionsrika rétter i bade Holland och Sve-
rige. Kanske kan vi hitta en variant som
passar i den hér trakten?

99 Tiink om giisterna
kunde ligga till med bit,
direkt vid krogen, vid
kajkanten. Vilken grej!”

Strands ldge med direkt kontakt med
dlven dr fantastiskt.

— Vi drommer om en utbyggd veranda,
ett dack som stréacker sig en bit ut over
dlven. Ténk om gésterna kunde lagga till
med bét, direkt vid krogen, vid kajkan-
ten. Vilken grej!

Unikt stélle

De hittade Resele och Strand néistan av en
slump. Under en semesterresa med cam-

pingbil i Sverige hamnade de i trakten
och rdkade fa kontakt med Helen Patton
som med maken Hans van Kessel dger
flera fastigheter i Resele och Néasékers-
trakten (inklusive hotell Néséker,
se sidan 22).

Nar den forre krogaren, Iman Yousef-
pak, efter ndgra ar pa Strand var pa vig
bort, uppstod tycke mellan paren Werts
och Patton/van Kessel.

— Allt 6l pé plats. Vi har lange dromt om
en karridr utomlands, den hér bygden ar
fantastisk och Strand ar ett unikt stélle
med potential, siger Chiel Werts.

— Vi har fyra barn 25, 23, 21 ar och den
yngste Thomas, 16 &r &r med oss i Sverige
och har borjat nionde klass pa Vallasko-
lan i Solleftea dir han redan funnit sig vil
tillrdtta med kompisar, spraket kommer
sakta men sékert, skolskjutsen fungerar
utmaérkt och han véntar pé att f4 kora sno-
skoter, beréttar paret Werts.

Text Torsten Blomquist

Musikevenemang i Klipp

En fredagskvall i augusti 6ppnade Agnes
Bodén upp sin loge i Klapp for ett kom-
binerat evenemang med utstélining och
konsert.

Nere i galleriet var det fikaforséljning
och en fotoustéllning med djur och natur
i blickfanget, med alster skapade av Meta
Bergman och Jessica Viklund. Uppe pé
loftet arrangerade Club Sebastian en
exklusiv konsert med byns egen Nora
Olofsman, kompad av Orjan Schwieler
frén granngarden i Klépp. Nora fram-
forde bade sina musikskapelser, samt ett
antal val utvalda tolkningar av latar fran
Janne Olofsman — Noras pappa, vélkiand
musikprofil som under en period bodde
pa Skogsnis, och som gick bort niar Nora
bara var étta ar gammal.

Ett 30-tal besokare géstade musikarrang-
emanget, alltid lika vdlordnat med mat-
tor, mysbelysning, levande ljus och en
atmosfar som bjuder in till en intim stdm-
ning. Nyfikenheten fran allménheten kring
Noras musik &r stor. Hon har sedan ung
skolélder framfort musik pé skolavslut-
ningar, festivaler och allehanda arrange-
mang, ofta med Orjan i bakgrunden. Orjan
har under alla grundskolear varit Noras
kulturskoleldrare, och han ség tidigt hen-
nes potential och engagemang i musiken.

— Nora var redan fran borjan en elev som
sjilv hade egna idéer om vad hon ville
spela, och har alltid haft en egen drivkraft,
siger Orjan.

— Nar hon var elva ér deltog hon i kultur-
sammanhanget UKM, da med dispens for
sin unga alder. Nora deltog vid UKM flera
génger, och tog sig ett ar till riksfinal. For-
utom UKM har Nora ocksé varit med pa
Oppna scener pa till exempel Hullsta gard
och Urkult.

— Eftersom Nora var hemma i Nésaker den
hir sommaren tyckte jag det skulle passa
att fa ihop en egen konsert med henne, sa
att fler fick upp 6ronen for hennes musik.
Jag vill darfor rikta ett tack till bade Club
Sebastian och Agnes Bodén for att det hir
gick att genomfora.

Noralatar

Den musikaliska resan mellan Nora och
Orjan startade egentligen redan innan Nora
borjade skolan. Orjan hjilpte Janne Olofs-
man med flera olika musikprojekt, bland

annat spelade de tillsammans in en skiva
till Nora med Jannes tolkningar av kénda
barnvisor — skivan heter Noralétar.

— Sedan spelade jag med Janne i olika kon-
stellationer vid en del konserter, men fram-
forallt sa var jag med och kompade pa hans
skivinspelningar, minns Orjan.

— Att fa gora de har latarna med bade far
och dotter, det &r en ratt hiftig kinsla.

I borjan av sommaren tog Nora studen-
ten. De tre senaste aren har hon gitt pa
estetprogrammet i Sundsvall, med inrikt-
ning musik, och dér har hon bland annat
arbetat med savél ensemble och musik-
produktion. Latarna vi fick hora under
konserten i Klépp var egenskrivet mate-
rial fran olika perioder av Noras liv
— savil fran grundskolearen som latar
hon skrivit under gymnasietiden. Hennes
tolkningar av Jannes latar far med Noras
uttrycksfulla rost en helt annat skdrhet 4n
det anarkistiska och punkiga uttryck som
Janne sjdlv anvénde sig av.

Nora skriver sjdlvutlimnande, och hon
framfor sin musik med mycket nirvaro
pé scenen. Responsen frén publiken blir
dérefter — det dr svart att inte bli berérd
nér Nora star pa scenen, oavsett om man
kénner till Noras livsresa eller om man &r
dér och hor henne live for forsta géngen.

— Jag dr overvildigad av stddet jag emot-
tagit innan, under och efter konserten,
sdger Nora sjalv.

— Att fa std uppe pa scenen och framfora
sina egna latar, med texter om djupt per-
sonliga upplevelser, tankar och asikter, dr
som att blotta sin sjal.

Aldrig radd for att visa vem hon é&r

Nora &r kiind som en principfast och rétt-
fram person, som aldrig varit radd for att
sticka ut frdn mingden med till exempel
harfarger och kladval. Hon menar att hon
aldrig ként sig skygg kring att uttrycka sig
sjalv, och aldrig har varit ridd for att visa
fram vem hon &r — fran ytan in i djupet.

Samtidigt kdnner hon en stor tacksam-
het for den support hon far frdn ménn-
iskorna i sitt liv, och hon menar att hon
aldrig skulle kunna genomfora en sadan
hér konsert utan alla dem. Hon ndmner
med tacksamhet de som satt i publiken,
bakom mixerbordet, bakom kameran, de
hon hade med sig hemifran och de som

Nora Olofsman och Orjan Schwieler.

statt pa scenen bredvid henne.

—Alla dessa mentorer i mitt liv fran fodsel,
genom grundskolan, gymnasiet, tills nu, de
om stdttat mig och visat att det &r okej att
vara annorlunda. Det &r okej att uttrycka
sin egna typ av kérlek och smérta, sam-
manfattar Nora.

Stora forutsattningar att na langt

Det ér just det sistnimnda som Noras
musik handlar om, och hon vill fram-
halla och lyfta de personer som finns och
har funnits for henne. Vi som varit med
vid den hiar musikresan ser nu fram emot
att se vad det hir ska leda till for Nora.
Annu inte 19 &r fyllda, och redan med
en gedigen latskatt av bade eget material
och pappa Jannes, har Nora stora forut-
sdttningar att nd ut med sin musik 1dngt
utanfor Nésaker.

Text & foto Jenny Schweieler Staaf
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Proppfullt i vardagsrummet nar Michael Lund berattade om féretaget Young Living.

Séndagen innebar ocksa ett besok vid Sebas-
tianhuset och Troll Café, déar tva olika véarldar av
olje-entusiaster knét ihop sina erfarenheter.

Fullt 6s pa Oppet hus

Den 16 juli var en av de regnigaste
dagarna under hela sommaren, for er
som minns sa oppnade sig himlen och
det fullstindigt vriakte ned regn mellan
klockan 11-17.

Just den dagen och den tiden hade jag
och Orjan ocksi Oppet hus med fokus
pa Young Living hemma hos oss i Klapp.
I flera méanader hade vi planerat, och
i flera veckor hade vi forberett for ett
mysigt sommarevent i tridgarden. For-
utom att vi bjod pé fika, hade erbjudan-
den och mingder med tdvlingar och
gavor, sa hade vi ocksd musikupptra-
danden, en foreldsning om kristaller och
en workshop. Ovanpa det fanns Michael
Lund, Young Livings séljchef for Norden,
Nederlédnderna och Belgien pé plats — han
hade rest andé frdn Danmark for att delta
vid véart event.

Manga bollar i rullning

Nér alla védderappar varnade om det
kommande skyfallet, bestimde vi oss pa
kvéllen innan for att flytta hela eventet
inomhus. Ni som varit hemma hos oss vet
att vi inte bor i nagot jattestort hus, sa vi
fick hastigt och lustigt flytta bort allt vart
vanliga bohag frén nedervaningen, for att
fa plats med eventet. Jag kan lova att det
fanns en och annan tanke p4 att stélla in,
men for manga bollar var i rullning for att
kunna stélla in — dessutom var Michael
Lund redan pa vig.

Overvaningen var i kaos, men nir vi
Oppnade upp dorrarna for eventet kl. 11
sa gick det knappt att kdnna igen sig pa

* Byabladet

nedre plan. Vart hem hade forvandlats till
en eventlokal, och samtidigt som regnet
dundrade ned utomhus dok det upp géster
under hela dagen. Totalt besokte 67 per-
soner oss under denna dag, och vissa hade
rest 1&ngt. Vi hade besokare fran bland
annat Hilla, Ornskoldsvik, Undrom och
Stromsund, sa upptagningsomradet var
som en stor cirkel med Néséker i mitten
och en med en tjugomils radie runtom.

Kakfaten fylides pa under dagen

Katie Jones, The White Raven Centre,
fanns pé plats och salde kristaller, och
holl en mycket uppskattad foreldstning
om sina kristallskallar. Alla hipnade
over hur kraftfulla de var nér vi fick halla
idem. Var lilla musikscen gistas forutom
oss sjdlva av Algots band The Switchers,
ett spontant fordldrajam och Nora Olofs-
man. En uppskattad héallpunkt var nér jag
holl en workshop med oljerutinen ”Gary’s
Great Day Protocol”, dir manga provade
pé att arbeta med eteriska oljor pa det hir
sattet for forsta gangen.

Vara franska workawayers viarmde sur-
degspizza och fyllde pd kakfaten hela
dagen, och Young Living hade spons-
rat oss meed séval priser till utlottningar
som generdsa mingder av hilsodrycken
NingXia Red, sa alla kunde g ifrén even-
tet matta.

Pa klockslaget 17 nir eventet var slut,
lade sig ocksé regnet. Ett litet gédng
héngde sig kvar ett tag till, och det var
sa roligt att nagra av besokarna stannade
kvar under precis hela dagen.

Michael Lund stannade kvar ytterligre
en dag, och under sondagen fick de som
anmalt sitt intresse delta vid olika utbild-
ningar kring Young Livings kompensa-
tionsplan och businessmdgjligheter. Det
blev totalt tre m&ten pa det temat. Ovanpa
det besokte vi Troll Café, dar det visade
sig finnas ett helt gdng tyska Brand Part-
ners for Young Living, som dnnu inte
hittat till den svenska organisationen. Vi
hade ett spannande méte med dem, dér
vi kunde dela manga erfarenheter fran
olika ldnder, och Rebekka, Miriam och
de andra kunde nu slussas ritt via direkt-
kontakt med nordenchefen.

Banankartonger star kvar

Vi vill rikta ett enormt stort tack till alla
som kom, och alla som hjélpte oss med
detta jitteprojekt under dagen. Kan med-
dela att det idag — néstan tva manader
senare — fortfarande stér kvar banankar-
tonger pa dvervaningen med saker som vi
stuvade undan infor eventet. Och kattung-
arna som var med under hela dagen var
helt slutkdrda av allt gos nér allt var Gver.

Efter detta har vi haft ytterligare ett Oppet
hus, i betydligt mindre skala, men det &r
vildigt kul det med. Vill passa pa att sdga
att vi giirna haller sddana hir Oppna hus
om ndgon &r intresserad, det dr bara att
hora av sig till oss sa hittar vi pa nagot.
Frén 1 oktober jobbar Jenny heltid med
Young Living, s& nu ska jag forsoka fa
nagon slags ordentlig snurr pa det har.

Jenny Schwieler Staaf och Orjan Schwieler
Foto Jenny Schwieler Staaf

Vid kanten av tjarnen finns rester av en rastplats.

—en dold parla

En varierande vandring i vacker gammel-
skog som kraver bade uppméarksamhet
och stovlar. Vél virt varenda steg.

Som inflyttad och vandrerska édgnar jag
gérna tid att uppticka vad som finna att
se bakom nésta knut eller lite ldngre bort.
Bara ett stenkast fran Ndsaker, ca 1,5 km
soder om Lidgatu har jag hittat en péarla
— Jattjarns naturreservat. Den lilla parke-
ringen invid 90:an ar latt att susa forbi, da
det inte finns ndgon reservatsskylt, sé det
géller att hélla 6gonen 6ppna. Dar finns
en informationstavla som guidar med
karta och beskrivning. Reservatsgriansen
kommer en bit in i vandringen.

Fin gammelskog

Leden dr en rundslinga som delvis bestar
av vilsynlig, svarsynlig, osynlig stig och
delvis en gammal skogsvdg. De bla led-
markeringarna pa triden kommer regel-
bundet och visar védgen. Speciellt dr
starten, Over ett kalhygge lite utmanade
dé markeringarna kan vara lite svéra att
upptécka. S& gd med medvetenhet. Vand-
ringen gér genom en fin gammelskog,
med stor variation av trad, rikligt med
mossor blandat med granitblock. Vand-
ring &r bitvis lite kuperad men ocksa mer
flacka partier. Reservatet &r rikt pa dod
ved. I omradet finns en miangd mindre
vanliga vedsvampar som flackporing,
laxporing och kristallticka. Den hér tiden
pa aret dr vandringen bitvis rejélt blot.

Fler tjarnar att upptécka

Nér en néstan dr framme vid Jattjarn tar
skogsvigen en vénstersving och bldmar-
keringen tar slut. Fortsdtt rakt fram pa sti-
gen och efter ndgra hundra meter dppnar
sig skogen och Jattjarnen visar sig. Vil
framme lagger sig friden och lugnet infin-
ner sig. 90:ans ljud har sen en tid tystnat.
Den mossbeklddda strandkanten skiftar i
sensommaren hela palett. Har ar det gott
att stanna for en gofika och djupspaning.
Vid strandkanten finns rester av det som
en gang var en rastplats. Vill en ga vidare
finns tva till tjarnar till att upptéacka. Vid
skrivande stund har jag dnnu inte tram-
pat den stigen. P4 hemvégen folj skylten
som visar parkering 1,2 km. En gammal
skogsvig som gar parallellt med den por-
lande Jattjarnsbacken. Hela vandringen ar
drygt 3 km léng.

Las gdrna mer pé lansstyrelsens hemsida
under fliken naturreservat.

Trampa upp stig

Vill du hjélpa till att trampa upp stigen
ytterligare, sa dr du vidlkommen pé vand-
ring séndag den 8 oktober kl 11.00.

Vi mots utanfor Coop for samékning.
Medtag fika. Du behover ha stovlar eller
héga kéngor.

Anmil dig gérna till 0708 38 34 39.

Text & foto Maria Wiberg

De blada markeringarna guidar dig.

Jattjarns naturreservat

Har ar det gott att vara.

Folj skogsvagen tillbaka till parkering

pa vag tillbaka.
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Morgonmote i Norrmoflo algjaktlag. Passfordelning och hundarnas tankta sékomraden fordelas.

Antalet dlgar som félls minskar och darmed
ocksa antalet kilo kott.

Farre ilgar i vara skogar

Totalt 436 algar ska i host fillas i de tre
dlgskotselomraden som omger Nasaker
och Resele: Kilsjon (cirka 29000 ha),
Néaverndsan (ca 61 000 ha) och Tva alvar
(ca 46 000 ha).

Det dr i vart fall malet.

I de tre omradena finns cirka 40 dlgjakt-
lag. Antalet dlgar som ska fdllas i dessa
omraden dr ndgot ligre an tidigare, i ar
mellan 3,1 och 3,3 djur per hektar.

Anledningen &r att dlgstammen under

flera ar sénkts kraftigt bland annat genom
okad avskjutning for att minska skogs-
skadorna.

Under arets jakt i Sverige far 68 009
dlgar skjutas, en minskning med 17 pro-
cent jamfort med i fjol. D4 fick 82 386
dlgar skjutas, men det slutade med att
strax over 63 000 élgar kunde fillas, en
historiskt 1ag avskjutning.

Rekordaret 1982 skots ndra tre gdnger s&
maénga dlgar i landet, 174.700.

— 1 &r har vi femton djur i tilldelning. Bara
for nagra ar sedan hade vi 23. Och for
25 ar sedan hade vi dver 40 élgar, sa visst
mirks minskningen, siger Orjan Sjodin,
jaktledare i Norrmoflo dlgjaktlag med
20 medlemmar.

I vara trakter startade dlgjakten 1 septem-
ber for att paga till den 31 januari med
uppehall for dlgarnas brunst 26 september
— 9 oktober.

Text & foto Torsten Blomquist

-
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Smakrika dlgfirsspett

Hér ett enkelt smakrikt recept med élgfars som grund. Anvénd antingen kolgrillen

ute eller gjutjarnspannan inne.

Servera med en frisk och syrlig yoghurtrora. Appelmos ar ocksa gott till.

Algfarsbiffar 4 port
600-700 gram é&lgfars
1 gul 16k, riven

2 vitléksklyftor, rivna
2 dl gradde salt
2 msk mild chilipulver,
t ex mexikansk ancho
2 msk paprikapulver
salt

svartpeppar

Yoghurtréra
3 dl yoghurt
1 apple, rivet
1 pressad lime

svartpeppar

Blanda alla ingredienserna till farsen. Lat den vila
medan du g&r yoghurtréran. Forma spolformade
biffar och tra dem pa ett spett. Grilla pa grillen
ute eller panna inomhus.

~

J
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Karvsjon och Storsjon. Foto Anita Berglund. Mix media Birgit Lidstrém.

Sagornas och

sagnernas Omsjo

Som gammal kulturby har Omsjo méanga
sdgner och sagor. Vissa sagner omtalar
silverskatter, bland annat den vélkinda
finnskatten, men det talas ocksa om troll-
skatter som trollen gémt undan.

Utefter gamla sommarstigen mellan Ott-
sjo och Omsjo, passerar man i nérheten
av den senare byn en myr som har det
nagot konstiga namnet Béckerhallmyren.
Namnforklaringen lar ligga sa till, att ute
pa sjdlva myren ligger en hélla dér en
béck en gang i tiden fingats av en kraftig
virvelvind och kastats ut pa sjdlva myren.
Ett annat mérkligt drag med den hér hal-
lan &r att ndr man stiger pa den med lite
kraft, hors det alldeles som om den vore
ihélig och haft ndgot tomrum inunder.
Detta kan vara orsaken och grunden till
den ségen som pastar att en silver-troll-
skatt skall finnas under sjdlva héllblocket.

Sagan fortéljer att det var jattarna som
forst borjade bryta bygd i Omsjo. Pa
Briannan och Gammakern. Och sagan

fortéljer vidare om en tvist i hedenhos
som Omsjojéttarna hade med nagra jét-
tar vid Namforsen vilka inkréktat pa
Omsjojattarnas herravilde genom att ha
fiskat vid Karvsjon och fangat ansenligt
med skogsfagel pa Kippardsen norr om
Storsjon. Detta ar stéllen som raknas som
fina fdngstmarker dven i senare tid.

Som direkt hdimtad ur en bréderna Grimm-
saga beréttas hur en jétteflicka en gang
kommit hem med en samling ménnisko-
kryp, som hon plockat upp borta i Gamm-
akern och burit hem till fordldrarna som
bodde i Bagahallaberget. ”Bar nu tillbaka
de hir ménniskokrypen”, lar jattemamman
ha sagt.”Det dr dom som ska fortsétta vér-
vet hér i Omsjo, nér vi har slutat”.

Jéttarna bildade tre &sar

P& norra sidan av Storsjon ligger tre
langsmala &sar i linje mellan Oferra och
Juvanddammet. Sagan fortiljer att dsarna
bildats nér jattarna som fardats hér forbi,
spillt ut sand ur sina fickor eller vantar.

Vad sanden skulle anvéndas till fortéljer
inte sagan. Asarna heter Bickremmen,
Hoégremmen och Léangtjarnsasen.

I nordvistra delen av Storsjon ligger gan-
ska néra land en konstigt formad och rétt
stor sten, som ndgon gang av en jétte bli-
vit kastad mot Junsele kyrka, nér jatten
i frdga inte méadde bra av klockklangen.
Stenen fick namnet Bothals sten efter
jétten med samma namn.

Vittergubbe pa besdk i Omsjo

Av alla mytologiska forekomster &r det
dock —som i de flesta andra fall — vittrorna
som spelat huvudrollen och samlat de
flesta sédgner och sagor. Vittrorna, liksom
deras kreatur, sigs ju gérna i anslutning
till byns fabodar som lag pa nordsidan
sjon i sydsluttningen av den skogrika och
omfattande Bodasen. Numera ar vallen
fullkomligt borta och inga som helst 1am-
ningar pévisar forekomsten.

En bonde i Oms;jo, tyvérr har sdgnen inte
bevarat hans namn at eftervirlden, var
ensam hemma en sdéndag pa sommaren,
medan Ovriga familjen farit ner till kyr-
kan i Néséker. P1otsligt kommer en liten,
grakladd och okédnd man in i kdoket, hal-
sade artigt och bad husfadern f6lja med
honom ut, det var ndgot han ville visa
honom. Bonden hérsammade mannens
begdran, men efterdt kunde han inte helt
klargora vart den fraimmande fort honom
och vilken vég de férdats. Han visste bara
att de liksom gétt ner i underjorden. Den
okdnde 6ppnade en dorr och i det flim-
tande eldskenet fran den Oppna spisen
sdg bonden en frimmande skara av folk
och barn, sittande vid ett bord i fard med
att ata.

Det droppade friskt frén taket och dverallt
pa bordet var utsatta skalar och karl, som
skulle ta upp det smutsiga vattnet. Bon-
den undrade dver takets otdthet och men-
ade att ute var det ju sol och torrt. ”Du har
placerat den nya ladugérden ovanfor var
boning”, sa mannen. “Vill du flytta den
ska du inte bli olonad”. Da forstod man-
nen att det var en vitterfamilj han rékat pé,
och vittror skulle man inte reta eller gora
illa utan hellre hdrsamma och gora gott. S&
han lovade mannen att flytta sin ladugérd
till ett annat stélle, och arbetet paborjades
redan dagen dérpa. Efter den héndelsen
hade bonden tur med allt han foretog sig
och bade han och gérden blev lyckosamma
och vilmaende. Och bonden visste att det
berodde pé att han hdrsammat vittergub-
bens bedjan om att flytta pa ladugarden.

Paul Lundin
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Solen sken och hembygdsféreningen bjod pa hembakta kakor och kaffe.

Skolmuseet invigt

Nu &r skolmuseet vid Pelle Molins stuga
invigt. Det har plats for moten mellan da
och nu och hir skapas nya planer.

Invigningsdagen 16rdag 9 september bjod
pa stralande sol, kaffe och hembakt och
vackra toner pa fiol och klarinett, fram-
forda av Marianne Eriksson och Isis Fri-
deborgsdotter. Gésterna strommade till
for att titta in 1 lokalerna och beundra
resultatet av det arbete som hembygds-
foreningen och andra ideella krafter lagt
ned sedan starten av projektet 2014.

Hembygdsforeningen vill framfora ett
stort tack till Anita Bergman och Lahja
Brandt som hjélpte till att méla angréns-
ande forrddsbyggnad.

Médjligheter och planer
Invigningen &r starten for nya upplevel-
ser, moten och planer.

— I den tidstypiska skolsalen fran forr ar
skolbarn vilkomna att se hur det sag nér
farfar och mormor gick i skolan.

— I skolans kok, som hembygdsforen-
ingen anvédnder som moteslokal, finns
plats for cirka étta personer och mojlig-
heter att ordna kaffe och te.

Foreningar &dr véilkomna att till en lag
och rimlig kostnad hyra kdket for moten.
Intresserade kan kontakta hembygdsfor-
eningen.

— Utomhus finns ocksé planer. I anslut-
ning till skolmuseet planerar tradgards-
gruppen Blomskottet att anldgga en liten
kokstradgard med véxter som forr odla-
des i trakten.

Britt-Inger Lidstrom
Adalslidens Hembygdsférening

* Byabladet

Sé blev langbiéink
till skolbank

Redan 2014 kunde Byabladet beritta att
Adalslidens hembygdsforening efterlyst
och fatt ett timmerhus till skinks for att
kunna inreda som skolmuseum.

Efter att ha skt och fatt bygdemedels-
pengar monterades huset ned och flytta-
des fran Norrmoflo till Nédsaker. Moten
med Sollefted kommun sékrade sedan
att husets placering pa tomten vid Pelle
Molins hus kunde godtas med hénsyn till
ras- och skredrisk.

Fyra &r senare, 2018, rapporterade Bya-
bladet att projektet delats upp i flera min-
dre projekt. Nu var kok och toalett klara
och forsedda med golvvérme och sjélva
skollokalen hade fatt golv inlagt.

Aret efter var viggarna mélade och tapet-
serade och man bdrjade renovera de
gamla skolmobler man fatt.

Pandemitiden forsenade invigningen men
tack vare eldsjélar, ideella insatser och
alla som skankt saker star det nu stolt pa
plats — Nésakers egna skolmuseum.

Hembygdsfdreningen vill gdrna
ha ett samarbete med skolan

Vi ser gérna att barnen kommer
pa besok for att fa uppleva hur
skoldagen kan ha varit for deras
far- och morforéldrar.

Isis Frideborgsdotter spelade klarinett och
Marianne Eriksson fiol.

Hembygdsféreningens ordférande Anna-Maria
Andersson tog emot en blomma av Elisabet Sjostrom,
ordférande i Sollefteds kommunfullméaktige.

| den frascha skolsalen aterstar lite att ordna.
En ”svarta tavlan”, pekpinne och stol till katedern
saknas annu. Har du nagot av det att skénka?

Nostalgi
-29 ar
sedan

Tiden gar fort. Den hér bilden togs 1988,
alltsa for 25 ar sedan.

Det var ndr Hembygdsforeningen firade
50-arsjubileum. Den davarande sty-
relsen stod da samlade pé trappan till
Hembygdsgérden. Bilden finns med
i jubileumsskriften som skrevs av Nés-
akers hembygdsforskare Paul Lundin.

Vi dr nog manga som kénner igen per-
sonerna pé bilden trots &ren som gétt.
Négra bor kvar i Nidséker och ar fortfa-
rande aktiva i en eller annan forening.
Négra har flyttat. Och négra finns tyvérr
inte langre kvar bland oss.

Hembygdsfdreningen lever fortfarande
Det fantastiska &r ju att Hembygdsfor-
eningen fortfarande lever genom nya
aktiva och engagerade personer. Och att
de ordnar sa mycket for byn. Och att de
ihop med Urkult fick till en ny Solscen
till arets festival.

PS: Lagg sarskilt marke till damernas
80-talsglasdgon.

Elisabet Humlesjo

Ovre raden fr vanster: Kenneth Risberg, Stefan Edin, Stefan Johansson, Inga-Lill Sjélander.

Mittenraden fr vanster: Sture Persson, Nils-Erik Nilsson, Elin Lidén, Naima Zander.

Nedre raden fr vanster: Nils-Erik Humlesjo, Per Sahlstrém, Ingela Wernersson, Majken Ritzén.

PIONJAREN INOM
VARMEPUMPAR

Atlas

—varmepumpen for dig som bara
nojer dig med det basta

Med var nya bergvarmepump Atlas har vi inte kompro-
missat med nagot — det ar perfektion i varje detalj. Kon-
struerad med den senaste tekniken och utrustad med de
modernaste funktionerna ar Atlas den idag tystaste och
mest effektiva varmepumpen pa marknaden (SCOP 6,15
och upp till 545 liter varmvatten!). En bergvarmepump
for dig som vill ha det basta, helt enkelt.

Byabladet
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Manga blev berérda av Agneta Bergenheims varmande féredrag pa Kvinnominnemuseet i Naséker.

Agneta Bergenheim haar hjalpt barn till varlden
i Sverige, Norge och Aland.

Hembarnmorska och jordemor i kiirlekens tjianst:

Agneta Bergenheim

Pa manga platser i viarlden minns méanni-
skorna annu vart ursprung. Att foda barn
ar gudomligt — ndgot mycket storre dn
fodandet gors till har i var del av vérlden.

Agneta Bergenheim blev fardig barn-
morska for 39 &r sedan. Forst utbildade
hon sig till sjukskoterska och sedan till
barnmorska. Hon fodde fyra barn och har
sedan dess hjélpt barn till virlden bade
i Sverige, Norge och pa Aland.

— Som nyutbildad upplevde jag att vart
dldsta yrke — barnmorskans/jordemo-
derns arbetsplats skiftade frdn ménga sma
enheter till fa stora. Teknologin kom in,
och vi forlorade den ldnga tradition som
barnmorskorna stod for.

Agneta Bergenheim dr pa besok fran
Goteborg och foreldser pa Kvinnomin-
nemuseet en fredagskvall 1 september.
Hon konstaterar att det fods 1,6 barn per
kvinna i Sverige idag.

— Vi har allt i vart land, kvinnor med hogt
intellekt och goda hygieniska forutsétt-
ningar. Men det finns ett glapp mellan detta
och var inre visdom om kvinnans egen
kapacitet och inre kunskap om att foda.

Bejaka kvinnans kraft
Hon framhaller att det handlar om att
bejaka kvinnans egna kraft. Och att kvin-
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nan lattast finner trygghet och lugn i sin
egen hemmiljo, omgiven av sina nér-
maste. I trygghet kan kvinnan slappna
av och sdga JA! till barnet som &r pa vig
och 6ppna upp for att foda.

—Om kvinnan foder pa en okénd plats med
mycket teknik och ok&nda méanniskor kan
det bli s& att den djupare primitiva delen
i kvinnan sluter sig for att det &r otryggt
och det blir komplikationer, siger Agneta.

Tryggt kérleksrum

Hon konstaterar att lika val som tillbli-
velsen av ett barn dr en kdrleksakt si kan
fodelsen ske pa samma sitt, dar barnet
vilkomnas av sina fordldrar i ett tryggt
kérleksrum. Att foda dr den ultimata kér-
lekshandlingen och kan ske i djupt sam-
forstand mellan fordldrarna.

— Som hembarnmorska skapar jag en rela-
tion med kvinnan som ska foda. Vi traffas
nagra ganger och hon far beritta sin sex-
uella historia. Kropp och sjél hdanger ihop
sa motet med den gravida, med paret dr
viktigt. Att foda barn ar en stor héndelse
pa en djup, djup niva.

Fler férlossningar i hemmiljo

Agneta framhaller att forlossningsvarden
i Sverige ar véldigt fokuserad pa att foda
pa sjukhus, men att manga forlossningar

skulle kunna ske i lugn och ro i hemmiljo,
om valet for fordldrarna var lite lattare.

— 1 Holland till exempel dér fods var
tredje barn hemma. Barnmorskorna som
utbildas kan vélja mellan att bli hembarn-
morskor eller barnmorskor pa sjukhus.

Agneta visar bilder pa kvinnor som féder
i vatten starkt supportade av sina mén. Det
ar sa mycket kédrlek, virme och omfam-
ning i det som sker. Det &r s& vackert att
manga i publiken blir tarogda.

Text & foto Isis Frideborgsdotter
Agneta Bergenheim, kontakt jordemor@gmail.com

Jag ar Helgad Fédelsevérnare och finns for
kvinnor infor tillblivelse, graviditet, forlossning
och postparum med samtal/stdd och
cermonier. Bilden &r tagen under en postpar-
tumcermoni. Kontakt: 076-172 89 60.

Jag beréttar mer om det i ndsta nummer.

Kerstin och Tomas Axeling fran Nasaker var bland de forsta

att fylla en korg med grénsaker.

Ann-Sofie Kénngérd var glad 6ver att ha lyckats
knipa &t sig ett blomkalshuvud.

som passar pa att handla.

Full kommers hos odlarveteranen Eva-Lotta Breitholz. Har ar det Anna Gideonsson Ritzén

Familjen Lenander fran Resele koper fika av Emma Nyman.

Valbesokt skordemarknad

Arets skordemarknad vid Uppstroms Café
nere vid dlven i Forsas var valbesokt.

Redan en kvart innan marknaden &pp-
nade hade folk borjat koa, savél lokalbe-
folkning som tillresta solleftedbor. Och
Gunilla Asplund Proos hade kort dnda
fran Nordingra for att besdka marknaden.

— Det ar tredje ret jag ar hér, berdttade
hon och tillade:

— Det &r s& mysigt med kombinationen
av marknad och café.

En &sikt hon inte var ensam om. Med
cafébord bade utomhus och inne i det
utbyggda yurthuset fanns det gott om
plats att sld sig ner 6ver hembakt fika
och hemlagad soppa med brod. Manga
minglade och bytte bord och stannade
och umgicks i flera timmar. Andra kla-
rade av sina drenden lite snabbare som

Kerstin och Tomas Axeling som tillhérde
de forsta besokarna.

— Kul med nérodlat, menade Kerstin.

Attonde aret

Skordemarknaden ar nu inne pé &ttonde
aret och har fatt en trogen skara besokare.
Emma Nyman som forestar Uppstroms
Café tillsammans med sin make Max,
sdger att det kinns roligt att konceptet
har blivit sa lyckat. De senaste aren har
de utdkat till att halla marknad tva 16rda-
gar istéllet for en.

I &r har caféet ocksa fatt ett riktigt sta-
tionart kok.

—Séa nu hoppas jag att vi kommer att kunna
ha det 6ppet lite oftare, siger Emma.

Text & foto Asa Hedman

Loérdag den 30 september &r det skérdemarknad
igen pa Uppstroms.
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Christina Sorlén fascineras av Thorbjérn Stéllborns malning.

Smycken av Ylva Varik.

Ylva Varik med dottern Lo. P& vdggen bakom hanger Ylvas

tittskap tillsammans med Los miniatyrbilder.

Cellist av Elna Melin.

Nasaker med
pa Sollefteas konstrunda

Den 27 augusti var det premidr for Nas-
aker att vara med i Sollefteds konstrunda
da konstnarer och konsthantverkare fran
orten stéllde ut pa Uppstroms.

Sollefted konstrunda &r ett populért evene-
mang i slutet av augusti varje sommar da
proffs och amatorer 6ppnar sina hem eller
ateljéer for allméanheten, béde i1 centrala
Solleftea och orter runt i kring.

Konsthantverkare och konstnérer

i Naséaker anslot

I &r var forsta gangen som konsthantver-
kare och konstnérer i Nésaker anslot sig till
arrangemanget da Elna Melin, Thorbjérn
Stallborn och Ylva och Lo Varik stéllde
ut sina alster pa Uppstroms Café i Forsas.
— Det kénns jédtteroligt, vi har haft en
jamn strom av besokare under hela dagen,
berittar Ylva Varik.
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Varik som &r utbildad scenograf och dock-
makare stéllde ut sina uppskattade tittskap
tillsammans med smycken och konstfullt
broderade vaskor. Hennes dotter Lo fanns
representerad med miniatyrbilder.

Elna Melin som har sin smedja bara ett
stenkast frén caféet kunde visa olika egen-
sinniga skapelser, fran sma lekfulla figurer
till en handfast cafémdbel i naturlig stor-
lek, ndstan helt och hallet i smide.

Och Thorbjo6rn Stéllborn, nyinflyttad till
Halafors, som malat sedan barnsben,
stillde ut nagra av sina stimningsfulla
oljemalningar med skogs- och vatten-
miljoer.

— Det hér var verkligen en trippel-6ver-
raskning, utbrast Christina Sorlén fran
Sollefted som besokte caféet for forsta
gangen och blev smaétt tagen av en av
Stillborns tavlor.

Cafémoblemang i smide av Elna Melin.

— Han har lyckats finga en sddan drom-
lik stimning, jag kan inte sluta titta pa
tjérnen, sa hon.

Sjélva platsen och caféet var ocksé en ny
upptéckt for henne och hennes man, trots
att de bevistat Urkultfestivalen pa andra
sidan dlven varje &r sedan den borjade for
over 25 ar sedan.

— Det hir var verkligen trevligt, och sa bra
med flera olika utstéllare pa samma plats,
menade Christina.

Det positiva gensvaret fran besdkarna
innebdr att det nog blir en runda till for
Nasaker nésta ar.

Text & foto Asa Hedman

1950-talets omtalade jakt
pa "Fiangsjobjornen”

I min barndom lag ett bjornskinn hos
Gustaf och Oskar Fangstrom i deras
kammare i Fangsjo.

Vi barn tyckte det var s& spidnnande att
se bjornskinnet och hora Gustaf ibland
berétta om den bjornjakt som slutade med
att Gustaf skot bjornen hosten 1956.

De forsta &ren efter bjornjakten kom det
manga ménniskor for att titta pa bjorn-
skinnet, som vid den tiden var en smatt
mirklig sevardhet. Bjornar var ovanliga
i vara trakter och bjoérnjakten blev en
omtalad héndelse i datidens tidningar.

Skénkte bjornskinnet

1978 skinkte Gustaf Fangstrom bjorn-
skinnet till Adalslidens hembygds-
forening och finns det till beskddande
i Hembygdsgarden i Néséker.

Boken Sanningar och ségner

Paul Lundin, hembygdsforskare i Nés-
aker, har i sin bok ”Sanningar och sdgner”
beskrivit bjornjakten, och sa har skriver
han om bjornjakten i Fangsjo hosten 1956:

“Hela 1950-talets borjan hade varit rik
pad bjérnspdr och bjornspillning och vid
flera tillfiillen under hostens ilgjakter

hade man sett en skymt av
den viildige, utan att fi skott
pd honom. Ja, en man som
satt pd dlgpass uppe pd Sort-
annfloskogen intill Forsds-
griinsen, fick eller rittare sagt
blev helt overraskad nér han
i viintan pd drevet istillet for
en dlg fick se en bjorn komma
skumpande. Han slingde ivig
ett skott i hastigheten, dock utan
att trdffa.

Diirjamte hade tvi somrar i rad i bor-
jan av 1950-talet en bjorn rivit far for
ndgra Forsdsbonder i nirheten av
Forsdssjon. Ordningsam som bjérnen
lir vara hade han samlat ihop resterna
av de rivna faren och griivt ner dem i en
grop, medan pd ett annat stille hade han
gomt piilsen och huvudet pa det dodade
djuret under en villiga (ett rasat trid).

Vid flera tillfillen samma tidsperioder,
hinde det ocksa att bilande personer
utefter Edsele- Salsjoviigarna, sag bjor-
nar som lufsade over viigbanan. Dérfor
kunde man mer eller mindre anse det
vara en tidsfrdga niir den forsta bjornen
pd hundra dr skulle fiillas.

Men i vir generation var det med andakt

Den omtalade bjérnen blev s& popular att vykort
trycktes upp och finns &n idag att kopa pa
Hembygdsgéarden i Nasaker.

och nyfikenhet som vi samlades kring
den skjutne Fiingsjobjornen som hade
fiillts mdndagen den 9 oktober 1956.
Det blev en storre folksamling omkring
det skjutna djuret denna soliga hostdag
ndr jigarna kom ner till bygden med sitt
byte. Huvudet pd bjornen sag stort och
kraftigt ut i forhdllande till sjilva krop-
pen, ty det var inte ndgon av de storre
bjissarna som dkt dit, men dégonen sdg
ovanligt milda ut for att ha tillhért en
vildsint bjorn.

Sd var min dsikt i alla fall”.

Anita Berglund
smulansblog.blogspot.com
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Hembygdsgarden Nasaker

...vi foljer upp med annu fler utstallare och trevligheter.

Vi soker dig som har nagot att sélja, garna hantverk och/eller nagot
e lokalproducerat till vara besokare.
Valkommen att kontakta Anna Nilsson, 070-321 37 64

Dearmt vilkomna till en mysiq gummulhugs julmarknad! '

Julmarknadskommittén
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Volvos

varde
Varar. o0

Den reklamen publicerade Volvo i mitten
av 40-talet.

Nar man ser sig om efter vigarna och
i byarna kan man se ménga gamla Volvo-
bilar som stér parkerade i véantan pa vada?
Kanske véardeokning om slogan ér riktig.

Vill man veta mer om Volvos model-
ler kan man lana eller kdpa en bok som
heter: Volvos virde varar, forfattare Peter

Haventon.
Anders Hallin

Astrarna

Vid sommarens silvriga avsked
hostens skarpa bett

forkolnar krasse och ringblom
i tridgarden

Men prunkande
som Kkyssta till rikare liv av
isig morgon
star astrarna
Annu modiga
minnande om plikten
att hiirda ut.
Axel Liffner

o /

Natursnokarna
drar igang

i Nisaker

| Natursnokarna leker, lar och upptéacker
vi naturen tillsammans med barn i ars-

kurs 2-4 och i en barngrupp fran 4 ar upp
till arskurs 1.

Vi dr ute i alla véder, vi eldar, téljer och
aker s& smaningom ut pa hajk.

Vi triffas en sondag i manaden mellan
klockan 13-15:30.

For mer information ring Emma Nyman
070-274 64 55.

Natursnokarna &r Naturskyddsforeningens
barn- och familjeverksamhet.

Emma Nyman

&.} Nasakers Yoga- & Q1 Gong-skola &'L

Terminsstart: Tisdag 26 september — 10 veckor

Kostnad:
Termin 2000 kr / 10 ggr 1450 kr

/5 ggr 850 kr / Drop-In 200 kr

Tisdagar 18.30-20.00 Hatha Jeanette
Torsdagar | 18.30-20.00 Hatha Ulrika
Soéndagar | 16.00-17.30 Yin Jeanette/Ulrika

Betalning:
Swish 123 417 99 66 (Namforsens

Ingen tidigare erfarenhet av yoga krévs for att kunna delta.
Passen kan blandas med yin, hormon, restore och Hatha.

Vi erbjuder aven féljande:
e Personlig tréning ¢ Klassisk massage, 60 min 600 kr

e Senioryoga e Bindvavsmassage, 60 min 600 kr

¢ Qi-Gong Biyun metoden * Varma stenar-massage, 60 min 700 kr
¢ Restore Yoga ¢ Reiki Healing, 60 min 500 kr

Varmt vilkommen!

Jeanette Flodin 070-227 85 62, Ulrika Ahlstrom 073-841 81 20

Samarbete med kommun, foreningar och foretag. Vid intresse hor av er till nagon av oss!

Yoga) eller bankgiro: 5977-6732

Studio Namforsen, Nipvagen 7, 1 tr upp, Nasaker

* Byabladet

Fibodammen
fortfarande
till salu

Framtiden for Fibodammen - restaurang
och camping - ar fortfarande oviss.

Sedan dgarna Sture och Marianne Pers-
son for ett par ar sedan meddelade att de
ville trappa ner verksamheten har anlégg-
ningen varit ute till forsdljning.

Just nu finns ett par intressenter, men
dnnu 4r inga avtal gjorda.

— Afféren har dragit ut pé tiden, inte minst
pa grund av en nddvindig tomtavstyck-
ning, sdger Sture Persson till Byabladet.

Torsten Blomquist

BB pa
villovigar

Nar varsnon hade smalt bort, hittade jag
denna bortflugna fagel tillsammans med en
liten en, under ett granristicke i skogsslanten.

Den lilla har tydligen blivit flygfardig, for nu
ar den vack.

Kan det ha varit dessa som forsvann fran flocken
nere vid kyrkan, efter Urkult, for nagra ar sedan?

Eller rymde de frivilligt for att Gvervintra ndgra
aribyn?

Vem vet, men deras flykt undan fangenskap &r

fantastisk — pa vingar av tra!
Gunilla Fluur

Hos oss far
du kompetens,
valfrihet
och omtanke

Valkommen!

Telefon: 0620 - 175 75
Centrumplan 7, Solleftea

Storgatan 2, Ramsele: 0738 2175 75
nipoptik.se

) do
) (’“ git\m STAFETp *
He * Nasaker @

Boka in en av Nasakers harligaste, roligaste
och trevligaste event i host!

Lordag 7/10, ki 17:15-00

Anmal och swisha 150 kr/ person till Helen Linde:
070-677 52 19 senast 25/9.
Vi avslutar och atersamlas pa Markusgarden.
Putte Kihl kommer att lira alla latar som vi gillar allra mest.
Hoppas Vi ses!

Marie Lundin, Bettan Sellgren, Helen Linde och Anneli Johansson
Alla éver 18 ar med ca 20 min avstand in till Ndsakers centrum &r védlkomna att delta.

SKYLTFONSTER

Den har annonsen ar
56 x 85 mm
och lases av 96% av
Nasakers- och Reselebor

Vill ditt foretag / férening
synas har?
Ring: 0727 22 11 20

Nasta nummer kommer ut
30 november
Manusstopp 19 november

Byabladet e
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Tack till
nipkvigorna

Det kénns angeléget att visa upp vara lanade kvigor, som gor
ett sa bra arbete med att halla vara nipor i Nasaker oppna.
Tack alla kvigor for ett gott arbete denna sédsong och tack

alla kovaktare som sett efter er varje dag denna sommar.
Anders Hallin

Valkommen (1ll Kraitkallar’n!
Oppet alla dagar, 05.00-23.00
L&s tréaningskort och kdp tagg i kassan pa badhuset! Fran det ar du fyller 10 ar far du trana
med en utsedd vuxen, bada ska ha kdpt gymkort och medlemskap i ASK. Fran det ar du fyller
15 far du tréana pa gymet utan vuxen. Duschmdjligheter finns i badhuset.
Fragor — kontakta Kristoffer Karén 072-513 07 62 eller Badhuset 0622-68 30 20.
1 dag: 50:- 3 man: 750:-
1 man: 300:- 12 man: 2.800:-
Halva priset for ungdomar 10-19 ar
samt pensionar och sjukpensionar.
Sjalvklart ska du vara medlem
i ASK, medlemsavgiften kan ocksa
betalas pa badhuset.
S
\OQ'
\sov
\?ov
Gilla oss pa Facebook
"Kraftkéllar’n i Nésaker”

* Byabladet

Hur var din sommar? Och vad
har du for planer i vinter?

Fredrik Almqvist, Sollefted och Resele
— Bra sommar. Har fiskat ndstan varje
dag. Fick en gadda péa 12,5 kilo. Det var
stor lycka.

| vinter ska jag jobba med allt méjligt i
afféren i Resele. Férhoppningsvis blir
det lite fiske ocks&. Och sa ska jag folja
Modo Hockey.

Eva "Mamma Dunder” Dunder, Asmon
— Det har varit full fart hela sommaren
med roliga spelningar och dans. | vinter
blir det nog en resa sdderut nagonstans
— och mera musik.

Tristan Undin, Resele

— Mycket grasklippning. | sommar har
jag klippt nastan varje gron yta i byn.
Och fiskat en del. | vinter hoppas jag
pé fjallen med pimpling, skidakning och
skoterkdrning.

Ellenor Eriksson, Nasaker

— | somras skaffade vi en husvagn som
vi stéllt upp p& campingen i Nasaker.
Hittills har vi bara hunnit med ”kortse-
mestrar” dit. | vinter hoppas jag kunna
halsa pa barnbarn pa Vastkusten.

Daniel ”Ribban” Norstrom, Forsmo
— | somras var jag mest hemma och
umgicks med mina tva barn. Trevligt.

| vinter planerar jag att renovera deras
rum och férhoppningsvis kanske det
blir lite jakt i Norrmoflo.

é )

Paul Lundins Minnesfond

Vackra minnesblad vid begravning
eller bemarkelsedagar

BG: 5508-1350
Kontakta Ingelas Cafée 0622-105 10

Kom med i kéren

Crescendo

Mandagar 18.30
i forsamlingshemmet Nasaker

SVENSKAKYRKAN.SE/SOLLEFTEA/SJUNGIKOR

Torsdagssoppa

jamna veckor klockan 11-13
i forsamlingshemmet Nasaker
Start 21 september

0620-835 00 —

Svenskakyrkan s jasacmasonere o

Lia Bil- & Dackservice
Dags for vinterdack!

Vintern ér snart hir — kolla om du behover nya
— vi har de flesta fabrikat till superlaga priser!

* Aterforsiljare for Total Nordic-sortiment av oljor
till lagsta pris

* Vi har Aspen bensin till din motorsag

. Aterférséiljare for Olssons i Ellos, reservdelar och
filter till traktorer — snabba leveranser!

LELECCCCL

¢ Dickhotell — skiftning, avspolning och forvaring!

-
. (Ludwig: 0767 85 69 39, Kjell Ivar: 0706 40 54 02

eecccceceaeddt

e«
K

Hamptjarnsvédgen 18, Ndsaker

Byabladet e
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Krubb' (/Tugg

JPs Blabarscheesecake

Vem élskar inte en klassisk cheesecake? Denna blabarscheesecake ar mycket littlagad
och kréaver ingen ugn. Toppa din blabarscheesecake med firska bér och njut av den val kyld.
Trevlig host dnskar jag med familj er!

Botten: Krossa kexen och kér dem i en mat-

200 g digestivekex beredare sa det blir smuligt.

75 g smor Smalt smoret och 1t det svalna.
Blanda samman smor och kexsmulet,

Fylining: tryck ut det i botten p& en springform

6 gelatinblad med l6stagbar kant 24 cm i diameter.

1 dl blabarssoppa Lat den sta i kylskapet under tiden

4 dl blabér fyliningen gérs.

Fyliningen: Lat gelatinbladen ligga

i kallt vatten i ca 5 min, varm half-
ten av blédbarssoppan. Ta sedan upp
gelatinbladen och I&t dem smalta

i kastrullen med blabarssoppan.
Blanda i resten av soppan.

400 g farskost, rumsvarm
2 tsk vaniljsocker

1 dI strésocker

2 1/2 dl vispgradde

Garnering: Mosa blébaren med en gaffel och

Blébar blanda med blabrssoppan.

Vispa farskosten krdmig ihop med
vanilj- och strésockret.

Vispa gréadden.
Ror sedan ner soppan i farskost-
krdmen och vand sist ner gradden.

Hall smeten i formen och lat sta kallt
i minst 4 timmar i frysen.

Garnera med blabar vid servering.

Nasakers Badhus, Bibliotek och Medborgarkontor

Hall utkik pa eventuella pahitt v 44!

Medborgarkontoret
Badhuset /Biblioteket

Méandag Stangt 10-16
Tisdag 15-20 10-20
Badhuset stanger 20:30

Onsdag 13-15:30 10-16
Badhuset stanger 16:00

Torsdag Morgonsim 06-08:20 10-16
Kvallssim 17:30-20.30

Fredag 15-20 10-16
Badhuset stanger 20:30

Lunchstangt alla
dagar 12:00-13:00

Badhuset: 0622-68 30 20, 073-275 18 43
Medborgarkontoret/biblioteket: 0622-68 30 00 « Storgatan 4, Nasaker

* Byabladet
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Sakrast oppet fredagar 13-16

Ovriga tider se annons pa
Facebook och affischering

RNXND2

B__YADRAGET drivs av BYALAGET
Overskottet gar tillbaka till BYN

Centrumhuset
Storgatan 23, Nasaker

1 Gorans Schakt AB'

|

|

|

- Schakt- & planeringsarbeten I
- Lastning & Gravning i
- Gallring & Skogsavverkning |
- Transporter i
- Leverans av sand & grus I
|

ol

Tel: 0731 82 19 45, 0622-101 77
NASAKER
I Il N N BN B .

ANNINZALO0OCII SACINC] (qaisiider

NTOTINAY

attiegrolKocisariingea

(100:4

Friskvard i Nasiker c}bm.wg %o@

Massage, healing Friskvard for sjil och kropp

energimassage Terminstrining:
ortobionomi Torsdagar kI 19-20:15 pa
oronakupressur Kvinnominnemuseet, Naséker
inspiration, samtal Alltid gratis prova pa for nya
Forsiljning: For bokning och info messa:

Linnex, presentkort 0761 72 89 60

bordskalender - ord pa vig

Vilkommen att hoka tid! -‘)M'VMTVG‘@VMVMM
070-21 24 225 Isis Frideborgsdotter
Nina Pudja www.hjartatsqigong.se

Vi tackar Byalaget for fortsatt fortroende!

Behover du ocksa trycksaker?

Vi hjalper dig gérna
med exempelvis:
Foldrar
Tidningar
Produktblad
Affischer
Kontorstrycksaker

. k\\\\ \\"'
W e B ™

Bruksvégen 18, Sollefted - 0620-156 30

Byabladet o
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Byakrysset 3 - 2023
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Skicka l6sningen senast den 12/11 till Birgit Lidstrém, Porfyrvigen 32A, 269 41 Ostra Karup. Férsta ratt dragna I6sningen
vinner en Trisslott. Mérk kuvertet "Byakrysset”. GlIém inte namn och adress. Lycka till!

Namn:

Adress:

Postadress:

Byabladet
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Rask aldring
Fran Naséker skrifves till Hirnosands-Posten den 12 dennes:
En for var ort ovanlig uthéllighet och &dlderdomskraft adaga-
lagger barnldrarinnan Mérta Nilsdotter i Hixmo. Nara attio-
arig, svianger hon lien och afméjar sdden med en hurtighet och
kraft, som skulle komma mangen ungdom pa skam. Hennes
kéraste sysselsattning har dock varit barnundervisning. Manga
af dem, som i hennes lilla stuga tagit de forsta stapplande
stegen pa vetandets vég., dro nu kringspridda i verlden, med
olika levnadskall; en af dem har avlagt akademisk examen.
Forra vintern tréffades hon af en sjukdom, som hotade att &nda
hennes verksamma liv, men hon reste sig igen med férnyad
styrka och skdter nu sitt torps manliga och qvinnliga sysslor
med samma klokhet och drift som forut. Talrika larjungar frén
gangna ar f6lja henne med vordnad och kérlek.

Aftonbladet 1881-09-17

upudstaden

Han at ihjal sig pa plattar

En 46-érig, gift tradsvarfvare Johnsson i Stockholm hade

i tisdags tit for mycket pléttar sa han sjuknade. Tillkallad

lakare forordnade hans forande till sjukhus, men innan man

hann fora honom dit avled Johansson, kvévd af plattarne.
Jamtlandsposten 1892-01-04

Losning pa Byakrysset nr 2 - 2023

DE FLESTA TIGRAR LEVER | FUKTIG TIGERN JAGAR ENSAM OCH ATER
TROPISK OCH SUBTROPISK LOVSKOG. FRAMST MEDELSTORA DJUR UR
NAMNET, TIGER, KOMMER FRAN FAMILJERNA SVINDJUR OCH HJORT-
GREKISKANS "TIGRIS". OCH DET KAN | DJUR. MEN DEN JAGAR AVEN ANDRA
SIN TUR KOMMA FRAN AVESTISKANS DJUR SOM FAGLAR, AMFIBIER, FISK,
ORD FOR PILITIGRI",OCH SYFTAFA... GNAGARE OCH DESSUTOM...
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Vinnare ar Karin Olsson, Resele som vinner en Trisslott.
Grattis!

10 insénda losningar.

Antraffade héllristningar
Herndsandsposten beréttar foljande, om nagra vid Brado forss
af Angermanelfen antriffade héllristningar:
Sasom anmérkningsvarda anfora vi nedanstdende hemtamt ur
protokollet vid i &r hallen prostvisitation i Lidens férsamling
af Resele pastorat.
Midt i Namnforssen vid Brado kronoforss, der hufudgrenen
af Angermanelfen stortar sin vildiga vattenmassa utfore en
betydlig hdjd nedanfor Lidens kyrka, dr en mindre vattenhdjd
synlig en berghilla, kallad Bradohéllan, i vilken en miangd
figurer finnas inhuggna, forestillande renar, elgar, samt spar
efter tradskodda menniskof6tter m. m. — Dessa héllristningar
som troligen dro bland de nordligaste inom landet, &ro for-
tjente af en ndrmare undersokning, s mycket mer, som man
inom Resele ej saknar ledningar och kdnnemarken, som vittna
om skeppsfart i forna tider inom denna hogt beldgna trakt.
Aftonbladet 1849-10-30

En originel malare

Till Harndsandsposten skrifves fran Adalsliden: Artisten Pelle
Molin har i dessa dagar afséndt till Hirndsand ett par taflor for
att ddr utstéllas.

Motiven #ro det ena frin Angermanlands storsta, enda verkli-
ga vattenfall, Kilforsen, i midsommarstimning, det andra och
storre fran Namnforsen, visande isblock och infruset timmer,
med den vackra Namnforsnipan i bakgrunden en solig april-
dag. Bégge ldra vara lankar i en storre studie, som hr Molin
dmnar taga, innan han pa allvar borjar med négot stort arbete
med figurer ur forslifvet, vars hufvuddmne han dock ej dnnu
synes vilja offentliggdra. Intressant skall emellertid bli att fa
se arbetets resultat i stort. Tydligen &mnar hr Molin ga sin
egen originella vég, likasom han hér lefver ett originelt lif.
Namnforstaflan hedrar artisten dels sasom konstprodukt dels
for det mod, don och energi malaren utvecklat under dess ut-
forande. Fa konstnérer skulle ha forsokt sig pa det vagstycke,
som hr Molin foretog sig och som fér honom lyckades. Han
vagade namligen dagligen sitt liv for att komma ut till det
ishvalf, pa vilket han placerat sitt staffli. Védgen dit ut gick
over ett par andra spruckna och brickliga ishvalf, omedelbart
over de skummande fallen.

Timmerbatar passerade gang efter annan, ibland medtagande
ett stycke is, ibland astadkommande nya remnor i ishvalfven.
Intet af detta allt syntes dock afskricka den ifrige malaren fran
att fortsatta med sitt arbete. Véagstycket aflopte visserligen
lyckligt, men att detta berodde mera pé tur dn forstand fram-
gar déraf, att blott nagra timmar, efter det hr Molin lemnat
ishvalfven for sista gangen, brusto de och stortade ned i den

skummande forsen.
Harnésandsposten 1892-06-11

Otyglat skvader

Ett valdsamt ovider drog i fredags afton 6ver Adals-Liden,
skrifves till Solleftedbladet. P4 ndgra minuter dverridcktes den
forut alldeles klara himlen af ett tjockt och ogenomtréngligt
moln, som urladdade sig med ett héftigt slagregn samt blixt
och dunder. P4 flera uthuslangor avlyftes taken af det vald-
samma skydraget.

Ett sidant ovider har icke forekommit i Adals-Liden sedan
en dag for 15 ar sedan, da 16ssldppta elementen rasade dnnu

vérre, 4n nu var hindelsen.
Aftonbladet 1900-09-01
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Vi har hyllorna fulla med bra att ha grejor

for hus, hem och bil!

Delikatesser fran Asele Rok & Vilt
Farsk & rokt roding fran Umlax
Vedugnsbakat tunn- & blodbrod fran Asele
Getmese och getost fran Meafors
VVS, bygg, el, maleri & fritidstilloehor

Livsmedel, mer KRAV och veg

Biltillbehor, kem och olja
aven 20-25 liters dunkar

Tvatthall och verkstad
for uthyrning per timme

Kioskvaror, glass, korv och fika
Presenter och presentkort
Gasol fran Primagaz
Batteribyten klockor

e Y\ Visdljer:
Extrapris pa lordagsgodis 7.90 /ng * Boken "Sanningar och sagner i Adalsliden”
(ord pris 9.90 hg) av Pelle Molin
Kaffe, te, choklad, caffe latte, espresso, 1.5:- /kopp * Vedsackar - perfekta for ex vis utflykter
cappuccino, wiener melange Boka genom oss:
Wienerbrdd, bullar, croissanter 15:- /st * Bagarstugan pa hembygdsgarden

. J * Bastun pa Bastuvallen

Bankomat for uttag & insattning!
IVT Center %

Hos oss hittar du marknadens enda Svanen-
markta varmepumpar. EU-certifierad utbildning
inom varmepumpsinstallationer.

Sture: 070 649 39 81 - lllern: 070 284 91 11

Oppet alla dagar till minst 21.00, ofta langre. Viss flex. Ring garna och kolla.
Tel. 0622-101 70 « www.sturesror.com m Macken/Stures Ror
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