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Omslagsbild:

Ida Kjellholm vid ingangen till sin nyanlagda
ortagard i Forsas. Sidan 11.
Foto: Asa Hedman.

Utgivning Byabladet 2022

Nummer Var Sommar

Manus-

stopp 20 mars | 29 maj

Utgivn.

dag 6 april | 20 juni

Ovriga medarbetare i detta nummer:

Kristoffer Berglund, Torsten Blomquist, Annika

Falkensson, Asa Hedman, Jimmy Hofs®, Nils-
Erik Humlesjé, Jan Bertil Johansson, Bjérn

Lundkvist, Britt-Inger Lidstrom, Annelie Olsson,

JP Olsson, Karolina Parkman, Maria Wiberg,
Yemanyah Willowah och Bernt Ove Viklund.

Byabladet

Byabladet behover din hjalp

Tack, alla som hejar pa! Det ger mig och alla andra ideella
krafter som pa olika sétt jobbar med tidningens produktion
energi att fortsétta.

Det dr hér din hjdlp behovs. Liksom de flesta tidningar i dag har
dven vi tappat annonsintékter och fastdn vi jobbar gratis behovs
pengar till tryck och distribution. Vi hoppas dérfor att du vill bli
Byabladssupporter och ge en spontangéva till Byabladet.

Alla bidrag, sma som stora, tas
tacksamt emot pa vart bankgiro
5015-6207 eller swisha till
1235489703.

Mirk med Support Byabladet.
Tack for din gava!
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::" "™ Tre manader har forflutit sedan
a ' forra Byabladet.

Urkult har genomfort sin festival
pa ett fortraffligt sétt. Organisa-
tionen &r proffsig. Ett fantastiskt
evenemang for hela byn, medan
en del tycker annorlunda. Man har
i vanlig ordning sett till att byn har
rensats fran skrdp som faktiskt blir efter tusentals be-
sokare och inga storre incidenter har intriffat. Jag ser
fram emot nista ars festival. Byalaget har skott Bastu-
vallscampingen genom Otto Hoglunds fina arbete. Bya-
draget har ocksa haft utokade oppettider, vilket gett fina
intdkter for verksamheten.

Sedan f6rra tidskriften har manga i Byalaget varit aktiva
i ett flertal verksamheter. Blomsterladorna ar utsatta
efter Storgatan och skots av Elna Nyman och Ylva
Warik. Centrumutsmyckningen fortsitter (Se sid XX).
Elsa Berglund har efter manga samtal nu fatt besked
om att kommunen iordningstéller en lekplats for barn
utanfér Markusgarden, mot Multisportarenan. Den
kommer att goras klar under hosten. Resterande pengar
kommer att anvindas till en utsmyckning av fasaden pa
Centrumhusets sydostra gavel.

Till arets Nisdkersbo utsdg Byalagets styrelse Bengt
Ove Moberg, som celebrerades pa nationaldagen den
6 juni. (Se sid XX).

Den 20 juni tilldelades Byalaget och Nipprojektet Sol-
lefted kommuns miljopris. Vilket erkidnnande for vart
arbete i Niporna! (Se sid XX).

Niparbetet har dven besokts av LRF Vistra (Se sid XX).

Skyltprojektet dr avslutat och skyltar sitter nu uppsatta
pé olika platser. (Se sid XX) Vi fortsitter med projektet
”En resa i tid och rum”.

w tagit ner en del dldre trdd for att minska rasrisk och
kommer att fortsétta med det i host. Vi fick i ar 16
kvigor som har betat vara lagdor i niporna och hjilpt
till att héalla landskapet 6ppet. Kvigorna har skotts av en
grupp om ca 15 personer som dagligen varit nere och

riaknat och sett till att alla matt bra.

Bastun ér i behov av en riktig renovering, sé styrelsen
har beslutat att soka Bygdeavgiftsmedel till detta.

Ja vi fortsitter vart arbete och jag vill passa pa att tacka
alla som engagerar sig i Byalaget.
(Nedan finns en lista pa alla som just nu &r engagerade)

Ha en skon sensommar!

Anders Hallin
Ordforande Byalaget Ndsdkers Samverkan

Arbetsgrupper i Byalaget

Dorte Skulasson, Erik Torestad,
Otto Hoglund, Imme Keskikangas

Bastugruppen

Blomladegruppen

Byabladet

Elna Melin, Ylva Varik

Birgit Lidstrom, Annelie Olsson,
Kent Lidstrém och alla skribenter

Byadraget/ IG Elisabeth Humlesjo, Anna
Gideonsson Ritzen, Asa Modin,
Helen Wester, Helena Toss,
Maria Bystrom, Elsa Berglund,

Sara Eriksson

Digitalgruppen Jonathan Lange, Jimmy Hofs®

Kovaktargrupp Elisabeth Sellgren, Dorte Skulason,
samt Peder, Wiola, Svea. Per,
Maria, Sara, Joel, Johannes,

Tomas, Ingrid, Anders och Nisse

Nisse Humlesjo, Elisabeth Sellgren,
Per Sahlstrdm, Anders Hallin

Nipgruppen

Nipréjarna Anders Hallin, Nisse Humlesjo,
Tomas Nyman, Svea Tejle,

Dorte Skulasson, Johannes Frisk,
Anita Bergman, Joel Kindberg,

Sara Eriksson, Otto Hoglund

Asa Hedman, Nisse Humles;jo,
Per Sahlstrom, Anders Hallin

Skyltgruppen

Utsmyckningsgruppen | Jimmy Hofsd, L-O Eriksson,
Kent Lidstrdm, Annelie Olsson

Adjungerad i styrelsen | Elsa Berglund
for stiftelsen
Namforsen

/
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Bya la g €1 Byalaget Nasakers Samverkan, Lissvagen 1, 881 98 Nisiker, BG 5015-6207
Ordférande:
Anders Hallin, 076 271 78 21
hallin@hotmail.
andersha In@hotmail.com Otto Héglund, 072 041 12 23 Anvid Berglund, 070 679 52 56
Ovriga ledaméter: ottohoglund@protonmail.com arvid.berglund@gmail.com
Lars-Olov Eriksson, 070 209 07 45 Elsa Berglund, 073 806 24 03 Ylva Varik, 070 683 71 95
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Kristoffer Berglund och hunden aterfann den gamla hésttunneln. Foto: Torsten Blomquist.

Kristoffer hittade den gamla
hasttunneln - under jarnvagen

Under flera ar hade Kristoffer Berglund i Nasaker grunnat pa ryktena om en méarklig
"hasttunnel”, ndgonstans mellan Akvisslan och Betésen.
Aldre arbetskamrater hade beréttat om hur de besdkt tunneln pa 1970-talet.
Men fanns tunneln i verkligheten? Eller var det bara en skréna?

En dag i varas tog Kristoffer med sig hunden Kettil, en Siberian husky, traskade
i elandig terrang mellan Akvisslan och Betasen och gjorde till slut upptackten

— hasttunneln.
Har &ar hans beréattelse:

— Jag mottes av en imponerande
konstruktion, mitt i skogen, om-
given av tittvixande trid och
buskar. 70 meter lang, 3,2 meter
i takhojd. Gjuten i betong.

— I en mindre rdnna pa ena sidan i
tunneln porlar en liten bick.

— Viggarna dr klottrade med namn
och artal, samtliga fran 1920-och
1940-talen.

— Jag stod i tunneln och tvivlade ett
tag pa berittelserna om att tunneln

o Byabladet

egentligen bara var byggd for timmer-
transporter med hist och vagn med
timmerslédp ? Gjuten i betong var den
vattentiit till skillnad frén en som varit
murad i sten och ddrav vil lampad
ocksé for viss timmerflottning, fun-
derade Kristoffer.

— Jarnvégen hade passerat 27 meter
ovanfor, Europas hogsta jarnvigs-
bank dé den byggdes.

— Kiristoffer pekar pa en bild. (Se
sidan 6).

— Titta hédr! Bygget av Forsmo-
Hotingbanan (km 31 o 32). Troli-
gen dr det hidr som dalgangen fylls
igen med kulverten (tunneln) till
hoger i bilden.

Korpade isen

— Hemma igen kollade jag
i boken “Taget genom Sagornas
Adal” av Kenneth Landgren, jirn-
vigsforskare fran Langsele.

— I boken beskriver gamla jérn-

Ritning fran 1922 hamtad ur Riksarkivet.

végsstinsar vid Betasens och Roans
stationer hur de madste hélla efter
kulverten vintertid.

Erik Lysell fran Betésens jarnvégs-
station berittar i boken:

”Rénnan svalla igen nir det blev
nerat 40 grader kallt. Det gick bra
om det bar mycket vatten i bicken
pé hosten, men var det lite botten-
tjdlade det. D& fick man vara
dir och korpa is hel dagarna. Vi
anvinde ibland héstar och drog ut

isen med. Om man hade béicken ren
pa kvillen, sa kunde den ha svallat
igen till morgon. DA fick éka dit
och korpa igen. Héstarna fick bocka
huvudet nir de skulle gé igenom
annars tog de i taket”.

I en annan intervju med jiarnvigs-
stinsen vid Roéans station i samma
bok beskriver dven han vedermod-
orna med att halla efter tunneln.

“En morgon fick jag order att
jag skulle till Stormobicken och

hacka is. De korde d& timmer med
histar genom kuverten. Den ridnna
som skulle leda vattnet pa sidan
om korbanan tog i taket pa kul-
verten. Nir jag dkte frén Roén pa
morgonen var det 38 grader kallt.
D4 hade jag en och en halv mil att
aka till Stormobdcken péd tramp-
dressin. Forst dkte jag till Betasen
dér banvakt Sandstrom skulle gora
mig sillskap.

Fortsdtn. pa sid 6

Byabladet e
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Jarnvégsbanken vid ca 32 km av Forsmo- Hotingbanan.
Foto fran Digitalmuseum.

Nir vi kom till Stormon kinde jag
att en fot var alldeles utan kénsel.
Da drog Sandstrom av mig sto-
veln och borjade gnida foten. Och
vérmen fick jag i den. Sedan var det
dags att ge sig in i kulverten och
borja hacka och frakta ut isen”.

De gamla stinsarnas berittelser
bekriftar att tunneln var &mnad for
timmertransporter med hist.

Men varfor bygges den och just dér?

Gemensam byvig

— Nér skogen delades upp 1806
reglerades ocksd en samfillt dgd
vig mellan Angermanilven och
Moflobodarna och  fordelningn
av atta hemmanslotter, utspridda
omraden som skulle garantera att
alla fick rattvist mycket av skog
och dng och andra marktyper. Den
aktuella byvigen gick dels mellan
en dngsslatter nere vid édlven och
slattern uppe vid Moflobodarna och
dels (senare) dven fran denna slatter
ner till ett gemensamt dgt sagverk
vid Akvisslan.

Ungefir hundra ar senare kopte
cellulosabolaget Svand skogs-
skiften kring denna vég dir dven
réitten/servituten  till  Moflbon-
dernas gemensamma vig ingick,
liksom strandritten nere vid dlven
for flottningen av timret. Det var

o Byabladet

en viardefull réttighet som bon-
derna sannolikt holl pa och inte
ville efterskénka.

Sa nir Statens Jarnvigar paborjade
bygget av Forsmo-Hotingbanan
1917 tvangsinlostes den intillig-
gande marken for jérnvégslinjen
genom sa kallad expropriation.

For att bonderna fortfarande skulle
ha mojlighet att ta sig over (eller
under) jarnvédgen skapades troligen
denna unika tunnel.

Pa ritningar fran byggnationen av
tunneln 1922 (“Forslag till omldgg-
ning av timmervdag km 34”) fanns
tva alternativ:

1/ att dra végen utan tunnel skulle
krava 500 meter extra vég, troligen
ocksa med en alltfor brant stigning
for timmertransporter.

2/ bécken och timmertransporterna
far en egen tunnel och med tanke pa
issvallningen vintertid var det nog
det bista alternativet.

Det finns ritningar som visar sma
reparationer till och med 1926.

Hur lidnge var héasttunneln i bruk?
Kanske nagon av Byabladets ldsare
vet mera? Har nagon bilder fran de
gamla timmertransporterna?

Kristoffer Berglund

Inom omradet markerad med en réd ring
ligger hasttunneln.

|
|

Erik Lysell, Jarnvdgsstins Betasens jarnvags-
station. Fran boken Taget genom sagornas
adal.

Forsmo-Hotingbanan
Thget genom sagornas Adal k a
Kennoth Landgren !

Kenneth Landgrens bok som bland annat
handlar om hasttunneln.

o
Wl

Till vanster ses Paul Lundin pa vandring 1947 med okand fardkamrat.

Paul Lundin

- hembygdsforskare och fotograf

En av Nisakers allra storsta pro-
filer, Paul Lundin foddes i Nis-
aker 3 oktober 1922 och skulle
alltsa i host fyllt 100 ar.

Han forblev bygden trogen genom
hela livet. Forédldrarna drev en herr-
ekiperingsaffir pa Storgatan mitt-
emot fd Ritzéns ICA-affdr. Paul
och hans bror Uno overtog affdren
1952 och stiangde 1981.

Pa grund av faderns ursprung i
Dalarna borjade Paul intressera
sig for sldktforskning. Férutom sin
egen slikt kartlade han ett 30-tal
nisékersslikter, framfor allt bonde-
hemman. Paul brukade redan som

ung pojk pd sondagarna cykla till
utbyarna och hilsa pa. Dir fick han
lyssna till berittelser om livet forr
i tiden.

Bygdehistoria 1ag ocksé Paul varmt
om hjértat, ndgot som uppmairk-
sammades och belonades i manga
olika sammanhang. 1976 fick han
Angermanlands  Idrottsforbunds
silverplakett, 1977 och 1995 kul-
turstipendium och 1998 Byalaget
Vi Villkommitténs Kulturpris.

Paul Lundin publicerade flera
bocker och skrifter. Den sista kom
1989 med titeln Vingslag fran
forr”. Andra bocker dr ”Sanningar

och signer inom Adalsliden”. Han
medverkade ocksi i Adalslidens
Hembygdsbok som kom ut 1970.

Paul var mycket naturintresse-
rad och tyckte om att strova och
aka skidor i skog och mark. Alltid
fanns kameran med Over axeln,
vilket resulterade i en stor samling
bilder. De dokumenterar forsar fore
utbyggnad och natur i foréndring
fran 40-50 och 60-talen. De ir kins-
ligt och konstfullt komponerade. De
svartvita bilderna 14t han sen kolo-
rera pa ett speciallaboratorium.

Sina intryck och naturupplevelser
varvade han med berittelser och
skronor och publicerade i orts-
pressen. Han skrev under olika sig-
naturer, t. ex. Skogsbo, framfor allt
under 1970- och 1980-talet.

Paul Lundin var ocksd samhills-
engagerad. Han var med i Nam-
forskommittén som motsatte sig
ytterligare utbyggnad av kraftverket
med en tredje turbin. Man lyckades
dock inte forhindra utbyggnaden,
men tvingade fram en kompromiss
med det sd kallade Turistvattnet.
Det gor att vi pa somrarna trots allt
far uppleva vatten i forsen.

Paul Lundin var en 6ppen och ny-
fiken person. Ménga &ven nyin-
flyttade och unga fick uppleva
hans vénskap. Under manga ér fick
ocksa gistande turister ta del av
Paul Lundins hembygdskunnande
nir de besokte Pelle Molins stuga
och Hembygdsgérden. Paul Lundin
dog 2003, 80 &r gammal.

Nils-Erik Humlesjo

* Stipendieutdelning

* Musikunderhallning
* Jubileumsfika med tarta

Paul Lundin 100 dr — vi firar och minns
Markusgarden I6rdag 8 oktober, ki 14
* Samtal och filmklipp

Arrangoér: Paul Lundins Minnesfond

gijartligt valkgmna! A

Byabladet « 7
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Kul att g6ra saker tillsammans, menar Eivor Mases (I4ngst till hdger) som har ménga idéer
for tradgardsforeningen. Har skottar hon gddsel till perennrabatterna tillsammans med

Lena Eriksson och Ann-Christine Ericsson.

Blomskott fullt av ideéer

Adals-Lidens tridgardsforening
eller Blomskottet ir ett nytill-
kommet forum for tridgardsin-
tresserade i Niisaker.

— Det é&r bara fantasin som sitter
granser for vad vi kan gora, och
tiden och orken fGrstas, siger
Eivor Mases som tagit initiativ till
foreningen.

Eivor Mases &r fodd och uppvaxt i
Nisaker, men flyttade i unga ar till
Dalarna dédr hon fortfarande bor.
Men hon har fortsatt starka band till
Niséker och tillbringar s& mycket
tid som mojligt i fritidshuset
1 Oms;jo.

Sedan hon blev pensionir har hon

o Byabladet

ocksa mer tid att vara i Ndsaker och
har borjat engagera sig i hembygds-
garden. De senaste somrarna ir det
ofta Eivor som besokarna har mott
nir de besdker mangardsbyggna-
den dér museiféremalen finns.

Med sitt stora intresse for trad-
géardsodling, tidnkte hon att det
ocksa vore roligt att forsoka starta
en tradgardsforening i Nésaker.
Och sé& blev det. Hennes annons
forra sommaren fick gehor fran
andra tridgardsintresserade som
traffades for att spana kring verk-
sambhet i foreningen.

Fast for enkelhetens skull dr Blom-
skottet inte en helt egen forening
utan ett utskott, en slags undergrupp

till sjdlva hembygdsforeningen.

— Dirfor tyckte vi att Blom-
skottet kdnns som ett passande
namn, berittar Eivor.

Ett forsta handgripligt projekt for
gruppen blev att skapa tidsenliga
rabatter utanfor hembygdsgéardens
mangardsbyggnad. En dag forra
hosten triffades ett géng kvinnor
for att gridva bort de gamla 6lands-
tokarna och forbereda nya rejila
rabatter. I mitten av juni i ar var det
dags for gddsling och plantering.

— Fast drligt talat fick vi inte ner s&
manga perenner i ar utan satsade
mest pa att rabatterna skulle se fro-
diga ut, siger Eivor.

— Men nidsta sommar kommer vi
att plantera fler tidsenliga perenner,
tillagger hon.

Under aret som gatt har Eivor dven
héllit i olika pysselkvillar dir del-
tagarna till exempel fatt ldra sig att
binda hostkransar eller skapa stra-
kronor.

I slutet av maj i &r var Eivors dotter
Cissi Garland, som &r tradgards-
méstare, inbjuden att dela med sig
av sina erfarenheter av tridgéards-
anldggning och tridgardsskotsel.
Foredraget pa Markusgarden var
vélbesokt och kombinerades med
en plantloppis.

— Det kinns roligt att foreningen
har kommit igdng och jag hoppas
att fler har lust att komma med,
sdger Eivor.

— Vi kan dela med oss av tips och
erfarenheter och hitta pa saker till-
sammans som olika studiebesok
eller till och med studieresor.

En annan av hennes idéer &r att
skapa en gammaldags liten skol-
och kokstridgérd i anslutning till
hembygdsgérden eller Pelle Molins
stuga, som ju ligger lite nirmare
Nasékers skola.

—Ja, det &r ju helt upp till oss sjdlva
vad vi vill gora, sdger hon.

Text & foto: Asa Hedman

| slutet av maj i ar arrangerade Blomskottet
ett trddgardsforedrag och en plantloppis
pa Markusgarden.

Och sa hadr sdg det ut i augusti.

Byabladet
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Nikanors tradgardsdagbok

Da vi triffades och planerade for
var nya tridgardsgrupp Blom-
skottet pa hembygdsgarden sokte
vi efter nagra historiska foremal
eller dokumentation kring triad-
gardstemat.

Vi fann da i samlingarna en trid-
gardsdagbok med manga detalje-
rade anteckningar om vixter och
odlingar.

Dagboken hade tillhort Nikanor
Tenglund. Och det visade sig att

Nikanor Tenglund.

han utbildat sig till tradgardsmés-
tare 1913. Dagboken #r fran hans
utbildning i Vistertorp Adelsnés
tridgardsskola i Atvidaberg.

Gotthard Nikanor var son till Per
Viktor och Anna Margareta Ten-
glund, fodd den 6 mars 1889 i Nis-
aker, andre sonen i det som kom att
bli en stor syskonskara.

Efter sin utbildning flyttar han hem
1915. 1921 flyttar han till Svano
sagverk och 1925 flyttar han till

Vykort fran Véstertorp Adelsnas tradgardsskola i Atvidaberg.

Tradgardsdagboken med manga detaljerade anteckningar
om vaxter och odlingar.

o Byabladet

Stockholm och bor dir pad Kungs-
holmen fram till sin dod 1980.
Tyvirr vet vi inte sd mycket mer om
honom. Han dr ogift och far inga
barn och vi far anta att han arbetade
som tridgardsmaistare i Stockholm
eftersom det var hans titel.

Han var dven konstnirligt begé-
vad, pa hembygdsgirden hinger
en vacker akvarell som han malat,
motivet dr naturligtvis rosor i en vas.

Britt-Inger Lidstrom

Atvidberg.  Adelsnls ridgBrdsskol

Ida Kjellholm vill sprida kunskap om naturen som apotek. Hir med blommande bla isop som
kan hjalpa mot olika férkylningssymtom.

Vill inspirera med orter for halsan

Pa ldgdan i sluttningen nedanfor
fore detta “Forsbergs” i Forsas
har Ida Kjellholm anlagt en prun-
kande ortagard som hon hoppas
att manga ska inspireras av.

Det &r en sondagseftermiddag i bor-
jan av september som Byabladet
besoker Nimforshojdens Ortagérd
som Ida Kjellholm har dopt den till.

En portal med kldttrande humle
leder in till 6rtagdrden som har en
Oppen sittplats i mitten med tart-
bitsformade odlingssdngar runt
om. Humlor och bin surrar och
suger nektar frdn de ndrmare
80-talet olika oOrterna. Hir finns
orter av alla former och storlekar,
frdn lagt krypande citrontimjam
till manshoga plantor av jitte-
kungsljus och ldkemalva.

— Jag dr bade glad och imponerad
Over att Orterna véxer sd bra, siger
Ida och passar pa att skicka upp-
skattning till alla volontirer som
varit med och hjilpt till med att for-
verkliga anldggandet av ortagarden.

— Nimforshojdens Ortagard #r bade
en drom och en vision som gatt
i uppfyllelse, sdger hon.

Det var for femton ar sedan nér hon
gick en kurs i naturmedicin som

hennes intresse for likevixter vick-
tes pa allvar.

— Vi hade en foreldsare som berit-
tade om svenska vilda medicinal-
vixter och efter den foreldsningen
var det som om varje cell i min
kropp vibrerade och sa ”Det hir vill
jag gora med mitt liv”.

2% ag har alltid sett det
som mitt livskall att sprida
den hir kunskapen.”

Hon laste in sig och studerade allt-
mer och borjade tillverka olika ort-
produkter som infusioner, dekokter,
tinkturer och salvor, liksom badsalt
och oljor.

Och sedan 2009 undervisar hon
i naturmedicin p& Nordens folkhog-
skola Biskops Armo6. Hosten 2016
erbjods hon mojligheten att starta en
kurs pa Hola Folkhogskola. Kursen
”Liakevixter — det naturliga apote-
ket” lades ut pa skolans hemsida
i slutet av augusti och tva veckor
senare hade det trillat in 37 ansok-
ningar.

— Sedan dess 4r kursen en av de mest
sokta pa skolan, det kénns fantas-
tiskt roligt, siger Ida.

P4 kurserna undervisar hon i hur

man kan anvinda bade vilda och
odlade orter for att befrdmja hilsan.

— Sévil i medicinskt syfte som till
hudvard eller bara som ren njutning.

I samband med undervisningen pa
Hola tipsade en av hennes elever
om ett boende i Nésaker. Strax efter
flytten fick hon och hennes déava-
rande man reda pa att Forsbergs var
till salu. De flyttade dit 2019 och ett
ar senare borjade anldggandet av
ortagarden.

— Svart att tro, men for tvd ar sen
fanns det bara gréds pa den hér plét-
ten, berittar Ida.

Under sommaren har hon tagit emot
flera studiebesok, bade fran Hola
Folkhogskolas olika “grona” kurser
och fran Biskops Arnd.

— I framtiden hoppas jag kunna ta
emot fler studiebesok och dven ha
oppet for visningar.

— Jag har alltid sett det som mitt
livskall att sprida den hér kunska-
pen, min vision &r att fler ska ta del
av vad som hinder med oss nir vi
aterknyter kontakten med naturen
som ett naturligt apotek och att ett
besok i ortagarden ska kunna vara
ett slags startskott for detta.

Text & foto: Asa Hedman
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Samhéllsrummet i Ndsaker finns i fére detta Handelsbankshuset. | host &r det underskoter-
skorna Katarina Andersson, Maria Westin och Johanna Brorsson som skdter provtagningen.

| framtiden ar det tdnkt att bestkare ska
kunna boka tid for att ha digitala kontakter
med kurator eller [dkare hos Samhallsrummet,
berattar Christina Lundholm Brorsson, chef
for Halsocentralerna i Ramsele och Junsele.

Majligt med héalsotjanster pa néra hall
— Pilotprojekt provas i Nasaker

Sedan ett halvar tillbaka kan
ortsborna boka tid for provtag-
ning i Nisaker istillet for att aka
till Junsele eller Ramsele.

— Det hir dr guld virt, sdger Lena
Hermansson som bor mitt i byn
och behdver ldmna blodprov regel-
bundet.

— Nu kan jag promenera till prov-
tagningen istéllet for att kora tre mil
till Ramsele, sdger hon.

Samhéllsrummets lokaler ligger
mitt i byn i fore detta Handels-
bankshuset, men trots det centrala
laget &r det fortfarande manga som
inte kédnner till mojligheten.

— Det kénns jatteviktigt att folk vet
om att Samhéllsrummet finns och
utnyttjar tjinsterna, menar Astrid
Edler Eriksson som &r en av dem
som foljt projektet fran start och
aven ingér i den dialog-grupp som
triffas lopande for att komma med
inspel och synpunkter.

« Byabladet

Sjdlva namnet Samhéillsrum, har
forvirrat en del och ifrdn borjan
var tanken att verksamheten skulle
kallas "Hélsorum”.

— Men nu blev det Samhéllsrum
istdllet eftersom det vi gor omfat-
tar hela samhillet, sdger Sara Hjal-
marsson som ar kommunens néra
vard-ledare.

— En hornsten i projektet &r ju att
det ska vara inkluderande, siger
hon.

An si linge 4r Samhillsrummet
endast Oppet pd mandagar mellan
08.00 och 11.00. Och da enbart for
redan inbokade tider, som beso-
karna bokar via sin hilsocentral.
Men oppettiderna kan komma att
utokas.

— Det kan vara bra att man talar om
for sin hélsocentral att man bor i
Niséker ndr man bokar tid for prov-
tagning, sdger Sara Hjalmarsson.

Samhéllsrummet 4r ett samarbete
mellan Region Visternorrland och
Sollefted kommun, didr regionen
star for utrustning och lokalhyra
medan kommunen tillhandahéller
personal.

Underskoterskan Katarina Anders-
son som arbetar inom #ldreomsor-
gen i Nisaker dr en av dem som har
fatt uppdraget att skota provtag-
ningen.

— Det dr toppenbra att vi kan
erbjuda den hir mojligheten, vi har
fatt vildigt bra respons fran beso-
karna, berittar hon.

Den utvirdering som gjordes i
juni visade att de tider som fanns
bokades upp och att besokarna var
nojda. Under hosten kommer det
att goras en djupare utvérdering av
Sambhillsrummets verksamhet.

Text & foto: Asa Hedman

- Kanonbra att Samhéllsrummet har 6ppnat, tycker Desirée Barroso fran Asmon. Fast hon
skulle 6nska att det vore 6ppet fler dagar i veckan eftersom hennes prover inte alltid kan

tas pa en mandag.

- Det kédnns jatteviktigt att folk vet om att
Samhéllsrummet finns och utnyttjar tjdns-
terna, menar Astrid Edler Eriksson.

- R

Ju mer engagemang och intresse det finns for
Samhéllsrummet fran invanarna, desto mer
kan det utvecklas, sdger Sara Hjalmarsson.

— Det hiir handlar om nagonting
man aldrig har gjort forut och dia-
logen med medborgarna ar den
egentliga grunden for innehallet i
Sambhillsrummet, séiger nira vard-
ledaren Sara Hjalmarsson.

Diarfor har hon och regionens
tjanstedesigner Cindy Trilsbeek,
arbetat aktivt med att forsoka fa sa
manga nésakersbor som majligt att
kédnna sig delaktiga i skapandet av
Sambhillsrummet.

Efterlyser fl

Lena Hermansson Iamnar blodprov till
Johanna Brorsson. - Sként att slippa &ka tre
mil enkel védg for ett blodprov som ju bara
tar ett par minuter, sdger Lena.

er roster

Den stora workshopen Nisaker
samskapar, pa festplatsen i augusti
forra aret var sjidlva avstampet. All-
minheten var inbjuden att komma
med synpunkter pa vilken typ
av vard man har mest behov av.
Omkring ett 50-tal personer kom.
Och deltagarna bjods ocksa in till
att delta i en dialoggrupp som sedan
triaffats regelbundet for att mejsla
fram de viktigaste behoven.

Hjalmarsson och Trilsbeek har dven
statt utanfér Coop och funnits pa
Medborgarkontoret. De har ocksa
bjudit in allminheten till ett digi-
talt foredrag av Hans Abrahamsson
som forskar om social hallbarhet.

Innan samhillsrummet invigdes
arrangerade de Oppet hus i loka-
lerna och under sjdlva invignings-
dagen hade de satt upp en stor
visionstavla for att fanga in onske-
mal eller visioner om hélsoforebyg-
gande atgdrder i Nisaker.

Detta gar att gora hos
Samhillsrummet idag:

® Provtagning

® BVC-kontakter med
BVC-sjukskoterska
eller barnmorska

* Hjdlpmedelsuthdmtning

F6ljande dr pa gang:

® Digitala kontakter via dator
med exempelvis ldkare
eller kurator.

BAKGRUND:

Skapandet av ett "Samhéllsrum”

i Nasaker ingar som en del

i programmet "God och néra vard

i Vasternorrland” Syftet &r att hitta
nya satt att arbeta med hélsa, vard
och omsorg och skapa en vard som
ar ndra invanaren och utgar fran
dennes behov och dessutom i hogre
grad genomfors forebyggande.

— Och vi dr verkligen glada over all
respons vi har fatt, berittar Sara.

Hon tycker att dialoggruppen, 4r
mycket virdefull. Men samtidigt
efterlyser hon fler yngre roster och
ungas delaktighet i processen och
samskapandet.

— Det dr sa viktigt att fa in olika per-
spektiv och lyssna till vilka drivkraf-
ter som finns. Ju mer engagemang
och intresse det finns for Samhaélls-
rummet frdn invanarna, desto mer
kan det utvecklas, sdger hon.

Om du vill engagera dig i sam-
hillsrummet i Nisaker, kontakta
Sara Hjalmarsson genom att
ringa: 070-403 19 53 eller maila
sara.hjalmarsson @solleftea.se
eller ga med i Facebookgruppen:
Samhéllsrum Nisaker

Text & foto: Asa Hedman
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Tre ar senare tandes ater
eldarna vid Namforsen

Nu har det gatt lite tid sedan
energi-explosionen Urkult avslu-
tats, och byn har gatt tillbaka till
sitt vardagliga tillstand.

Att komma till Niséker for att
besoka Urkult en ging om é&ret
gOr att man gar miste om en stor
forvandling. Att se festivalbeso-
kare och vackra husbussar rulla in,
marknadsstind och matforsiljare
poppa upp en efter en, alla fina skyl-
tar som fyller byn och djembe-jam
blandat med epadunk som tar dver
den annars ganska stillsamma ljud-
bilden. Kontrasterna 4r underbara!

Jag var pa forsta upplagan av
Urkult som tvaaring och har sedan
dess upplevt festivalen fran ménga
olika perspektiv. Jag har starka
minnen fran barnteatrar och fore-
stillningar som ldmnat avtryck, jag
har lekt i lekparken som nufértiden
kallas Urspel, sprungit mellan cam-
pingar och pantat dlburkar och sélt
ganska fula egengjorda armband
pé marknaden. Jag har blivit kér pa
Urkult, jag hade min forsta fylla pa
Urkult, och jag har njutit av livet
pé sd manga olika sitt pa den hir

o Byabladet

magiska platsen som for sd manga
ménniskor samman. For mig har
det varit en plats dir jag far mota
gamla och nya vénner och dra ut pa
ett tre dagar langt dventyr dir tiden
forsvinner i musik och hjértopp-
nande moten.

Ydvii Urkultorganisa-
tionen vill uttrycka var
tacksambhet till alla som ar
med och samskapar den hir
folkfesten, s manga ni ar!”’

I ar fick jag ta del av festivalen pé
ett helt nytt sitt da jag arbetat med
forberedelserna pa Urkultkontoret.
Att vara arrangOr dr att vara mitt
i festen, och samtidigt missa den.
Som besokare tinker man inte rik-
tigt pa inramningen, man &r ju mitt
i hdndelsernas centrum. Men vilken
njutbar upplevelse det &r att fa vara
ett av de manga penseldrag som
tillsammans bildar detta konstverk
som ger sid manga méinniskor sa
mycket glddje. Att pa kvillen efter
en lang arbetsdag pa artistkansliet
g4 runt pa festivalomradet, trétt och
ganska sliten, och métas av tonerna

av fantastisk musik, skrattande och
dansande ménniskor och ljuvliga
dofter gav mig kinslan av att ha
hamnat pa en plats ddr ménniskor
tillater sig sjdlva att ma bra och vara
fria. Det vdgde upp for alla egna
forlorade danstimmar!

Vi i Urkultorganisationen vill ut-
trycka var tacksamhet till alla som
ar med och samskapar den hér folk-
festen, s& manga ni 4r! Alla ansvars-
personer som reser hit fran hela
Sverige for att dgna sin semester
at att jobba for detta, utan er skulle
det inte bli nigon festival. Mina
kollegor, hjiltarna pa kontoret. Alla
festivalbesokare som fyller byn
med skratt, dans och bidrar till den
kirleksfulla energin som gor Urkult
till den varma motesplats det &r.
Sist men absolut inte minst, tack
alla ni fantastiska bybor och lokala
samarbetspartners som bidrar med
sd otroligt mycket. En folkfest av
den hir storleken dr inte mojlig att
genomfora utan stod fran byn!

Karolina Parkman
Foto: Per-Johan Nylund

Skott kommer...

Algjakten #r i full ging. Den
pagar i vara trakter fran 1 sep-
tember t om 31 januari 2023 med
uppehall for brunst 26 septem-
ber — 8 oktober. I sodra Sverige
borjar dlgjakten den 8 oktober.

I skogarna runt Nisédker, Resele,
Ramsele, Junsele jagar nira 40 &lg-
jaktlag organiserade i tva dlgskotsel-
omraden: Kilsjon pa sodra sidan
Angerman'zilven och Nivernésan pa
norra sidan Angermanilven.

I ldnet finns ytterligare ett par alg-
skotselomraden.

I snitt félls mellan 3 och 3,8 dlgar
per 1000 hektar.

Fordelningen mellan vuxna djur
och kalvar &r cirka 60/40.

Slaktvikten dr i genomsnitt 200 kilo
(handjur), 160 kilo (hondjur), 55 kilo
(kalvar).

Totalt ska drygt 80 000 &lgar fallas i
hela landet under sdsongen.

Algfirslimpa med sppelgriddsas
8 portioner

700 g &lgférs Gor sa har:

Allmint sett noteras en sjunkande
dlgstam.

— Om vi ser till dlgobsen inom
Visternorrland har vi en svagt
sjunkande trend de senaste aren.
Algstammen tycks ha sjunkit undan
ytterligare efter 2020.

Exakt hur detta &terspeglar anta-
let dlgar eller den faktiska fordnd-
ringen i skogen &r svart att siga men
det dr hogst troligt att dlgstammen
minskar, vilket 4r rimligt efter-
som samtliga forvaltningsplaner
ildnet haft det mélet under en period,
sager Christer Moreira Boman,
miljohandldggare vid lidnsstyrelsen i
Hirnosand till Byabladet.

Text: Torsten Blomquist

Tilldelning antal &lgar (avskjutningsmal)
2022/2023 och (avskjutningen 2021/2022):

Kilsjén 106 (110)
N&vernssan 190 (145)

Appelgriddsas

250 g flaskfars

1.5 gul 16k

2 msk smor

1 dI strobrod

1,5 dI mjolk

3 msk konc kalvfond/viltfond
5 rosmarinkvistar (eller torkad)
1-2 dg9

1.5 msk Dijonsenap

2 tsk salt

1 tsk svartpeppar, nymald
300g baconsida, i tunna skivor
1 msk rapsolja

Sas

1-2 apple, t ex Ingrid Marie

4 d | vispgradde

1,5 msk koncentrerad kalvfond
eller viltfond

3 tsk Dijonsenap

3 krm salt

2 krm svartpeppar, nymald

Sallad

1,5 gurka

1,5 dpple

1,5 msk olivolja

1 msk dppelcidervindger
100 g mixsallad

100 g gronkal, strimlad
1.5 dl valndtter

3 krm flingsalt

Sétt ugnen pa 180°. Skala och finhacka
|6ken. Fras den mjuk i smor. Lat svalna.
Rér ihop strobrdd, mjélk och fond och
1t svélla ca 10 min. Repa och finhacka
rosmarinen.

Blanda farserna med strobrodsbland-
ning, 16k, rosmarin, dgg och senap.
Krydda med salt och peppar.

Ldgg ut baconet (garna Ramseles
varmrokta) lite pa snedden och omlott
pa ett bakplatspapper. Forma farsen
till en avlang limpa, i samma storlek
som formen, och ldgg den rakt mitt pa
baconet. Vik 6ver baconskivorna sa att
limpan técks. Stéll en avlang form, ca
1 1/2 liter, 6ver limpan och sedan pa
formen sa att den fina sidan av limpan
kommer uppat. Ta bort bakplatspap-
peret. Tryck till limpan jamnt i formen.
Pensla ovansidan med olja.

Baka farsen mitt i ugnen ca 50 min, till
80° innertemperatur. Ta ut och |at vila
ca 5 min.

Hall av vdtskan som bildats i formen
genom en sil ner i en kastrull. Lat sta
cirka fem minuter. Ta bort eventuellt
fett p& ytan med en sked. Skala, kdrna
ur och tarna dpplet. Lagg dpplet

i kastrullen och tillsatt gradde, fond
och senap. Lat koka utan lock ca

10 min. Krydda med salt och peppar.
Mixa sasen slat med mixerstav.

Bl-a-r-1da férse_rna med
en strobrédsblandning.

Gronkalssallad

Halvera och kdrna ur gurka och dpple
och skiva dem tunt. Blanda med olja
och vindger. Lidgg upp de bada sallads-
sorterna pa ett fat. Stro 6ver gurka,
apple, valnotter och flingsalt.

Kla formen med bacon.
Servera limpan i skivor med sas, sallad

. B 7 ES
och klyftpotatis eller mandelpotatis- i

mos, gdrna med lite riven pepparrot i.
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Miljﬁprls till Byalaget
i Nasakers Nipprojekt

Den 20 juni 2022 var var nestor

Nils-Erik Humlesjo och yngste : Sto rt taCk
medarbetaren Johannes Frisk : nEn
kallade till lunch i Sollefted av : |l alla sponsorer som bidrar

Kulturchef Maria Sundelin. ¢ till bland annat blomsterutsmyck-

Direfter kallade till Kommunfull- : ningen i Nasakers centrum:
miktiges sammantridde dir de som : Bemo Svets
representanter for Byalaget i Nés- i CcOOP
&kers samverkan och Nipprojek- : Flintabaren
tet tilldelades 2022 &rs Miljopris :

: Ingelas Café
i Sollefted kommun. Ulf Breitholts, : Lja Industriprodukter

bybo och politiker var den som : Liderjord
nominerat oss. : Macken Stureplan
Vilket fantastiskt erkéinnande for : Markusgérden

det arbete som gbrs och gjorts : Moléns Buss & Taxi
under &ren for att hilla Niplandska- : N&sakers Camping och Stugby
pet 6ppet! Bra jobbat till oss alla!  : Nésakers Snickeri

Anders Hallin, ordforande Byalaget Sjdlanders faStighetSﬁirvaltning
: Sjalanders Akeri
Tenglunds Taxi & Maskin
© Urkult

Vimas Thaiservering

© _.och ett tack till Elna Melin och
¢ Ylva Varik som skéter blommorna.

Nils-Erik Humlesjo och Johannes Frisk med

Sollefted kommuns milj6pris. Anders Hallin, ordférande Byalaget

.....................................................................................................................................................

— Jag riaknar med att vi oppnar hela anliggningen
i maj nista ar, siger Mark van Kessel, som tillsam-
mans med sambon Kim van der Gouw ér ansva-
rig for renoveringen och uppstarten av Nisakers
anrika hotell.

— Renoveringen har drabbats av ménga forseningar och
mycket jobb aterstar. Just nu bygger vi om koket, helt
och héllet, samt slutrenoverar hotellrummen.

— Annexet blev dock klart i hojd med Urkult. Dér finns
ett 20-tal baddar i enklare rum i varierande storlek,
sdger Mark.

Under sommaren har hotellet fatt ett nytt namn: The
Cloudberry Hotel och The Cloudberry Hostel (annexet).
— Namnet dr mer internationellt anpassat, vi hoppas ju
pé en del utlédndska turister/géster, siger Mark.

Mark van Kessel i annexet: har ett fyrbdddsrum med véningssangar.

Text & foto: Torsten Blomquist
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Nya infoskérmar pa Coop Bankarna

Som vi har berittat tidigare
i Byabladet mottog Byalaget
tillsammans med Brandmanna-
klubben 100 000 kr fran kom-
munen i borjan pa aret for att
genomfora trivselforbiittringar
i Nisaker.

Forutom nya bidnkar och sa sma-
ningom &ven en muralmalning blev

det alltsa tva skdrmar pa Coop, en

ster om entrén.

ideella organisationer &r det gratis,

medan foretag betalar enligt en taxa
som striicker sig fran 125 kr for en :
halv ruta i en vecka till 565 kr for :
en hel ruta i en ménad. Gott om :
majligheter for byns entreprencrer :

att visa upp sig saledes.

De organisationer och foretag som
vill synas pa skdrmarna ska kontakta :
Samuel Stromberg pa hans foretag :

Scandinavian Web Solutions.
0766 32 16 33. info@scwebso.se

Jimmy Hofsé + §

\1\111 U.I'Iin Q d

4 december

Hembygdsgarden Nasaker

Efter fiolarets hejdundrande succé foljer vi upp det med &nnu fler utstéllare och trevligheter

%
Nu soker vi dig som har nagot att sélja, garna hantverk och/eller nagot %

lokalproducerat till vara besokare. = %1
Valkommen att kontakta Anna Nilsson, 070-321 37 64 ‘*

Uurmt vilkomna till en mys ig gummulﬁ ags julmurknuh!

Julmarknadskommittén

r pa plats

vénd utdt. Den syns tyvdrr diligt :

i solljus men desto béttre nédr det dr @ _ . « .
N . : Béankarna ar nu pa plats genom Kent
morkt och det blir det snart. Den : ., . . ..
X . ro . : Lidstrom och Arvid Berglunds for-
andra skdrmen syns inifran butiken : . .
. .. . .. .. - sorg. Kommunen haller pd med pla-
direkt ndr man kommer in till véin- : -
: nering av lekplats och Centrumhuset

: arbetar med muralmalning eller lik-
Pa skdrmarna rullar ett bildspel ' nande pé sin soderfasad.
som innehdller dels forenings- :
nyheter, dels reklam och informa-

tion fran byns olika foretag. For

Anders Hallin, ordférande Byalaget
Foto: Marie Lundin

¢ Kent Lidstrém, Arvid och Torsten Berglund
¢ i fard med att montera en bink vid
. Centrumhuset.
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Vi jobbar med akvarell, stenar, lera och en del aterbrukade material. Till vanster en regnbage
och till hoger ett fotbollsmal fran Myckelgensjo, med tva skidakare i mitten.

Konst for halsan pa Lissgarden

Konst éir nir en miinniska skapar
med och fran hennes sjil. Konst
ar har och nu - sjilva leken och
processen av att sitta igang med
nagot och sedan ge sig helt hiin
till det for en stund av livet.

Tiden far stanna till lite. Oédnd-
ligheten fér trida in. En far kanske
glomma for en stund — krampor,
vardagens madsten och goranden,
oro, angest och ridsla far smilta
bort och det ersiitts istéllet av ndrva-
rons likande kraft. Alder finns inte
langre. Tid finns inte ldangre. Kon-
sten dr helt enkelt bra for hélsan.

Jagtrorallakan varasinegen "hélso-
konstnér”. P4 sitt helt egna sitt.

Och att dela det med varandra
oppnar for en storre kirlek till allt
vad det innebir att vara ménniska.

Jag dr tacksam att fa ha uppdraget
som aktivitetsledare pa dldreboen-
det Lissgarden hir i Nésaker- nipor-
nas by. "Mina gamlingar” kallar jag
dem som 4r med pa mina kreativa
pahitt och inslag. Pa tisdagarna
under sommaren har vi haft ”"Konst
for hilsan-traffar”.

o Byabladet

Jagblevinspirerad aventid pa Oster-
asens Hilsohem dir jag var med pa
”Kultur for hilsan”.

Jag har personligen alltid anvént
skapandet till att uttrycka det inre
som kanske satt sig pa tvéren, att fa
bara vara, att fa en paus fran allt det
livet bjuder pa av utmaningar och
att fa glidjas! Gladjas &t att vara
ménniska och att kéinna att livet 4r
levande och i rorelse. Trots allt. Det
har lugnat mig. Det har trostat mig.
Det har f6rlst mig. Manga, manga
génger.

Trots kroppens klagande pa olika
vis hos ”mina gamlingar” si &r
deras inre lika lekande och vitalt
som samskapare av livet som alltid,
men det kan behovas lite hjalp med
den praktiska processen.

Vi har skrattat otroligt mycket
varje gang vi har satt igdng och
det blev massor av skratt ocksa nu
nir vi satte ihop allt till en utstill-
ning "Men har jag gjort den?! Det
kommer jag inte ihag!” ”Den dir dr
ju abstrakt konst — vi séljer den!”
”For hur mycket?” ”"Massor!”

”Den dir skithus-dorren matchar ju
din tréja!” Vi fyller pa med gladje

istor stil. Och det behovs verkligen.

Under sommaren har var grupp
skapat pa temat blomstring och
sommar i alla mojliga olika former
och firger. Vi jobbar med en del
aterbrukade material, akvarell,
stenar, lera och annan konst och
konstigt. Vi har ocksa ldst dikter
och sjungit en truddelutt ibland.

Vi satte tillsammans ihop en utstill-
ning som nu kan ses i samlingssalen
pé Lissgérden nér du som anhorig
kommer pa besok — sa passa pa att
kika forbi under augusti och sep-
tember. Under hosten fortsitter vi
med var skapande grupp och tar
gdrna emot material som du inte
behover liangre till vara framtida
konstprojekt.

Utstdllningen kan ses alla dagar
utom tisdagar och om salen inte &r
bokad internt eller for andra aktivi-
teter. Den hinger till sista septem-
ber 2022. Vilkommen!

Yemanyah Willowah
yemanyah.willowah@ gmail.com

Brandmannaklubb

for hela familjen

I Nisakers Brandmannaklubb
samlas sedan nira sjuttio ar till-
baka eldsjélar av olika slag: fore
detta och aktiva deltidsbrand-
mén i raddningstjéinsten.

— Vi dger brandmuséet invid cam-
pingplatsen i Nisaker, skoter om
badplatsen uppstroms Namforsen,
tar hand om de gamla brandtornen
vid Niverndsan och pad Lidberget
i Sollefted, vi ordnar med julbelys-
ningen i centrum, en stamningfull

| museet finns uniformer och utrustning
fran &ldre tider.

julmarknad anordnas hir pa ute-
platsen, stottar vid Urkult, ordnar
brandmannaskolor for barn med
mera, berittar Kent Lidstrom, aktiv
i styrelsen.

Ett par gdnger om é&ret “utbildas”
barn i sidkerhet och samvaro i en
sérskild brandmannaskola.

— Ett populédrt och viktigt arrange-
mang, sdger Kent.

I muséet finns bland massor med

Gillar att aka brandbil: Malte Berglund, 6 ar,
Ola Berglund, 4 ar, Aron Johansson, 5 ar och
Fingal Johansson, 7 ar.

@0‘«‘&“ NGSLIVAS
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brandskyddsattrialjer, kldder, hjil-
mar och verktyg och pa en central
plats Adals-Lidens forsta brandbil
fran 1960-talet, inkopt av Sollefted
kommun. Hir finns ocksé en brand-
bil frdn 1914, en T-Ford som reno-
verad och med ny motor snart ska
vara dkduglig igen.

— Kanske inte for utryckning, men
for kortare findkningar...

Text & foto: Torsten Blomquist

Klubben dger muséet, som innehaller
manga intressanta foremal.

.....................................................................................................................................................

Arets Nasakersho 2022

Pa Nationaldagen den 6 juni
vid Hembygdsgarden i Nisaker
utsags Bengt Ove Moberg till
arets Niasakersbo.

Motiveringen &r: Han har i ca 25
ar varit med att bygga upp vérat
eget paradis i Omsjo med bad,
fiske och camping. Han har ofor-
trottad arbetat med att utveckla
och forbdttra campingen med allt
vad arbete detta krdvt utan nagon
som helst ersittning. Han har lagt
ned tusentals timmar i fGreningens
bad, camping samt minigolfbana.

Campingen och badet med bryggor
ar vildigt vélbesokta av Nésékers-
borna och dven géster fran nir och
fjrran hittar védgarna hit. Bengt
Ove idr ocksa engagerad i savil
ASK, PRO, Lions Club Och Oms;j6
fiskeomradsforening.

Bengt Ove fick ett fint diplom
tillverkat av Erika Esbjorns-
dotter. Blommor och ett konstverk
av Cecilia Bertling, efterliknande
Angermanlands landskapsvapen.

Anders Hallin, ordférande Byalaget

Arets Nisakersbo, Bengt Ove Moberg.
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Bild 1. Stenanldggning/offerplats pa Bastuberget/Bastuklumpen.

— en historia va

I en mycket intressant och Lirorik studie av Jonas
Persson Geddas karta fran 1671 visas att ett 50-tal
berg ir namngivna som grianspunkter mellan olika
samiska skatteland, omraden som brukades av ett
eller flera samiska hushall.

Till grund ligger en bok som handlar om Ume4 lappmark
vilken striickte sig till bara nigra f& mil norr om Anger-
manna lappmark.

Forfattaren Gudrun Norstedt konstaterar i Lappskatte-
landen pa Geddas karta Umed lappmark fran 1671 till
1900-talets borjan att fyra av de identifierade bergen
har koppling till offer eller dvernaturliga foreteelser
och citerar vad présten Samuel Rheen sitter pa prént pa
1670- talet: "Hvar och een slécht eller familia hafver sitt
besynnerlige Offerberg”. Besynnerlige berg kan hér ut-
ldsas som sérskilda berg.

Centralt for att fa forstaelse for de samiska rituella lam-
ningarna #r grinser/gransomraden. Naturliga grinser,
sdsom berg och flera fall, av konstruerade anldggningar
pa bergen som dr konstruerade av ménniskohand, och
dven av sjoar och vattendrag.

« Byabladet

Bild 2. En av anldggningarna pa Bastuberget i Adals-Liden och Resele.

Heliga berg och block

rd att skyddas

I juni 1671 gav sig lantmitaren Jonas Persson Gedda
och notarien Anders Olofsson Holm ivig till Umeé
lappmark péa uppdrag av landshévding Johan Graan.
Syftet var att kartligga mojligheterna att anldgga
nybyggen for att oka lappmarkernas befolkning och
dédrmed fa fler skattebetalare.

Kartldggningen gav mycket mera information.

Bild 1 visar en anldggning pa toppen av ett heligt berg
norr om griinsen till Angermanland.

Bild 2 visar stenar som lagts upp pa ett storre block pa
Bastuberget strax oster om Stugusjon vid gransen mellan
Adals-Liden och Resele. Det ir dven flera sidana smé
anldggningar i nirheten pa det berget.

Anlidggningen pa bild ett dr ocksa pa ett berg som heter
Bastuberget/Bastuklumpen. I nédrheten av Bastuberget
i Adals-Liden och Resele ir det dven namn som minner
om samisk kultur: Lapptjdrnberget och Lapptjdrn.

Har nagon/néagra av Byabladets ldsare sett nagot liknande
vid vandringar pa bergen runtikring i de socknarna eller
i andra omraden? Hor gérna av er i sddana fall!

Vid ett uppdrag/inventering 2014 skrev jag i rap-
porten att jag inte visste vilken funktion stenarna
pa Bastuberget haft utan spekulerade i om det
var ihoprasade/sonderplockade &dgogrinser eller
fagelfangstanliggningar, eller hade att gora med
den i dldre tid 6vergivna fiabodvallen Bastubergs-
bodarna?

Vid ett annat uppdrag 2014 upptickte jag
anldggningar pa ett berg som ligger pa Tallnéset
i Adals-Liden, niira Storsjon, mirkliga svértol-
kade resta stenar och en hirdliknande stensam-
ling. Inventeringen intitierades av att delar av
berget skulle spriangas bort for bergtéikt i samband
med de massiva exploateringarna infor vindkraf-
ten. Det aktuella berget ligger inom Voernese sam-
ebys sita (omrade med renskotande samer), dess
vinter- och varvinterland. I dldre tid var det dven
inom Vilhelmina s6dra samebys land.

Mitt i sdrklass storsta uppdrag infér vindkraftse-
tableringar gjorde jag 2014 i Adals-Liden, Resele
och Eds socknar i kommunen. Uppdraget gjor-
des genom Voernese sameby med finansiering av
Sametinget. Tanken var att anldgga tva mycket
stora industriomraden men resulatet blev att nira
200 vindsnurror inte byggdes och att ett stort
omland sparades fran paverkan.

Enligt mitt sétt att betrakta kulturlandskapet har det
kastats alldeles for lite ljus 6ver "heliga berg” och
speciella stenblock. Vilka hénsyn tas, till exempel
i samband med exploatering for vindkraftsetable-
ringarna?

I de rapporter jag ldst genom aren, finns inget
att ldsa om gamla heliga samiska berg och deras
sammanhang vad géller skogssamiska skatteland,
flyttleder, visten, rituella platser, gravar och annat.
Om sadana uppgifter kommit fram infor sddana
mycket stora exploateringar, skulle de da kunnat
genomforas?

Vem/vilka skulle komma pé tanken och ge till-
stand att springa bort gamla kyrkor, kyrkoruiner,
kyrkogardar och andra lagskyddade lokaler, for att
bygga vindkraftverk? Men gamla samiska heliga
platser kan tydligen riskera att springas sonder och
samman utan att det vicker nagra reaktioner.

Se inte detta som ett inldgg i debatten om vind-
kraft och gruvor men det samiska landskapet och
ovriga kulturlandskapet i sin helhet behover en
mer réttvisande syn.

Text & foto: Bernt Ove Viklund

TEATERHOST MED SPANNING,
SKRATT OCH DRAMA

FREDAG 9 SEPTEMBER 19.00
HULLSTA GARD, SOLLEFTEA

LORDAG 10 SEPTEMBER 18.00
KVINNOMINNEURHUSET, NASAKER

Hildegard och Ingegerd - Att 6ver-
leva historien En rorlig, allvarsam
och livsbejakande forestéllning om
HILDEGARD av Bingen (1098-1179)
och Storfurstinnan

INGEGERD (ca. 1000-1050)
Medverkande: Annika Nordin och
Tinna Ingelstam

150 kr * Scenpass 100 kr

ONSDAG 5 OKTOBER 14.00
HULLSTA GARD, SOLLEFTEA

En resa med Ulla Billquist

En musikteaterforestéllning om den
kénda schlagersangerskan Ulla
Billquist. Férestéllningen innehaller
hennes mest dlskade sanger och
historien om hennes liv och 6de. Med
skadespelerskan Gisela Nilsson och
musikern Patrik Norman.

Scenkonst Vésternorrland

200 kr * Scenpass 150 kr

Fika ingar

TORSDAG 27 OKTOBER 19.00
FAXEN, RAMSELE

Det ar synd om man i skor
Skadespelerskorna Mia Westin och
Charlotte Lindmark transformerar sig
till Maurits och Kent; tva norrlandska
man i 6vre medelaldern. Publiken far
félja med dem en vardagskvill, da de
ska dela med sig av det basta recep-
tet pa "Aggrora for ensamhushall”.
Riksteatern i samarbete med Kultur-

fol Prod Glugg
Produktion.

Pris 200 kr * Scenpass 150 kr

Fika ingar

vérlden pi

ONSDAG 2 NOVEMBER 19.00
HULLSTA GARD, SOLLEFTEA

Tva herrars tjanare

Valkommen till ett myller av svartsju-
ka, dodliga dueller och foérkladnader
nar Goldonis férvaxlingskomedi
forvandlas till en romantisk musiktea-
terfest. Det blir klassiskt och modernt,
1700-tal och samtid, Venedig och Vou-
ge! Forestallningen ar 3 tim med paus.
Scenkonst Vésternorrland

Pris 300 kr * Scenpass 250 kr Fika ingar
OBS! Fran kl.18.00 till 18.45 visar "Tidens
Poesi’;, Solleftea, teaterdrékter med huvud-
tema "1700-tals mode”.

FREDAG 9 DECEMBER 19.00
AMATGRTEATERN, SOLLEFTEA

Julkdrvor - SkogsndsTeatern
En gléggkryddad jul-varite, Krumsprang fran hela

teras med en | kad av musi-

kaliska, poetiska och humoristiska nummer, val
inpackad i glansigt julpapper. En liten jul show for
hela familjen.

Pris 200 kr * Scenpass 150 kr inkl. julsmorgas och dryck

Scenpasspriset ar ett sarskilt pris fir alla medlemmar i Riksteatern
Kolla vér sida for fler arr. o dverraskningar!
www.facehook.com/sollefteariksteaterforening/

BLI MER AN PUBLIK -
BLI MEDLEM

Darfor ska du bli medlem i Riksteatern:

Som medlem stddjer du din orts kulturliv och blir samtidigt

i sollefted

IKSTEATERFOREMING

[ o]

formansgast pa en méngd teatrar i hela Sverige. ..

« du stidjer kulturen i hela landet.

Medlem:160 kr/ar

« du far medlemstidning och rabatt pa Vtterligare familjemedlem: 80 kr/ar .

scenkonsthiljetter.
« du far vara med och bestamma
kulturutbudet dér du bor.

Under 26 ar: 50 kr/ar
(Medlemskapet Idper ett ar frén det att du blir medlem)
https:/ /www.riksteatern.se/bli-medlem
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Johanna Wistrand romandebuterar med Hitta Linnea, som utspelas i Nasaker, en by med

"energi, pratighet och dynamik”. Hon planerar redan for flera bocker om Alvaker, som

Néséaker kallas for i boken.

Johanna Wistrands debutroman sldpps
i samband med Bokmassan i Goteborg
22-25 september.

Johanna presenterar och séljer boken
pa Nasakers bibliotek den 25 oktober.

Jakten pa Linnéa i Alvaker
ar Johannas debutroman

Johanna Wistrand har skrivit 20
bocker, men Hitta Linnéa, som
utspelar sig i Nisaker (Alvaker)
ar mirkligt nog den forsta under
eget namn.

— Det beror pa att jag forst nu kénner
mig fri att skriva eget, av olika
anledningar jag inte kan ga in pa,
berittar Johanna for Byabladet.
Johanna Wistrand, 57 é&r, kom till
Nisaker av en slump for sju ar
sedan. Hon skulle “vakta” Essys
butik under tio veckor nér Per Sahl-
strom var pé resa i Indien.

Hon blev fortjust i trakten och
miénniskorna, och kopte sig s sma-
ningom ett litet hus i Forsas, granne
med Sebastianhuset.

Johanna dr ursprungligen fran
Uppsala men har bott i Goteborg
under méanga ar. Nu atervéinder hon
dit. Ofta med ont om pengar, med ett
hus som behover underhéllas, och
med néra och kira nerat landet blev
livet i Nésaker efterhand lite krang-
ligare. Huset i Forsas har hon sélt, en
annan kvinna flyttar in.

I Géteborg vintar nu flera skrivupp-
drag, inget hus som behodver under-
héllas och sonen som hon léngtar
efter.

— Men jag ldmnar inte Nésaker for
gott. Jag dr mycket 6ppen for att bo
hér i perioder, kanske vakta nagons
hus, att tillfélligt hitta en lya att fort-

o Byabladet

sdtta skriva i. Jag kommer att lingta
efter den speciella dynamiken i Alv-
aker, Det finns sd mycket energi och
inspiration i Niséker, siger Johanna.
— Jag brinner for berittelser, ord,
sprak och bocker, det dr det verkliga
livet, sdger Johanna.

Hon idr utbildad bibliotekarie, har
arbetat som skrivkurslérare, lektor,
skrivcoach, redaktor och spokskri-
vare i snart 15 r. Under dren har hon
spokskrivit hela 19 bocker.

Drommen om en egen bok

— Det har varit mycket blandat, bio-
grafier, hel och halvfiktion... Ménga
drommer om att ha en bok, de vill
beritta sin story och sa &r det en
viss status att ha en egen bok, siger
Johanna.

Men nu har Johanna alltsa sjdlv ett
eget forlagskontrakt (Lind & Co).

— Jag hoppas att Nisdkersborna
finner boken underhéllande, siger
Johanna.

Traktens rikaste man

Handlingen i Hitta Linnéa utspelas
i Nésaker, som i boken alltsé kallas
Alvaker. Sormoflo har ftt namnet
Vréange.

Efter ett impulskop pa Blocket har
huvudpersonen Ingrid blivit dgare
till en liten gard i Alviker. Med
vuxna dottern Ellen som ressillskap
flyr Ingrid det gamla invanda livet
i storstaden och inréttar sig och sin

laptop i den nya tillvaron med lack-
ande tak, inget wifi och en sinande
ekonomi.

Hon lever pé att spokskriva andra
ménniskors bocker, och hon &r
riktigt bra pa det, men for stunden
lyser uppdragen med sin franvaro.
Sa nér hon blir tillfrigad av sonen
till en gammal, formdgen bygg-
mistare i trakten att skriva en bio-
grafi om fadern, byns rikaste man,
tackar hon gladeligen ja. Men med
uppgiften foljer ocksé ett hemligt
onskemal fran den gamle mannen
— att forsoka finna hans ungdoms-
kirlek Linnéa, som forsvann fran
byn nir hon var sexton ar gammal.
— Vid sidan om uppdraget att finna
Linnéa reflekterar bokens huvud-
person Over sitt eget privatliv — nog
kidnns det som en verklighetsnira
berittelse — och det dér att stindigt
leva pa andras villkor men till slut
véga ta steget och vara sann mot sig
sjalv.

— Tanken &r att Hitta Linnéa ska
foljas upp av en eller tva romaner till
med fortsatt fokus pa Nisaker (Alv-
aker), sdger Johanna.

Alla personer i boken &r pahittade
utom en profil som mojligen kan
sparas till Lidgatu. Sug pa den!

Text & foto: Torsten Blomquist

Anton och Anna vann kampe
om Henrikssons korvringar

Fiboloppet argang sex, det forsta
efter pandemin, blev en solig
succé.

Mikael Nislund, Harnosand vann
herrklassen. Tvda kom Bo Lager
frain Nisdker. Sollefteétjejerna
Madeleine Svensson och Alva
Eriksson kom etta och tvda i dam-
klassen.

— Men kampen om det “finaste”
priset — det hedrande fjirdepriset
(en falukorvsring) — blev en ren
familjehistoria genom Anton Sjodin

.....................................................................................................................................................

LRF pa besdk irNéiséers ni

I juni hade vi en givande dag med
Anna Tjell fran Linsstyrelsen
och Nisse Humlesjo och Anders
Hallin fran Nisakers Byalag som
guidade oss bland vixter och
djur i Nisakers nipor.

Vi var ett 20-tal intresserade fran
Ovre Adalens LRF-avdelning
samt nagra lokala bybor.

Annika Falkensson

(fyra i herrklassen) och sambon
Anna Stattin (fyra i damklassen).

— “Fyran” d&r instiftat till minne av
Goran Henriksson, mangarig eldsjil,
som gick bort 2017. Inf6ér loppen
jobbade han hart for att halla skogs-
banan Oppen och i trim och under
sjdlva loppen var han alltid forst
med att langa dricka, beréttar Anton,
som dr bade arrangor (genom Moflo
Byf6rening) och en gang initiativta-
gare till loppet och dessutom alltsa
sjdlv en god terrdnglGpare.

Ll
Malet vid Moflobodarna vilkomnade bade publik och tdvlande med skont sommarvader
och nyslagna grésytor. Folkligt och festligt. Nasakers Fight Club arrangerade med korv,
lésk och fika. Foto Niklas Blomquist.

&

— ”Fyran” var Goran Henrikssons
nummer och namn i Norrmoflo dlg-
jaktlag, forklarar Anton.

Loppet, numera med start vid
Kiigelvallen i Asmon via Norr-
moflo, dr nio kilometer och utmanar
med skiftande terrdng, fran latt till
krivande, passande for alla, savil
barn som dldre, motionérer och elit.
I arets lopp, som avgjordes den 30
juli, deltog ett 50-tal 16pare, ivrigt
péhejade av kompisar, sldktingar

och bekanta. )
Text: Torsten Blomqusit
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Elsa Edin och S-0 Svensson tar sig
en svangom.

Vi lat oss vél smaka av lackerheterna med tilloehdr pa Markusgarden.

PRO-aktiviteter

Under sommaren har vi inte haft
nagra méten, bara fysiska akti-
viteter. Vi spelar boule hela som-
maren pa var egna bana.

I ar blev vart lag: Agneta Matts-
son, Elsa Edin och Tomas Axeling
delad etta i kommunmaisterskapet
och fick dka till Hiarnosand pd DM.
Dir gick man fram till final mot
Kramfors ddr det dessvirre blev
forlust. Men en silvermedalj &r ju
det nist bésta, bra jobbat.

Aven bowlingen pigir hela aret,
varje tisdag aker vi till Junsele for
trdning infor hostens och vinterns
olika seriespel med varierande
antal spelare.

Surstrommingsfest

Den 24 augusti kunde PRO
Adals-Liden — Resele intligen
bjuda till surstrommingsfest igen.
I véntan pa att potatisen skulle bli
kokt spelade dagens underhallare
Bjorksjosvingen nagra vilkidnda
latar. De &r en orkester med tre
dragspel, gitarr, bas och trummor.
De forsamlade ldt sig vil smaka
av lackerheterna med tillbehor,
pa detta foljde kaffe med kaka.
Salunda mitta och beldtna tog
orkestern ater ton med bravur, det
var fart och kldm. Sillan har det
varit sadant drag i Markusgarden
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som denna eftermiddag, det bjods
dven pa skonsing av Karin Hag-
berg. Den svingiga musiken fick
det att rycka i benen pé de flesta,
ndgra kunde inte motsté frestelsen
utan tog sig en svingom. Aven
denna gang hade hjdltarna i koket
ordnat en dekorativ dukning och
god service. En stor eloge till er.

PROvetarna

— den populira fragesporten
Torsdagen den 1 september kl.
13.00 holls regionfinalen for de
fem nordligaste ldnen; Norrbot-
ten, Visterbotten, Angermanland,
Medelpad och Jimtland i PRO:s
nationella fragesport PROvetarna
i Ostersund, med Jimtland som
vird. De tdvlande lagen har segrat i
sitt distrikts mésterskapstivling sa
det dr de skarpaste hjdrnorna bland
Norrlands PRO:are som mots.
Téavlingsledare Gertrud Nygren
hilsade de tdvlande vilkomna
och berittade vad som gillde for
dagens tédvling. Precis kl 13.00,
hilsar fem tdvlingsledare pa fem
olika platser i Sverige deltagarna
vilkommen till regionfinaler. Tadv-
lingen startar samtidigt pa alla
fem platserna och samma fragor,
levererade i forslutna kuvert, stills
i alla finaler.

R

Det ir en lekfull tivling — men pa
storsta allvar. PROvetarna bjuder
pa kluriga fragor inom 12 olika
teman. For att vinna kridvs en bra
lagsammansittning samt kunska-
per om béade aktuella och histo-
riska dmnen. Efter 12 frigor med
tre delfrdgor inom skilda @mnes-
omraden sd blev resultatet ovisst
anda fram till sista svaret. Da blev
det klart att lag Jamtland gick seg-
rande ur striden endast en poédng
mer dn lag Medelpad. Det bety-
der att Jimtlandslaget far aka till
Stockholm for deltagande i riksfi-
nalen den 1 november.

Vi, det vill sdga, Agneta Matts-
son, Tomas Axeling och Jan Bertil
Johansson fick atervénda till Nas-
aker utan vare sig blommor eller
medaljer efter en trots allt givande
dag.

Jan Bertil Johansson

Just nu &r den gamla bron riven och nerlyft fran jarnvégen, till hdger i bilden. Under tak pa banvallen monteras
och mélas nu den nya bron, som senare i host ska skjutas pa plats dar den gamla stod. Foto: Sara Storgérd.

Har &r nya bron vid Akvisslan

Hir vixer den nya jiarnvigsbron
vid Akvisslan fram.

Arbetet fortskrider planenligt och
den nya bron kan invigas nigon
géng i november.

— Det har varit ett omfattande arbete
med manga tunga lyft, stora kranar
och en hel del svetsning.

Den gamla bron &r nu nedmonterad
och den nya slutmonteras just nu pa

banvallen, vid sidan om vigen. Sen
skjuts den nya bron pa plats i tva
omgangar, sidger Sara Storgérd, pro-
jektledare vid Trafikverket Investe-
ring i Sundsvall.

Den gamla bron kom till i sam-
band med att Forsmo-Hotingbanan
byggdes 1922 men med hundra
ar pa nacken har bron under rens
ging “utmattats” och krédvt den hir

ombyggnaden. Med den nya bron
kan de tunga timmertransporterna
pa jarnvégen till Hoting och Tagsjo-
berg visentligt 6ka farten Gver bron,
fran 20 till 70 kilometer.

Och till sommaren blir badet i forsen
under den nya bron &ter tillgéngligt.

Torsten Blomquist

0620-570 50

Redovisning - Revision - Skatt

[ ] [ ] o0

Vi brinner for
(1] [ ]

bokforing!

Lat oss ta hand om dina papper

sa far du tid over till annat.

Vialkommen att kontakta oss!

Baker Tilly Asplunds AB

Solleftea | Ramsele | Kramfors
www.bakertillyasplunds.se

@ pakertilly
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Daniel Rutschman bjuder in den som vill till en faltvandring pa Vastanbicksmon sondag 16 oktober kl.13-15.

Vill skydda Vastanbicksmon fran avverkning

Kyrkan planerar en avverkning pa Vistanbicksmon.
Men manga nisakersbor vill att skogen ska fa sta
kvar eftersom det iir ett viktigt naturomrade. I mitten
av oktober arrangeras en filtvandring pa mon for att
dokumentera skyddsviirda arter.

Rasmon, eller Vistanbicksmon som de flesta sdger, dr
ett populért strovomréade i direkt anslutning till Nis-
dkers samhille. Folk rastar sina hundar, motionerar
eller plockar bir eller svamp. Terrdngen #r ldttgédngen
och dnda varierad med statlig tallhed och barrbland-
skog dir de dldsta trdden &r over ett sekel gamla.

Nu planerar Svenska Kyrkan i Hérnosands stift en
avverkning pa sitt skifte i omradet och néstan all den
dldre skogen har anmilts for slutavverkning. Men
efter pastotningar fran lokalbefolkningen i Niséker dr
avverkningsplanerna framskjutna till dess ett samrad
med allménheten har héllits.

— Den hir skogen har sd hdga sociala virden att den
inte borde avverkas i alls, sdger Daniel Rutschman,

...........................................................................

engagerad i den ideella organisationen Skydda Skogen.

Han menar att avverkningen kénns vildigt onddig,
eftersom savil skogsbestandet som helhet och en del
arter i synnerhet, r viktiga att bevara.

— Det handlar ju bide om att vdrna den biologiska
mangfalden och ett populirt rekreationsomrade for
ortsborna, sdger han.

Filtvandring i oktober

Sondag 16 oktober leder han tillsammans med natur-
virdesinventeraren Lena Hogberg en filtvandring pé
Vistanbdcksmon for att undersoka och dokumentera
intressant flora och fauna.

— Alla som vill &@r vilkomna, séger han.

Nir ett samrad kommer att ske dr dnnu oklart. Beslut
om nir, fattas av stiftsjigmaéstaren, som Byabladet
i skrivande stund inte lyckats ni.

Text & foto: Asa Hedman

..........................................................................

Information fran Raddningstjinsten

Erika Bentsen, Annelie Olsson och Johan Kjellgvist.

De senaste aren har vi en ging om aret fatt dka pa
MSBs riddningsskola pa Sando pa Sando for att dva.

Hela 6n som ligger mitt i Angermanilven 4r uppbyggd
med utbildnings- och 6vningslokaler, boenden och vagn-
hall med manga brandfordon. Dértill en méngd olika
byggnader och fastigheter samt olika skadeplatser med
fordon, buss, tankbil och tag. Till exempel kan man 6va
konstruktionsbrander i villamiljo eller industri, olyckor
med kemikalier och en stor hall ddr man kan 6va i olika
sdtt att klippa fordon. Sand6 har édven ett stort 6vnings-
omrade pa Hogberget strax norr om Kramfors. Dir finns
till exempel végar som rasat, ruiner, skadade huskroppar
och stora skogsarealer samt en springplatta. P4 omradet
kan man till exempel 6va sok- och rdddning, ras- och
skredhdndelser, antagonistiska héndelser, komplexa
riskmiljoer och simulering av skogsbrinder.

P4 Sand6 erbjuder MSB, Myndigheten for Samhills-
skydd och Beredskap, bland annat den tvaariga utbild-
ningen Skydd mot olyckor (SMO) som man gér for att
kunna arbeta som exempelvis brandman.

SKYLTFONSTER

Den har annonsen ar
50 x 70 mm

Den utbildning som vi pa deltidsstationerna gér heter
Grundutbildning for rdddningstjdnstpersonal i bered-
skap (GRIB). Dirtill finns nya ledningsutbildningar for
kommunal rdddningstjédnst, den utbildning som krivs
for att arbeta som rdddningsledare, samt Tillsyn och
annan olycksforebyggande verksamhet A och B. Pa
Sando finns dven Raddningsgymnasiet.

Att som organisation hyra in sig pa Sando &r ratt sa dyrt.
I varas fick vart forbund Réddningstjénsten Hoga Kus-
ten-Adalen ett fint erbjudande frin Sandd. Nir de nya
rdddningsledarna skulle géra sina slutdvningar rickte
inte brandménnen fran raddningsgymnasiet och GRIB
till utan vi blev tillfrdgade om vi kunde komma dit tvé
dagar med atta brandmén. Vi sag det séklart som vérldens
mojlighet till bra 6vningstid och var totalt sex personer
fran Nidsaker som deltog. Normalt d& vi 6var hemma sé
ar vi vanligtvis 3-8 personer som Ovar tillsammans. Hér
pa Sando6 fick vi vara en del av betydligt storre insatser
som kriver att flera brandstationer aker ut for att tillsam-
mans klara av att 16sa insatsen. Stora olyckor delas upp
i mindre omraden dir man tilldelas en arbetsuppgift. Har
fick man verkligen ldra sig vikten av att utféra den upp-
gift man blev tilldelad och lita pa att Gvriga styrkor fixar
ovriga delar i insatsen. Efter varje insats samlas alla,
bade elever, lirare, instruktorer och statister, for att till-
sammans ga igenom vad som gick bra, mindre bra och
andra sitt att hantera hiindelsen.

Vi kédnner oss tacksamma som fick ta del av dessa tvé
fanatiska dagar och héller tummarna for att vi far chan-
sen att delta fler ganger.

Annelie Olsson, Riddningstjinsten Hoga Kusten-Adalen
Foto: Victor Fransson

o Byabladet

Byalaget har i samarbete med Jan
Rohlander, Solleftea kommun,
under varen arbetat med att ta
fram ett system for att kartligga
och ange vara vandringsleder
i niporna.

Vi har dessutom tagit fram en infor-
mationstavla som nu sitter vid varje
ingéng till niporna. Nisse Humlesjo
och Per Sahlstrom har varit driv-
ande och Per har lagt ner mycket

arbete pa att fa fram en fin karta
over omradet. Tillsammans har vi
nu satt upp skyltarna till gladje for
ortsbor och kanske mest for turist-
erna. Det finns ocksé en informa-
tionsbroschyr att tillgd med karta
och den dr utlagd pa Nisakers cam-
ping, Ingelas Café, Medborgarkon-
toret och Hillristningsmuseet.

Anders Hallin, ordférande Byalaget

och lases av 96% av
NZsakers- och Reselebor

Vill ditt foretag / forening
synas har?
Ring: 0727 22 11 20

I.'ordag il ‘den 27 aug. ochlor24 sept
A1 00,15 00, SERVERING VALKOMNA
‘._
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Smyrna secondhand

— en ny motesplats i Nasaker

Sedan i november har Nésaker fatt
en ny secondhandbutik. Flyttlasset
gick da fran Smyrna i Resele till
Larkvégen 18.

Butiken 4r inbjudande och vélor-
ganiserad. Den innehaller sma och
vilfyllda avdelningar av det mesta
en kan leta efter i en secondhand.
Det dr mojligt att limna in allt ifran
kldder till husgerad nér butiken &r
oppen. Aven bocker tas emot och
ar efterfragade av besokarna.

— Det enda vi inte kan ta emot &r
mobler, berittar Annika Wennstig,
en av de engagerade i butiken.

— Vi har fatt nya kunder hir, men
dven tagit med de gamla stammi-
sarna och sommargisterna, fort-
sitter Annika. Med den nya loka-
len har de ocksd kunnat utveckla
caféhornan som utgdr en viktigt
del i verksamheten.

Intikterna fran butiken gar oavkortat
och delas lika mellan tre verksamhe-
ter. Barn och ungdomsverksamheten
i Smyrna forsamlingen, LP-verk-
samheten i Kramfors, en &ppen
verksamhet for personer med miss-
bruksproblem samt PMU, Pingst-
missionens Utvecklingsarbete. PMU
stottar bland annat Panzisjukhuset
i Demokratiska republiken Kongo
ddar man behandlar overlevare for
sexuellt vald och kvinnor med svara
gynekologiska besvir.

— Om du ldgger till nigra kronor
pa beloppet du koper for skickas
det idag direkt till Ukraina, berittar
Annika. Det ska vara enkelt att
hjdlpa till.

Smyrna dr 6ppet varje tisdagkvill

k1 18-20:30.
Text & foto: Maria Wiberg

Annelie och David Isaksson vdalkomnar

besokarna till butiken.

For en del &r det fikastunden som lockar,
berédttar Annika Wennstig till vanster.
Marianne Eriksson till hdger.

PIONJAREN INOM
VARMEPUMPAR

Atlas

—varmepumpen for dig som bara
nojer dig med det basta

Med var nya bergvarmepump Atlas har vi inte kompro-
missat med nagot — det &r perfektion i varje detalj. Kon-
struerad med den senaste tekniken och utrustad med de
modernaste funktionerna ar Atlas den idag tystaste och
mest effektiva varmepumpen pa marknaden (SCOP 6,15
och upp till 545 liter varmvatten!). En bergvarmepump
for dig som vill ha det basta, helt enkelt.

thermia.se/atlas

ENCSTROMS AB

caﬂégﬁm@ —-\

« Byabladet

Jag heter Elsa och jag féddes den 28/5.
Bor i Lidgatu med mamma Julia Nyman
och pappa Viktor Jonsson.

{ -
Jag heter Astrid och féddes den 13/7.
Bor i Hagel med mina foraldrar Henric
Lindskog och Linnea Tiainen samt
storebror Gottfrid.

.

Birk heter jag och bor i S6rmoflo med
mamma Sara Akerlund och pappa Daniel
Vesterlund. Jag anlénde till jordeliv den
5/8 — Urkult lockade hit mig 2 veckor
tidigare &n beraknat.

Hyirtats ng@

Friskvard for sjal och kropp
Terminstraning:
Mandagar kl 19-20.15 pa
Kvinnominnemuseet, Nasaker.

Alltid gratis prova pa for nya
For bokning och info messa:
076-1728960

Varal viilkowmen

Isis Frideborgsdotter

www.hjartatsgigong.se

Gérans Schakt A8

WMHfEr:

Schakt- och Planeringsarbeten
Lastning = &rdwning
Gallring -
Skogsavverkning
Transparter -
Leveranser av sand

i och grus

| Tel. 0622-101 77

Den 9/8 fick vi, Daniel Svensson och

Elenor Ahman, var dotter Alma. Vi bor
i Sérmoflo utanfor Nasaker.

Telefon/fax: 101 78
Verkstad, Asmon: 301 13
Mobil: 0731 82 19 45, 070 685 57 59
Néséker

Jennie Bergstrém och Daniel Ahman
fran Asmon véalkomnar lillebror till familjen

som kom i mitten pa augusti. Ivar ar en
stolt storebror.

“Hoised s
Cykelverkstad

. och
forsiljhing av
delar och tillbehor .
i Resele i
. Ring 0730659358
3 for att boka eller handla

Jag heter Vera och féddes den 10/8. Bor
i Nasaker med mamma Alva Tiainen och
pappa Oskar Edlund.

Dags for vinterdack!

Vintern ir snart hir — kolla om du behover nya
— vi har de flesta fabrikat till superlaga priser!

« Aterforsiljare for Total Nordic-sortiment av oljor
till lagsta pris

* Vi har Aspen bensin till din motorség

J Aterférsﬁljare for Olssons i Ellos, reservdelar och filter
till traktorer — snabba leveranser!

(S

* Dickhotell — skiftning, avspolning och forvaring!

et ]
1§§((((((((((l( i

Lia Bil- & Dackservice

(<<
1

Hamptjarnsviagen 18, Nasaker - Mobil 070 640 54 02

Byabladet e
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Sanmngaf och s-agn'el-‘ i Adalsliden _-

Krubb'(Tugg . .

JPs sensommartarta

KONTORSPLATS
| NASAKER?

Bjud pa en perfekt dessert med en god och lyxig griddtarta. Som fyllning anviinde jag

hemmagjord blabiirssylt och vaniljkrim. Ha en underbart fin host 6nskar jag och min familj.

Tartbotten:

3 dgg
2 dl strosocker

1 1/2 dI vetemjol
2 tsk bakpulver
1/2 dI potatismjdl
1 dl kokat vatten
Smér och strobrod
till formen
Vaniljkram:

1 4gg

2 msk socker

2 msk smor

2 msk potatismjol
3 dl mjélk

ca 1 krm vanilj-
pulver

Garnering:

3 dl vispgradde
Farska bar

Tartbotten:

Smorj och stroa en form med |6stagbar kant,
ca 24 cm i diameter. (Anvidnd gérna en gam-
maldags tartbottenform).

Vispa dgg och strosocker porost. Blanda sam-
man mjol, bakpulver och potatismjdl i en
bunke och sikta ner mjélblandningen i dgg-
smeten. Ror i vattnet till en jamn smet.

Hall smeten i formen och grddda i nedre
delen av ugnen ca 25-30 min 175 grader.
Kolla med provsticka att kakan &r helt torr.
Lat svalna.

Vaniljkram:

Blanda samman allt i en tjockbottnad kastrull
garna med teflonbeldggning och lat sjuda pa
svag varme under omrdrning.

Avbryt nér forsta bubblan syns och krdmen
tjocknat. Hall upp kramen i en skal och Iat
svalna, ror sedan ner vaniljsocker och

smaka av.

Dela tartbotten i tre delar och fyll ett lager
med blabarssylt och ett med vaniljkram.

- Stormdn, fattigtolkoch sarlingar

| Masaker finns Miphubben,
ett sk, coworking-stiélle - ett
slags flexibelt och enkelt

*kontorshotell®,

Hér finns arbetsplatser
med skrivberd dér du kan
sitta och jobba, plugga
eller ha mindre méten med

utsikt Gver Nédmforsen.

LT S _——
LAS MER PA WWW HNIPHUBREM SE

Kom med | kiren

Crescendo

SVENSEAKYREAN Hl:'rﬁi_ull-l- I--l.ln'Sj INGIKDR

Torsdagsso a

Varannan vecka klockan n-13

Hos oss far
du kompetens,
valfrihet
och omtanke

Valkommen!

i farsamlingshemmiet Nasdke

Vispa grddden och garnera tartan med gradde
Start den 22 september [

och skogens bar.

NipOptik.

Telefon: 0620 - 175 75
Centrumplan 7 ¢ Solleftea
Ramsele: 073 821 75 75
www.nipoptik.se

Svenska kyrkan = e e S

| Bokslapp tisdag 25/10 kl 17-20.
ﬂ'““’ l‘ Johanna Wistrand signerar och slapper sin bok Hitta Linnéa.

Friskvard i Nisaker

*!Paul Ll]hdins Minnesfond « o

Medborgarkontoret e

Badhuset IBiblioteket Py~ . . - N .
Mandag Stangt 1016 - Vackra minnesblad vid begravning : Massage, healing
Tisdag 15-21 10-20 eller bemarkelsedagar SR IR
Onsdag 13-16 10-16 . ortobionomi
Torsdag Morgonsim 06-08:20 10-16 . oro_nalfupressur

Motionssim 19-21 inspiration, samtal
Fredag 16-21 10-16 Forsiljning:

Linnex, presentkort,
bordskalender - ord pa vig
Valkommen att boka tid!

070-21 24 225

Badet:
Sista inslapp kl 20. Kassan stanger 30 minuter innan stangning.
Fredag 4/11 stéanger badet kl 19 och Medborgarkontoret ar helstangt.

% BG: 5508-1350 ¥

Badhuset: 0622-68 30 20, 073-275 18 43 it & S g i
Kontakta Ingelas Cafe 0622 105 10 b -2 Nina Pudja

Medborgarkontoret/biblioteket: 0622-68 30 00 « Storgatan 4, Nasaker
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VISSA GOR | SANNO- KALLAS |5 SKARY
BILAR |V DET | LKA MANGA N NATHA- | | SLAR ¥ skt
FORR MOJLI D NA AT
= o g Prenumeration
TENFOR ’ L
bﬂ&ﬁ\e Alla hushall i Nasaker och Resele
BESEG- X __ far Byabladet. Ovriga i Sverige
"N ! ' , BATE. kan prenumerera. For endast
JATTE - - HONOR v 200 kr/ar far du fyra full- |
matade nummer direkt hem =
> i din brevlada oavsett var du
DROM- v J SAMMA i i
STALLE 1 : 2?5'3‘,/{ SOM EJA bor i Sverige.
BALDERS . b g . NASSER .
HUSTRU ' By NAGON & SADAT Byabladet kommer ut med ett var-, sommar-
TILL- ‘ .
TALAS host- och vinternummer.
PAFINT . . .
s SATT Sitt in pengarna pa BG 5015-6207 sa skickar
BASI- LAGAS ERBIUM LEDDE LOSER L :
LIKA, MATI . y | FN FRAGOR vi tidningen!
PINJE- KORRI- 3 RAR PA EFTER IHOP I LI- o 5 o
NOTTOEK GERAR / BORDET TRYGVE TEN ORT Glom inte att skriva namn och adress pa den
4 | . .
PARME. | ZER v som Byabladet ska skickas till.
SANOST 7=
PINGLA [NOTAINI
j A 4 o 0
= R N OVE |\/| B E Har du ndt att beritta
LITEN ; S
| . TR Nasta nummer kommer ut zﬁveﬁber / — skriv till Byabladet!
ooy DET FINNS CIRKA 300 BESKRIVNA KAMELEONT- | tiklar och annonser senast 6 november adress hittar du pd sidan 2.
o ARTER | VARLDEN. DE ALLRA FLESTA FINNS ﬁ
TYG | AFRIKA OCH AV DEM LEVER HALFTEN PA ... “‘ Tk ¢ o el
VAV- ARLIGEN GOR AS- ] DrRYGT VISAR | GRUS- SNABB-
KANT R0 ORI TERX ENFOT MANGA | BANK Hers. .
QUEN- FORE MYCKET MUSIK- | ELLER . .
v ronen A3 e Vibiox | Rever A Glada Byarutan Losning pa Byakrysset nr 2 - 2022
DIREKT A FAGEL v
TRYCKET KonTo- - e Al —
OSCARS NINGEN £ P e
J FIRADES 40-ARSJUBI- | DESIC.
. BEROMT o — a5 G| || T|S
T VARRAS, o i O RINJA|T
STicA K e Y M P A
BLEV AV- MUSA ADOLPH- LIVE ..., VILLVI 4 ‘#_ o] TN |35 2R
SAGAD LAGGS SON KON- INTE HA ; —1I gar kom storken tilloss. |[K/O/L/OIN|I |E|R o
STOCK LANGA | FEMTIO- SERT KOTT- " : : '
= IBLAND v > TRE 1985 v BITEN — Grattis, pojke eller flicka? | | LIAITIEINITIA
E"é,gg"' I‘//\AN"QI'Q — Ingen aning. Kan inte S MITIET b EE R
a 3 2 £3 | AkAREN DALAGT
SOM VAR GANDE se skillnad pé faglar! s v T
SNAPD |1 K|AINK[E[c|D|5 | PlE|AlE]6 —Ehmse
EQE$§ P::Z;“s séé'éﬁR A SKSGM E'éé’K — Du mdste ha varit rdtt trott ndr du sldppte ut katten i natt. a5 RIEINISIHAICKIAESIAP P S;ﬂ%f'z,ﬁ‘g';ﬁ%"
AR INTE GASERS FORM IHOP [ TLITEN — Hursa? S - e S
RESEN TRYCKI SMISKA PENGAR| YA o o S pEE | TEIGILIAINIS| 1 G EE AR a0 ple
(S KANSKE vsElr | @ — Katten har varit inne hela natten, men min pdlsmossa st i e o . e T
o s g p rappan. BETSELEPOSETSCENER
Fot KLASS « ) . < | NJAKINJAE E P A SIAIKINJAIDE
Lock- BLOD- ¥ om TRAKTAT KANSKE — Den hiér hundralappen &r falsk. Den kan ni inte handla {6r! e s LIADDA R,ﬁig D ANSIHAKEN
RoP PA CRUPES- EFTER OFFRA- For — Jag hade inte ténkt handla. Jag ville bara f den viixlad! g 21 LA LNE <
HUND LoTT FUARIL SONER SKAPEN L o L . . 1'DISERIAV|IEHERAUITTAIL
[ TV-PRIS GORS oA — Ndir min fru och jag gifte oss for éver 50 dr sedan bestimde | fags, J e S E é ARE o KR G A E & E
- . X o BAcHA [etom- | sve- FRA s
:;’;*m E’Ti’;'fg' MARKS vi oss for att aldrig grila. Om hon blev arg skulle hon hdlla | [# ot = o~ - il
NAMN > TORI s sig i koket tills hon lugnade sig och om jag blev arg skulle BIURT B RIN e RIOIA|T %G |# RIE|V
Aﬁgxl' ":-I'éi"‘a Q\KH”;IE Hg@is Jjag ta en promenad. Det har vi alltid foljt. % RIEIAILITISIEIRIA D=EMIA| TIH|ON
SAKER IEN UNDER- MELLAN — Ja, men jag fattar inte hur ni kunnat hdlla er sd frisk. e o St
STYRKA SAGA LAG TOPPAR Jo gfe f Efo“” P/ AGEN ‘3"““ RIAISE RgA R P US A
i — Enkelt, langa promenader. 'E ADA 4 lE LOR R 0 T VE Msl#ID
) K s nor i
r r r —ﬁn s?)}:l’,a ar el;( beréittelsi, Zom hfar en kérna av sanning men S5 RIEIDIEIR| I Eggg N O ey TIOIKIA 4 S E
sedan blir starkt utsmyckad av fantasin. Kan nigon ndmna v X
] o . Y £ K% EMAINW |AR|JEDE|L F I[N
Skicka I6sningen senast den 23/10 till Birgit Lidstrom, Porfyrvagen 32A, 269 41 Ostra Karup. Forsta ratt dragna = ett exempel? ]
I6sningen vinner en Trisslott. Mark kuvertet "Byakrysset”. GI6m inte namn och adress. Lycka till! g@:ﬁ Lille Klas: Vinnare ar Maria Wiss, Linkdping som vinner en Trisslott.
gt — Viderleksrapporten! Grattis!
Har du nagon rolig historia som du vill bidra med?
Namn: Adress: Maila mig, birgit.lidstrom@yahoo.se 11 insidnda l6sningar.
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ODR Samhallsinformation

Vi har hyllorna fulla med bra att ha grejor
for hus, hem och bil!

Narproducerade rokta delikatesser fran Gradins Rokeri,
som lax, sik, oring, skinka, karré, korvar med mera!

Livsmedel, mer KRAV och veg

Biltillbehor, kem och olja
aven 20-25 liters dunkar

Tvatthall och verkstad
for uthyrning per timme

Kioskvaror, glass, korv och fika
Presenter och presentkort
Gasol fran Primagaz
Batteribyten klockor

Extraprls pa lordagsgodis 6.90 /hg

o
n
1 ;'CZD (ord pris 8.90 hg)

S Kaffe, te, choklad, caffe latte, espresso, 4 0:- /koppen
.. Q,}S cappuccino, wiener melange
;.\-Ob?o Dglicatolgpll (originalet) mazariner, 10:- /st
& wienerbrod, bullar

N
&
o
\—\eﬁ\

IVT Center % %

Hos oss hittar du marknadens enda Svanen-
markta varmepumpar. EU-certifierad utbildning
inom varmepumpsinstallationer.

Sture: 070 649 39 81 - lllern: 070 284 91 11
Albin: 070 335 16 03

Oppet alla dagar till minst 21.00, ofta langre. Viss flex. Ring garna och kolla.
Tel. 0622-101 70 » www.sturesror.com
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CENTER STURES ROR






