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Omslagsbild:

Vimas Pochana hélsar alla gaster
valkomna till hennes servering
pa hembygdsgarden i Nasaker.
Foto: Kent Lidstrom.

Ovriga medarbetare i detta nummer:

Marie Aleman, Torsten Blomquist,
Gunilla Fluur, Isis Frideborgsdotter,
Asa Hedman, Elisabet Humles;jo,
Nils-Erik Humlesj6, Lars Kantén,
Bjoérn Lundkvist, Eivor Mases,
Arvid Nehlin, Nasakers Filmstudio,
Naséakers skola, Annelie Olsson,
JP Olsson, Karolina Parkman,
PRO Adals-Liden /Resele,

Eric Torestad och Maria Wiberg.

Byabladet

Byabladet behover din hjilp

Tack, alla som hejar pa! Det ger mig och alla andra ideella krafter som pa olika séatt
jobbar med tidningens produktion energi att fortsatta.

Det ar har din hjélp behdvs. Liksom de flesta tidningar i dag har dven vi tappat
annonsintékter och fastéin vi jobbar gratis behovs pengar till tryck och distribution.
Vi hoppas dérfor att du vill bli Byabladssupporter och ge en spontangéva

till Byabladet.

Alla bidrag, sma som stora, tas tacksamt emot pa vart
bankgiro 5015-6207 eller swisha till 1235489703.

Méark med Support Byabladet.

Tack for din gava!
Birgit pa layout-avdelningen
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Byalaget Nasaker

PRENUMERATION

Alla hushall i Nasaker och Resele
far Byabladet. Ovriga i Sverige kan
prenumerera. For endast 200 kr/
ar far du fyra fullmatade nummer
direkt hem i din brevlada oavsett
var du bor i Sverige.

Byabladet kommer ut med ett var-,
sommar- hdst- och vinternummer.
Sétt in pengarna pa BG 5015-6207
sa skickar vi tidningen!

Gl6m inte att skriva namn och
adress pa& den som Byabladet ska
skickas till.

Prenumerationer:

Annelie Olsson

hrtannelie@gmail.com
070235 20 54

UTGIVNING 2024

Nr Var |Sommar| Host | Vinter
bonuel 182 | 19/5 | /9 | 24/11
g;gi""' 202 | 30/5 | 19/9 | 5/12
Viirt att fira!

5/6| Varldsmiljisdagen

8/6 | Varldsstickningsdagen
18/6 | Internationella picknickdagen
11/7 | Internationella rakostdagen
18/7 | Internationella Nelson

Mandela-dagen
23/8 | Kéttbullens dag
27/8 | Sveriges Raoul Wallenbergdag




Fran Byalaget Nasakers Samverkan

Ingrid Isis Frideborgsdotter och Marianne Eriksson
bjod motesdeltagarna pa vacker sang.

For 20 ar sedan flyttade jag till byn. Idag
kan jag konstatera att jag aldrig nagon-
sin i mitt liv bott sé lange pa en och
samma plats.

Redan innan jag anlént fysiskt till byn,
hade jag blivit ombedd att inga i Byala-
get. Som nyinflyttad kan man likna det
vid en genomgangsrit; att var du nykom-
ling skulle du sjilvklart ingé i Byalaget
styrelse, for att ldra kdnna byn! Blev du
sedan ordforande, sd ingick det bland
annat att skriva kronikan 1 borjan av Bya-
bladet. Ménga ganger hinde det att jag
mottes av kommentarer pa den senaste
kronikan jag skrivit. Det &r en balansakt
att skriva offentligt. Men jamfort med vad
som skrivs i dagens sociala medier, var det
verkligen inget att skimmas for.

Mycket har fordndrats under dessa 20 ar.
For det dr en sak som &r sdker, fordndring
sker alltid! En del till det béttre och en del
till det sdmre.

Nér jag kom hit fanns det vardcentral, folk-
tandvérd, tva affarer, en post, tva banker
med mera. En del vénner har flyttat, en del

Arsmote

Byalagets arsmate 2024 lopte av stapeln den 11 april pa Markusgarden.

Besokarna mottes av finstdimd musik av Ingrid Isis Frideborgsdotter och

Marianne Eriksson.

Arsmoétet leddes av Asa Sjodén, ordforande och Borje Fredriksson, sekreterare.

Sedvanliga métesforhandlingar holls och arsmétet valde Lars-Olov Eriksson till

ordforande, 6vriga ledaméter blev Ylva Varik, Kjell Wennerberg, David Sahlstrom,
Anki Nasstrom, Udine Lines, Stefanie Kramer och Anders Hallin.
Efter motet bjods det pé lokalproducerad smorgastarta med dryck. Motesdeltagarna
fick njuta av ytterligare sang bland annat av lokala textforfattare och musik bade pa

blockflojt, klarinett, fiol och gitarr.
23 personer deltog i motet.

har tillkommit, en del har dott, och 1dm-
nat oforglomliga minnen. Flytten hit inne-
bar dven att jag var tvungen att skaffa en
mobiltelefon. Med skolbarn pa nadgra mils
avstand fran varandra, behovdes kontakt,
liksom i jobbpendlingen.

Byalagets intag i mitt liv ledde till att ett
flertal andra foreningar bildades. En del ér
sedan lange nedlagda, ndgra for en flim-
tande tillvaro. Aktivitet foder aktivitet!
For bor man som vi gor ute pa landsbyg-
den, sa sker inget av sig sjilvt. Mobili-
sering och kraftsamling i mindre grupper
ger en meningsfull tillvaro. Styrelsearbe-
tet lar man sig ju mer man engagerar sig.
Det blir dven hanterbart och begripligt pa
mindre orter, i och med den lokala kidnne-
domen. ”Det &r bara doda fiskar som flyter
med strommen”. Ett uttryck som passar
i dessa trakter dér en gang laxen ségs skimra
i ménskenet, pa sin vig upp for dlven.

Gunilla Fluur

Anders Hallin
Kassor, Byalaget Nasakers Samverkan

Gastkronika — Gunilla Fluur

/
Byalaget Byalaget N&sédkers Samverkan, Lissvagen 1, 881 98 Nasaker, BG 5015-6207
Ordférande:
Lars-Olov Eriksson, 070 209 07 45 Kjell Wennberg, 070 850 00 99 Udine Lines, 073 808 18 85
loen.eriksson@gmail.com wennbergkjell@gmail.com udinemarschner@aol.com
Ovriga ledaméter: Anders Hallin, 076 271 78 21 David Sahlstrém, 073 062 44 02
Yiva Varik, 070 683 71 95 andershallin@hotmail.com david.s@soulstyle.se
ylva.varik@gmail.com
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Kommunalradet varnar:

"En sjukhusnedlig

- Sjukhusfragan och jarnvéagen ar just nu
kommunens viktigaste fragor.

En nedldggning av sjukhuset i Solleftea ar
direkt livshotande for bland annat de som
bor i Nasaker och Resele och aterkomsten
av persontrafik pa jarnvag ar helt nodvan-
dig for kommunens fortsatta utveckling,
sager kommunalradet Johan Andersson
i en exklusiv intervju for Byabladet.

Det dr sondag och Johan ar till synes
”ledig” frdn kommunalpolitiken. Att
arbeta sena kvillar och helgdagar ér
annars mera regel dn undantag for det
unga kommunalradet: besok i verklig-
heten” hos foretag, féreningar, organi-
sationer, resor, mdten, moten, moten. ..

Men han tar sig anda tid for Byabladet.

— Jag dlskar den hér typen av tidningar.
Har speglas det lokala engagemanget.

”Reselepojken” Johan Andersson, 36 ér,
centerpartistiskt kommunalréd, leder
sedan 2019 Sollefted kommun i samar-
bete med Vinsterpartiet och Vistra Initia-
tivet. Tillsammans har de majoritet i kom-
munfullméktige.

Sjukhuset och jarnvégen dverst pa listan
Han sédger sig brinna for landsbygdens
utvecklingsfragor 4nda sen han kom hem
fran ekonomistudierna i Uppsala och bor-
jade engagera sig politiskt.

Vid dlvkanten pratar vi om kommunens
kommande utmaningar.

Overst pa Johan Anderssons lista star sjuk-
husfragan och persontrafik pé jarnvagen.

99 Man fir inte
kollra bort
patientsiikerheten”

Nja, sjukhusfrdgan “hatar” han mera &n
“brinner” for.

— Den ir sorglig och i delar direkt livsho-
tande, menar Johan Andersson.

Jarnvégsfragan — med persontrafik till
Solleftea/Langsele ser han dock mera
positivt pa.

Total oenighet i Regionen
Utan tvekan storst och allvarligast av

« Byabladet

Byabladet traffar Johan Andersson pa Préastingets rastplats, vackert beldgen invid Angermanélven
i en av Reseles dalgangar. Bakom oss dlven med dess kraft och skénhet. Vi &r inte langt fran Johans

alla politiska frdgor — och ddrmed med-
foljande arbetsuppgifter — ar just nu
den som handlar om sjukhusets framtid
i Solleftea.

— Vi slass internt i regionens fullmak-
tige: somliga vill ldgga ner eller i vart
fall kraftigt reducera verksamheten vid
sjukhuset 1 Solleftea, andra vill behalla
och utveckla.

— En nedldggning av sjukhuset vore
en ren skandal, direkt livshotande for
manga sjuka, sdrskilt for dem dér tiden
ar knapp for att fa vard; hjartsjuka,
akuta olycksfall med flera. Sjukhu-
sets vara eller inte 4r med andra ord en
oerhort viktig fraga for dem som bor
langt fran tillgédnglig sjukvard, boende
i till exempel Nésaker och Resele.
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hem pé& andra sidan &lven. Dar bor han med blivande hustrun Malvina Falk Hamberg (giftermal
i Helgums kyrka i borjan pa juli), en flicka pa tre ar och en pojke som fyller sju ar till hosten.

Foto Torsten Blomquist.

— Man far inte kollra bort patientsidker-
heten, sdger Johan Andersson.

Utredning pa losa boliner

— En extern utredning har haft i uppdrag
att granska tre scenarier: stinga sjukhu-
set, fortsétta som nu eller utveckla sjuk-
huset med mer akut verksambhet.

— Det dr en utredning som genomforts
pé losa boliner, enligt Johan Andersson.

Det finns ingen enighet om hur mycket
man kan spara i de olika alternativen eller
hur man ska fa regionens underskott
i balans. Kommer verkligen stafettlakar-
kostnaderna forsvinna med en flyttning
till Sundsvall? Jag tvivlar!

— Fortsatt vagval for utredningens steg

tva kommer upp i regionfullmiktige
i juni, men jag tror att diskussionen och

processen kommer att fortsétta lange till.
Vi kommer inte att f4 nagot tydligt besked
om framtiden forrén tidigast vid arsskif-
tet, sdger Johan Andersson.

Vardcentral i Nasaker?

Apropa patientsékerhet och hilsoservice,
kan man i vart fall inte inrdtta en tjdnst
med en distriktsskoterska, kanske en min-
dre véardcentral, i till exempel Nasaker?

— Jag stoder tanken, men tyvérr dr detta
ocksa en fraga for Regionen. Minns hur
min egen mamma som jobbade vid tand-
vérden (som da fanns i Nésaker) jobbade
néra en da uppskattad distriktsmottagning.

En vat filt

— Sjukhusfrdgan ligger just nu tyvérr som
en vat filt 6ver all var verksamhet. Det r
sorgligt att vi ska behdva ldgga sd mycket
energi at just den fragan, det skymmer
annat viktigt arbete som har med vér
utveckling att gora. A andra sidan kan vi
inte overge vara medborgare utan maste
hantera och agera pa fragan pa basta sitt,
sdger Johan Andersson.

— Ekonomin och befolkningsutveck-
lingen dr utmaningar som maste tas pa
storsta allvar. En hogt prioriterad fraga ar
att behélla de smé skolorna i byarna och
sékerstilla behorig personal.

— For utan barn finns ingen framtid heller
for vuxna, resonerar Johan Andersson.

Forsta taget om fem ar

Niér vinkar du ater in det forsta taget till
Solleftea?

— Inom fem ar, hoppas jag.

— Sjdlva spéret mellan Vésteraspby, dir
banan kopplar pa jarnvagen Stockholm
— Umed och Langsele (Stambanan mot
ovre Norrland) ar klart. Men vi saknar
an sa lange lok och vagnar och en tydlig
regional vilja i frigan.

— En fungerande jarnvig &r givetvis
viktig ocksa for Forsvarsmakten som
ju expanderar i kommunen och kom-
mande industrietableringar, men ocksa
for besdksnéringen, studenter och arbets-
pendling papekar Johan Andersson.

Fortsdittn pa ndsta sidan.

Byabladet
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Den hart nedslitna vagen mellan Forsmo och Ostgranvag renoveras just nu. Foto Niklas Blomquist.

"Bort med alla potthal och sprickor”

— Nér det galler kommunikationerna beho-
ver vi ocksa sédkrare och bekvimare végar,
sédger Johan Andersson.

— Vi kdmpar for att beta av underhalls-
skulden pa vignitet. Bort med potthal,
tjélskador, sprickor i asfalten, eliminera
risken for ras och skred. Vi behover ocksé
behalla och underhalla vagbelysningar
— dven pa mindre bebodda platser.

Exempelvis har éntligen Trafikverket nu
inlett en upprustning av en vdg som beror
ménga som fardas till och frén Resele och
Nisaker, strickan Ostgranvag—Forsmo.
Den ska vara klar i nértid och hér satsar
kommunen omkring nio miljoner for att
sikerstdlla vagbelysningen pa strackan.
Vigbelysning ér en véldigt viktig grund-
laggande samhéllsservice menar Johan
Andersson.

Skev bild av Sollefted

Manga anser att inlandet (Solleftea, Jun-
sele, Ndsdker, Ramsele) inte ar en naturlig
del av destinationen Hoga Kusten och att
kommunens resurser (saval pengar som
attraktioner) forsvinner under varumar-
ket ”Hoga Kusten”. Ar inte kommunens
mangmiljonsatsning i Hoga Kusten-
projektet bortkastade pengar?

— Vi tror att en samlande marknadsforing
av omradet (Ornskoldsvik, Harnosand,
Kramfors, Sollefted) ar kostnadseffek-
tivt och i langden 16nsam. Men vi har
ocksé papekat att vi hittills inte varit helt
ndjda med exponeringen av Solleftea,
vi tycker bland annat att vi tidigare fatt
for lite utrymme i Hoga Kustens maga-
sin. Men det ser béttre ut i ar och Sollef-
ted kommun kan verkligen stoltsera med

« Byabladet

den vinterdestination fylld av skidstjérnor
som vi faktiskt &r.

Godkanda servicepunkter

— Men dven platserna utanfor centra-
lorten Sollefteda behover lyftas. Edsele,
Resele och Undrom ér for nirvarande
”servicepunkter” som fér bidrag for att
de uppfyller vissa mal nér det géller sam-
hallsservice i anslutning till vara minsta
butiker. Detta géller bland annat turistin-
formation, tillgang till Wi-Fi, mgjlighet
att fika och sa vidare.

Hotell i Junsele?

Och varfor investerar kommunen pengar
i ett privat hotellbygge i Junsele?

— Kommunen kommer stétta denna eta-
blering med delar av infrastruktur precis
som kommunen gor vid alla stora etable-
ringar sa som Hallstahotellet i Solleftea
och Hamre industriomrade i Langsele.
Det kan exempelvis vara att anpassa delar
av vatten och avloppsnitet i Junsele for
att mojliggora etableringen. Vi tror att
det unika ldget — med utsikter mot savél
Betarsjon, Jamtland och Visterbotten
— och den storslagna omgivande miljon
kan locka resendrer fran hela virlden och
darmed utveckla infrastrukturen i omradet
och ge bygden bade pengar och livskraft.

20 miljoner i borgen

— Vart ekonomiska atagande &r alltsa
ett borgensatagande pé ett banklan pa
20 miljoner kronor som i avvaktande
pa kommunens detaljplan och dgarnas
upprittande av fondldsningen dnnu inte
dr paskrivet. Fondldsningen dr finansie-
ringen av hotellet som kommer att besta
av bade lan och kapital fran investerare.

. o-Forsmo
_ =
ten 2025

— Vi behdver bra hotell i kommunen s&
att fler besokare kan stanna manga nétter
och dérfor véntar jag ocksd med spénning
pa att det fina gamla hotellet i Nasaker
ater kan dppnas, sdger Johan Andersson.

Forandring — en fraga om vilja

Du ér bland Sveriges yngsta kommunal-
rad, ”bara” 36 ar. Vilka &r dina erfaren-
heter, fordelar, nackdelar?

— Att fa vara fortroendevald i en kommun
sa hér, dr for mig bland den finaste chan-
sen man kan fa. Att fa arbeta nira fore-
tag, foreningar och medborgare dagligen,
forsoka ta bade stora och sma steg for att
standigt forsoka forbdttra vardagen for
de som viljer att bo pa var fantastiska
plats pé jorden. Jag har lart mig att det gar
att fordndra mycket om bara viljan finns,
attityder, foretagsklimat, satsningar och
utvecklingsprojekt ocksa pa landsbygden.

Personkemi och samsyn

Du regerar Solleftea kommun bland annat
med hjilp av Vénsterpartiet. Hur gar det
ihop? Pa riksplanet tycks Centerpartiet
och Vinstern vara som hund och katt.
—Det dr det som dr roligt med kommunalt
arbete. Vi star ndrmare ménniskor och
beslut dn pa riksplanet. Det dr ldttare att fa
samsyn nir ocksa personkemin finns. Vi
kénner varandra och tvingas att vara mera
pragmatiska. Samtliga tre partier i majo-
riteten samlas kring landsbygdsfragorna.
Sa vi ser inte dig som en framtida riks-
dagsman?

— Nej mitt fokus ligger hédr i kommunpo-
litiken, jag brinner for — och dgnar mig
helt och hallet at att driva pa landsbygds-
utvecklingen hir i Solleftea, svarar Johan.



| fiol besoktes hallristningsomradet av 18.500 personer. Nu ska omrédet géras dnnu mera tillgangligt.
Bland annat har en del gamla trad rojts bort pa Laxon och fastlandet. Det arbetet fortsatter till hosten.

Foto Torsten Blomquist.

"Hallristningsomradet
en oslipad diamant”

Hallristningsomradet i Nasaker ska
lyftas, renodlas och gdras &nnu mera
tillgéngligt och attraktivt siger kommu-
nalradet Johan Andersson.

— Hit kommer arligen tusentals turister
och andra for att se de unika héllrist-
ningarna men omradet &r fortfarande en
oslipad diamant, sdger han.

Tanken &r att omradet och verksamheten
ska renodlas och lyftas for att exponera
héllristningarna och dess historia. Just nu
ar det manga aktdrer som har ansvar inom
omradet. Kommunstyrelsen har satsat

100 000 kr pé detta i ar och Gvriga intres-
senter star for sina kostnader for att for-
béttra omradet.

Utover de hundra tusen kronorna sat-
sar dven majoriteten pa en utdkad bud-
get till Stiftelsen Namforsen fran 2025
och framat for att bland annat fokusera
pa arbetet for att Namforsen i Nasaker
ska bli ett virldsarv, vilket styrelsen for
stiftelsen arbetar for.

Delade asikter om laxvandringen
Byabladet har tidigare undrat hur det

gar med ett framtida laxfiske i dlven och
speciellt i Namforsen. Fisket forutsatter
att laxarna far mojlighet att vandra forbi
kraftverket i Sollefted. Négra besked?

— Det hér ar en kénslig fraga, en polari-
serande fraga utan partipolitisk enighet.
Det finns ménga olika asikter. En invind-
ning 4r att for mycket vatten ska passera
kraftverket utan att kunna anvéndas for
vattenkraften.

Men kraftverket dr vl tillrackligt [onsamt
for att kunna bjuda laxarna pa en vand-
ringsled forbi ?

— Ja, just nu. Men inom négra ar behd-
ver kraftverket renoveras och rustas upp
och da talar vi om investeringar pa flera
hundra miljoner kronor.

— Men det finns en kommunal miljo-
fond som kommunfullméiktige beslutade
att inrdtta for nagra ar sedan som skulle
kunna anvéndas till laxfiskarnas glddje,
sdger Johan Andersson utan att lova nigot.
Fragan om fortsatt utredning av fiskvand-
ringsvigen ska behandlas pa Sollefteé-
forsens styrelsemote i slutet av maj.

Text Torsten Blomquist

Fakta
Johan Andersson

Kommunstyrelsens
ordférande

i Sollefted, kommu-
nalrad (Centerpartiet)
Alder: 36 &r

Familj: Sambo med Malvina Falk Ham-
berg, en son och en dotter, en katt och
tva kaniner.

Utbildning: Skolor i Resele och Solleftea.
Kandidatexamen i féretagsekonomi vid
Uppsala universitet.

Tidigare arbeten: Handelsbanken och
Skatteverket.

Hobby/tycker om: Veteranbilar, loppisar
och auktioner och att umgas med famil-
jen, slakt och vanner.

Finns det nagot
svenskt kulturarv
som véckt turis-
ters och forskares
fantasi pa samma
satt som hall-
ristningarna fran
bronsaldern?

Fortfarande gors fynd i landskapet som
vicker nya fragor och dppnar for fler
perspektiv.

Vem eller vilka hogg in bilderna pa hil-
larna? Hur sag omgivningen ut? Hur
daterar man héllristningar? Vad betyder
de batar, krigare, fotsulor, skalgropar
och minniskor med fagelhuvuden och
de dvriga 20 000 motiven vi ser?

Johan Ling &r professor i arkeologi vid
Goteborgs universitet och forestandare
for Svenskt héllristningsforsknings arkiv
som ger nu ut en bok (Natur&Kultur) — ett
praktverk — som ger en samlad bild av vad

vi vet och vad vi trott om ristningarna och
ristarna. Det blir en resa fran Namforsen
ned till Skane och upp ldngs véstkusten
till vérldsarvet i Tanum och beréttar om
de viktiga fyndplatserna, I boken finns
QR-koder for varje nimnd fyndplats och
som leder ldsaren vidare till Svenskt hall-
ristningsforskningsarkiv dér kartor, bilder
och ytterligare information finns.

Byabladet
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Juhani Tiainen och hustrun Emma ser fram emot att snart fa 6ppna

det anrika hotellet.

andra inventarier.

— Det har varit en lang resa, men snart ar vi i mal: senast i h6jd med
arets Urkult dppnar vi, sdger Juhani. Foto Torsten Blomquist.

Hotellet oppnar igen

Antligen! Efter en lang och kranglig
renoveringsprocess ar hotellet i Nas-
aker klart for nyoppning i sommar.

— Senast till Urkult (1-3 augusti), for-
hoppningsvis tidigare, sédger Juhani
Tiainen som tillsammans med hustrun
Emma &r ansvarig for driften.

Flera nyheter planeras i anslutning till
ateroppningen och efterhand:

¢ Hotellet far — aterigen — ett nytt namn:
NAMFORSEN, Hotell-Mat-Bar. Ett
forslag pé ny logotyp prévas just nu.

o Ett jattelikt dlghuvud fran Alaska,
ska pryda baren. Alghornet ir tva
meter brett.

¢ Ett utvidgat matsamarbete med
krogen Resele Strand.

¢ Ett separat brollopshus pé andra
sidan &lven.

Ny inredning

— En vattenskada har i vinter forldngt
renoveringen av annexet men nu ar alla
rummen klara med ny frisch inredning,

« Byabladet

NAMF( ,RSEN

HOTELL-MAT-BAR

PATTON

Tanken &r att hotell Namforsen ska ingé i en
grupp av "Patton Houses”, exklusiva mindre
hotell och B&B:s som Helen Patton byggt upp
pa flera platser i Europa. En ny logotyp kommer
att innehalla ett stiliserat alghuvud.

11 rum med 20-25 baddar. Hér kan vi ta
emot géster redan nu, sdger Juhani.

—Men fortfarande dterstar en hel del arbete
innan hela hotellet kan tas i bruk. De sju
exklusiva rummen, individuellt inredda,
i hotellets huvuddel fér en sista puts med
bland annat viss ny badrumsinredning.
Koket ar heller inte klart, sdger Juhani.

USA-fodda Helene Patton, bosatt 1 Frank-
rike och England, och sidrbo med dgaren

Nymalat och uppgraderat. Hotellet och annexet intill har genomgatt en omfat-
tande renovering, bade till det yttre och invandigt. Foto Niklas Blomquist.

W

Rummen i annexen ar personligt inredda med nya frascha mébler och

Hans von Kessel, har engagerat sig per-
sonligen i renoveringen.

I vér har hon varit pa plats i Nasaker och
inspekterat renoveringen flera ganger.

Byabladet nar Helen Patton via telefon
ombord pa det legendariska fartyget pas-
sagerarfartyget Queen Mary 2. Hon &r pa
resa Over Atlanten som en del av 80-arsju-
bileet av andra vérldskrigets utbrott. Helen
Patton ar dotter till den fargstarke pansar-
generalen George S. Patton som under
andra vérldskriget uppmérksammades
for sina segrar i kriget men ocksa for sitt
hérda styre och sina uttalanden i pressen.

Romantiskt bréllopshus

— Ambitionen ir att hotell Namforsen,
bland mycket annat, ska kunna vara vard
for brollop och som en del av sddana eve-
nemang planerar vi att iordningstélla ett
speciellt och mycket romantiskt bréllops-
hus pa andra sidan &lven, inte langt fran
den gamla jarnvégsstationen.

— Det blir ett romantiskt och annorlunda

stille, som gor vigseln och den upplevel-
sen extra minnesvard, sdger Helen Patton.



Ett gigantiskt huvud/horn fran en &lg som skéts i
Alaska 1928 ska placeras i baren pa nya hotellet.
Alghuvudet tillhandahalles av handlar'n i Resele,
Andreas Margadant.

— Jag vill att hotell Namforsen ska bli
en attraktiv motesplats dér sjélva hotell-
vistelsen med rum och mat kombineras
med andra utbud som balanserar krop-
pens olika fysiska, mentala och andliga
omraden.

— I kombination med hotellets eget kok
tanker vi oss ett ocksa brett samarbete
med krogen Strand i Resele, en sorts
kulinarisk utflykt till en nyrenoverad
krogjuvel med underbart lige vid Ang-
ermanélven, sédger Helen Patton.

— Samtidigt sdker vi egen personal,
framst till restaurangdelen, bar och ser-
vering. Och vi letar efter en kvalificerad
kock med vilken vi kan diskutera fram
ett bra matkoncept. Vi planerar ocksa for
temakvillar, till exempel “indiskt” med
mat och yoga. Och med géstkockar kom-
mer vi att kunna erbjuda manga goda och
intressanta upplevelser, sdger Juhani.

Manga utmaningar

— Jag vet att manga personer i trakten
tycker att renoveringsprocessen varit 1ang
och att manga otéligt véntar pa en ater-
Oppning, sdger Helen Patton.

— Men vi har stott pd manga tekniska och
administrativa problem under tiden hotel-
let varit stangt, vattenskador och annat
som tagit tid att tgirda, utmaningar med
leveranser och entreprendrer. Vi har dess-
utom lagt ner mycket tid och pengar pa
att sanera ekonomin kring projektet. Vi
har dock valt att hellre gora rétt en gang
senare dn fel tvd ganger snabbt. Men
mycket snart dr vi dntligen i mal, sdger
Helen Patton.

—Némforsen blir en ateruppstéanden pérla,
det lovar jag, hélsar hon fran Queen Mary.

Text Torsten Blomquist

Biosalongen pa Markusgarden. Foto Eric Torestad.

Filmhosten i Nasaker

Till hosten drar Nasékers Filmstudio
igang pa Markusgarden. Forst ut ar
The 0Id Oak av Ken Loach. Efter den
foljer fem filmvisningar med filmer
fran hela varlden som vi hoppas kom-
mer att berora oss pé olika sétt.

Filmentusiaster i Nésaker har lange job-
bat for att intresset for film pa bio ska dka,
genom att lyfta fram bion som en av byg-
dens mest lattillgingliga upplevelseplat-
ser. Flera filmfestivaler och filmdagar har
arrangerats genom aren, en tradition som
funnits i Néséker sedan slutet av nittiota-
let. Nu provar vi ett nytt koncept med Nés-
akers Filmstudio! En filmstudio bygger pa
medlemskap i foreningen, och kommer att
kosta 250 kronor for hela hosten.

Den 20 augusti inleder vi (om allt gar
enligt planen) med filmen The Old Oak
av den engelske socialrealismens més-
tare Ken Loach. Da kommer dven ett pro-
gramblad med alla hostens filmer att vara
klart, ssmmanlagt visas sex filmer mellan
augusti och december. Efter filmerna ser-
veras filmfika for de som vill stanna kvar,
umgas och prata om filmen eller om nagot

Overskott
tillbaka
till Byn

Forskolan Algen vénde sig till Byadraget
Hantverk och second hand med en dns-
kan. De saknade en skon matta for barnen

att sitta pa vid lek och samling, och man
hade sett ut en som skulle passa.

Genom Byadraget/Byalagets forsorg fick
de sin efterlingtade matta.
Elisabet Humlesjo

helt annat. Liknande arrangemang finns
i Solleftea, pa Svand, i Hirnésand och pa
flera andra platser i Sverige.

Markusgarden kommer att fortsatta kora
aktuella filmer pa sondagarna. Tack vare
den digitala bioprojektorn gér det att visa
det allra senaste, ibland till och med pa
filmernas premidrdagar. Sondagsfilmerna
kommer fortsdttningsvis att vara riktade
till bade vuxna och barn. Johan Kjell-
qvist, som jobbar pa Markusgarden, tar
girna emot era tips pa aktuella filmer.
Mejla info@markusgarden.se.

Nasakers Filmstudio

Fakta om Markusgarden

Markusgarden fick sitt namn vid invig-
ningen 1984. Tidigare kallades hela
omradet Markusplatsen, efter Markus
Martensson som 6ppnade sin lanthan-
del har redan 1864. Affarsverksamheten
bedrevs fram till 1936.

Efter andra varldskriget byggdes en ny
biosalong i lokalen, som renoverades
och byggdes ut till invigningen 1984.
Under nittiotalet byttes fatoljer, ljud-
anlaggning och senare dven projekto-
rerna ut.

Noah och Jona leker pa nya mattan.
Foto Undine Marschner.

Byabladet
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15 meter halsduk fick kvinnorna ihop pa kort tid. Foto Asa Olofsson.

Néasékersalgen i Kyrkparken fick en halsduk som en symbol for respekten
for djur och natur. Foto Maria Wiberg.

Nasakers rebellmammor
stickar griansen for klimatet

Den 21 april intréffade ”Overshoot day-
” den dag pa aret da Sverige har forbru-
kat sin arsandel av jordens fornybara
resurser. Den dagen var det manifesta-
tioner i hela landet — sa dven i Nasaker.

Ett 15 tal kvinnor har tillsammans och var
och en for sig stickat halsdukar for att vara
med och uppmirksamma makthavare och
folk i allménhet att grinsen dr nadd.

Miatten har varit givna, 1,5 decimeter bred
och 1,5 meter ldng, en symbol for malet
om att begrénsa den globala uppvarm-
ningen till 1,5 grader.

Stickprojektet har vackt ett enormt natio-
nellt engagemang. I Stockholm resul-
terade det i en manifestationen dir en
4,2 kilometer lang halsduk stickats ithop
frén kvinnor i hela landet.

« Byabladet

Initiativet i Nasaker togs av Elna Melin,
organiserad rebellmamma i Sundsvalls-
gruppen.

— Jag kénner en stor klimatsorg och stor
frustration. Jag vill varamed och gora politi-
kerna uppmérksamma pa att det &r brattom.
Hon ér 6vertygad om att vi alla kan géra
mer &n vad vi nu gor.

Kvinnorna var eniga om att gladjen och
styrkan i att f4 gora nagot tillsammans for
miljon var ett bra sétt att fa utlopp for sin
frustrationen over klimatkrisen. Inga nya
aktioner dr inplanerade men lusten och
viljan att gbra mer var pétaglig.

Text Maria Wiberg

Faktaruta — Rebellmammor

Rebellmammorna &r en svensk kli-
matrorelse med mammor och allie-
rade som vill visa att det finns en
vuxenvarld som inte kommer ge upp
kampen om ett hallbart samhalle.

De hade sin forsta aktion 2022. Den
har spridit sig till sex kontinenter och
blivit den globala rérelsen "Mothers
rebellion”. De ar del av den globala
rorelsen "Extencion Rebellions”.

Rebelmammorna har lokala grupper
i mer an 25 orter i Sverige. | Vaster-
norrland finns grupper i Harnésand

och Sundsvall.

De genomfér fredliga manifestationer
ofta genom en gemensam marsch
och att det sen satter sin ner i ring
och sjunger.



Projektet/nybyggnaden pa Hamptjarnsvagen har dopts till Gétes som en hylining till andra genera-
tionens dgare, Gote Sjalander. Den nuvarande verkstaden kallas for Sallys efter Gotes fru.

Under sommaren ska tomtmarken utanfér sjilva byggnaden goéras i ordning och delar asfalteras.
Den totala byggytan ar 1875 kvadratmeter och investeringen uppgar till ca 20 miljoner néar den

stér klar. Foto Niklas Blomquist.

Sjilanders gasar pa

- Vi investerar och kor pa fér bygden och fram-
tiden, det finns inget annat for oss, sédger André
Sjalander, VD for &keriet som nyligen uts&gs av
Sollefted kommun till *Arets landsbygdsféreta-
gare”. Beldningen kom med en motivering som
bland annat férklarade att Sjalanders &r "ett
djarvt féretag som med stort engagemang sat-
sar pa Nasakers utveckling. Med stor drivkraft
utvecklar foretaget standigt nya afférsidéer

och koncept”. Foto Privat.

Nya kontrakt tryggar jobben — och Gotes

Nya kontrakt, nyanstéliningar och stor
optimism med att nybygget Gotes fylls
med attraktiva och lonsamma verksam-
heter. Det dr en kort sammanfattning

av dagslaget i Sjalanders Akeri.

— Framtiden ser ljus ut, kommenterar
André Sjilander, VD och dgare till Sja-
landers Akeri, som nu hunnit bli en pigg
102-aring.

— Vi har varit i en expansiv tid dar vi
under sista 20 &ren Okat verksamheten
med néstan 400 procent. Var viktigaste
tillgang, medarbetarna, har okat med
30 personer till nuvarande 55 anstéllda.
Ytterligare ca tio personer sysselsitts pa
arsbasis via fina samarbeten med andra
underleverantorer.

Det ar bade timmer och entreprenad-
verksamheten som har lyfts. Nyligen
tecknades bade ett ldngre avtal for rund-
virkestransporter samt ett stort avtal
gillande ombyggnad av vdgarna fran
Asmon-Imnis-Ramsele-Betdsen-Tagsjo-
berg. Ett jobb som startar nu och kommer
paga i tva &r med maskiner och material
for ca 20-30 miljoner.

— Vi har ocksd kundonskemél om att
ytterligare dka rundvirkestransporterna
vilket kommer innebéra fler arbetstill-
fallen till bygden om vi hittar fler duk-
tiga medarbetare, siger André Sjilander.

— Just nu dr tiderna for skogsédgare i Sve-
rige bra. Det finns gott om jobb inom sko-
gen i generationer framat med rdjning,
plantering, gallring och avverkning. Bra
for Sverige och bra for oss som bor pa
landsbygden, sdger André.

Gotes mot ny fas
Och allt medan den ordinarie verk-
samheten i dkeriet snurrar pa sju dagar
iveckan gar projekt Gotes, den nybyggda
“allaktivitetsbyggnaden” pd Hamptjérns-
vagen mot fas 2.

Vindkraftsforetaget Siemens Gamesa
har redan flyttat in med sju personer och
stormtrivs i sina nya anpassade lokaler.

— Ett langt avtal pa minst 15 ar borgar nu
for en trygg partner som kommer att bidra
till 6kad forséljning i Néséker. Vi kdm-
pade for att fa hit foretaget i konkurrens
med Ramsele.

Deltidsbrandkaren i Nasaker far en ny
stationmed inflyttning i slutetav sommaren
i lokaler anpassade for verksamheten.

Akeriet sjilvt fir iven en helt ny pabygg-
nadsverkstad pa 300 kvadratmeter for nya
fordon som ska anpassas innan kérning.

— Naér dessa tre verksamheter ar inflyt-
tade i host fortsdtter vi bygga fyra-atta
Overnattningsrum, framst inriktade for
arbetare i omradet samt gora klart en

lokal pa 400 kvadratmeter for en butiks-
verksamhet av négot slag och en storre
restaurang.

Samlingspunkt

— Vi kommer inte sjélva att driva restau-
rang eller butik men anpassar byggnaden
for den typen av verksamheter. Vi soker
i stillet drivna entreprendrer som 16nsamt
kan ta sig an de olika verksamheterna.

— Var tanke &r att Gotes ska bli en sam-
lingspunkt for unga och gamla. Sommar-
tid har vi cirka 12 000 turister i Nadsaker
— manga busslaster — som vi ofta missar
att fanga upp. Har kan restaurangen fylla
ett behov.

— Vi hoppas ocksé att restaurangdelen
ska kunna bli en samlingspunkt i byn for
luncher och kvillsevenemang, ett stille
dér méanniskor traffas och umgas.

André tror inte att Gotes kommer vara
helt fylld med fungerande verksamheter
forran slutet av 2025.

— Vi har redan ndgra intressenter att driva
verksamheterna men den slutliga lokalan-
passningen gor vi i samrad med blivande
hyresgister i var takt. Vi gor allt invandigt
sjdlv med var egen snickare, sdger André.

Text Torsten Blomquist

Byabladet
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Oppnar eko-butik i Centrumhuset

ARERING

NOART 5
TRUMHLSETS,
1E35kARE)

Paret Sara Akerlund och Daniel ”Lillis”
Vesterlund brinner av iver att dntligen
kunna dppna dorren till Frodig

— Nasakers Ekobutik.

Tanken har funnits lénge, det har bara
handlat om att hitta rdtt lokal. S& nir
butikslokalen i Centrumhuset blev ledig,
slog de till direkt.

Under de senaste manaderna har de job-
bat intensivt med att renovera lokalen och
fa den livsmedelsgodkand.

— Vi hoppas kunna 6ppna nagon gang
under juli, beréttar Sara.

I grunden handlar affdarsidén om att
komplettera det nuvarande matutbudet i
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Nisaker. Sara och Daniel betonar att de
inte vill konkurrera utan snarare sam-
verka med andra aktorer. Basutbudet blir
ekologiska torrvaror pa losvikt.

— Med en fysisk butik hoppas vi ocksa
kunna locka nya méanniskor att komma
in och smaka och lukta och bli intresse-
rade av schysta produkter.

Kalla smoothies

Tanken ar att kunderna ocksa ska kunna
kdpa en kopp espresso eller en hemgjord
smoothie, men inte fika eller mat.

— Nej, vi vill ju inte konkurrera med
Ingelas Café, sdger Daniel.
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Sara dr fodd och uppvéxt i Nasaker och
har bott hir under storre delen av sitt
liv. Hon har frdmst jobbat inom &ldre-
omsorgen och under manga somrar i sin
mamma Vimas servering pa hembygds-
géarden. Daniel som ar elektriker kommer
fran Sollefted, men flyttade till Nésdker
for elva ar sedan da han métte Sara.

— Pé sitt och vis skulle man kunna kalla
mig for “vattenfallare” eftersom jag job-
bat ménga ar med olika projekt for Vat-
tenfall, sdger han.

Sedan nagra ar tillbaka bor paret pa en
mindre jordbruksfastighet i Sormoflo dar
de odlar gronsaker till husbehov.

Produktmedvetna

— Vi élskar bra produkter och ar otroligt
produktmedvetna och har blivit &nnu mer
noga med vad vi dter sedan vi fick var son
Birk for tva ar sedan, sdger Sara.

Hon och Daniel framhaller att konceptet
med ekobutiken dr ndgot de gor bade for
sig sjélva och for andra.

Bland utbudet kommer det dven att fin-
nas hantverk och hygien- och stadartiklar.
Pé sikt hoppas de ocksa att kunna bli
en siljkanal for lokala producenter och
kunna frdmja lokalt lantbruk.

— Det vore verkligen héftigt om vi kunde
sélja sdsongsodlade gronsaker hér, sdger

Sara. .
Text och foto Asa Hedman
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Kreativt aterbruk

Under en promenad pa Storgatan
i vintras mater vi en person i en farg-
glad randig trdja.

Personen dr Johannes Frisk. Det visar sig
att trojan ar ett trevligt exempel pé kre-
ativt aterbruk.

Johannes hade hittat en randig stickad
vist pa Byadraget second hand. Han gil-
lade fargerna, repade upp en del, hittade
garn 1 liknande farger. Sen stickade han
pa drmar och polokrage och hade sen en
harlig varm och féargstark troja.

Johannes ir kénd som en kreativ per-
son. Han tillverkar helst sjélv sina var-
dagsprylar. Exempelvis har han med
sig egen kasa till torsdagssoppan pa
forsamlingshemmet. Han tycker det
ger en speciell livskidnsla.

Johannes arbetar med bade trd

och skinn. Han har utbildning i forn-
tida tekniker pa Béckedals folkhogskola
i Hérjedalen, dir ingér skinnberedning,
traslojd och smide. Han brukar std pa
marknader med sina alster. Johannes atar
sig ocksa slipning av knivar och yxor.

Med fog kan man kalla honom mang-

sysslare.
Elisabet Humlesj6. Foto Nisse Humlesjo.

Exempel pa egna arbeten som Johannes brukar
sélja pa marknader. Foto Marie Aleman.



Foto Undlne Marschner

onoad
A6 W

InV1gnmg av lekplatsen o ﬁ

Nu &r den nya lekplatsen vid Markusgarden fardig!
Sondag den 16 juni kl. 14-16 &r det officiell invigning.

Roliga saker som hander pa plats ar lekar, sockervadd, snacks,
bowl! och ansiktsmalning. Capoeirabarnen upptrader.

Alla ar vilkomna - och det d&r GRATIS!

Invigningen ar ett samarbete med Né§ékers foraldraférening,
Byalaget och sponsorerna Goop och ASK.
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Trivselfest pa H: llrlstnmgsmuseet

PRO Adals-Liden — Reseles hade inbju-
dit till trivselfest pa Namforsens hall-
ristningsmuseum i bérjan pa mars.

For arrangemanget stod Anita Sjodén,
Saga Hansson och Anita Lidstrdm som
ordnat med smorgas, dricka och under-
hallning. De hade dven pyntat lokalen
till fest. Ett fyrtiotal medlemmar horsam-
made inbjudan.

Museichef Peter Johansson intog scenen
och berittade pa ett fangslande sétt om
héllristningarna, deras historia och till-
komst. Sedan berattade PROs ordforande
Folke Lindgren om féreningens planer
for resten av 2024.

Sa blev vi serverade en jattegod smorgas
toppad med Kalix 16jrom och annat gott
paldgg samt ett glas ol eller vin. Under
tiden vi njot av maten bjods vi pa musik

av Orjan Schwieler vilken dven hade
ordnat ett quiz som bestod av sju fragor
med tre svarsalternativ. Triffen avsluta-
des med mera skon musik innan vi skildes
at starkta till bade kropp och sjél efter fin
avslutning pa veckan.

Ett stort tack till Anita, Saga och Anita for
en trevlig fest. En eloge dven till Bengt-
Ove Moberg som under kvillen salde
PROs skraplotter.

Styrelsen
Foto Elsa Edin

Under Urkult krévs det extra personal
och da erbjuds alla foreningar att hjilpa
till och PRO har deltagit med P-vakter,
vilket inbringat pengar att spendera for
medlemmarna. Det dr en handfull vitala
pantrar som vi har att tacka for detta.
Ingen ndmnd ingen glomd!

Orjan Schwieler bjéd pé fin musikunderhalining.

Byabladet « 13
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Utflykten till koslappet i Meéafors var popular.

Veckan ar fylld av aktiviteter.

Fia med knuff haller hjarnan i gang.

T i

Siv Anne Nilsson fick cykelskjuts till bagarstugan.

Fullt av aktiviteter pa Lissgarden

Tidningslasning, tipspromenader,
gympa, odling, bingo och allséng ar
négra i raden av alla aktiviteter som
de gamla pa Lissgardens aldreboende
i Nasaker kan ta del av varje vecka.

Tack vare ett vil fungerande samarbete
med PRO har det ocksé kunnat ordnas
tunnbrodsbakning pad hembygdsgarden
och utflykt till koslapp i Meéfors.

— Det hér dr det bista jobb jag haft nagon
géang, siger Anita Aurstad som anstélldes
som aktivitetsledare pa Lissgarden for ett
halvar sedan.

Hon brinner verkligen for sitt jobb och
ser ingen egentlig grans for vad som gar
att hitta pa att gora.

« Byabladet

—Mitt mal dr att de gamla ska tycka att det
ar kul att bo hér. Och att de ska ha nagot
att gora som kdnns meningsfullt.

Hon menar att &ven om sinnet och min-
net inte fungerar som forr, kan manga
bade klara av och ha glddje av att gora
samma saker som de gjort tidigare i sina
liv. Som att till exempel baka tunnbrod
i en dkta bagarstuga.

PRO stéller upp med volontérer

Men goda idéer och uppslag racker inte
alla ganger. For att utflykter och prome-
nader ska kunna genomforas behdvs det
foljeslagare och da racker inte den ordi-
narie personalen till.

— Dérfor ar jag sa otroligt glad 6ver den
fantastiska respons vi har fatt ifran PRO,
sdger Anita och berittar att hon fick en
lista pa elva volontdrer fran den ena
dagen till den andra.

Hon vill ocksa tacka Néasakers Snickeri
som fixat skyltar till tipspromenaderna
sd att de kan ske utomhus under som-
marhalvaret.

— Dé far man béade fysisk gympa och
hjdrngympa.

Harnést pa planeringen stundar en fiske-
utflykt beréttar Anita.

Text Asa Hedman.
Foto Anita Aurstad, Angla Persson,
Ann-Sofi Kanngardh.



Emanuel Ogren, Hillevi Nydahl och Linn Eriksson &r trion som képt Lundin-huset.

Nytt livi gamla
Lundin-huset

Hér ar trion som vill skapa en ny motes-
plats pa Storgatan 14 i Nasaker.

Emanuel Ogren, Hillevi Nydahl och
Linn Eriksson heter vdnnerna som kopt
Lundin-huset.

De gillar aterbruk, nirodlat och musik,
detta kommer att méarkas pa aktiviteterna
i huset: det finns planer att starta ett
kvills- och helgdppet café med spelkvil-
lar, hantverk, musik med mera...

Men innan dess dr det mycket att ta tag i.

For nagra veckor sedan hade man en
arbetsdag dd manga bybor kom och
hjélpte till — till husdgarnas stora glddje
och tacksamhet.

Emanuel, Hillevi och Linn har inga pla-
ner pa att bosétta sig i huset, de bor sedan
tidigare i olika byar pa trakten.
Lundin-huset kommer att bli en alterna-
tiv motesplats for Nasdker med omnejd.
Spénnande! Ténker jag.

Text och foto Marie Aleman

Snart blir det liv och rérelse i Lundin-huset
péa Storgatan i Nasaker.

i

Jag fick vingar, stora,

och seglade pa vinden

som en ingel mot mitt
mal. Jag flog bortom
horisonten, landade lugnt.
Jag forstod att jag var dir.
Jag var dir det inte fanns
nagon atervindsbiljett

att kopa.
B-O Wiklund (2022)

Bernt-Ove Wiklund (1950-2024)
var under manga ar en uppskattad
skribent i Byabladet.

Han skrev, ofta poetiskt, om sina vand-
ringar i markerna”, om moten med det
vilda, som 6rn och bjorn, och om sparen
av samiskt liv och kultur. Hans perspek-
tiv var ofta hisnande bade inat och utat
i virlden. Han upptéckte hillmalningar
och han skapade begreppet Rodockra-
rummet om trakterna runt Nésaker.

| Byalagets regi ordnade vi tillsammans
flera seminarier om hédllmalningarna
i Rodockrarummet och héllristningarna

vid Namforsen.
Nils-Erik Humlesjo
Foto Ellen Lovisa Samuelsson

Byabladet
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Samhiillsrummet flyttat |

I mars gick flytten till nya mer andamalsenliga lokaler pa Storgatan 21. Verksam-
heten fortsatter som tidigare. Medborgardialogen halls fyra ganger per ar och ar
en mojlighet att vara med och paverka samhéllsfunktionerna i byn.

16

Service som erbjuds idag

Oppet mandagar mellan 8-11 for provtag-
ning och utlimning av diabeteshjdlpmedel.
Bokas via Héilsocentralerna Junsele
/ Ramsele.

BVC mottagning en gdng per manad. Det
finns tillgang till barnvag.

En dag i veckan finns kuratorn pa plats.
Dessa samtal bokas via Hilsocentralerna
Junsele/Ramsele.

Kommunens anhdrigstddjare tar emot for
samtal. Hon finns till f6r personer som har
anhdriga med saval psykiska som fysiska
sjukdomar. Samtalen bokas via kommu-
nens véxel.

Medborgardialogen tillsammans med
region och kommun fortséatter

Dessa dialoger vill ge medborgarna moj-
lighet att paverka och vara en del av utfor-

oo e e e 00000000
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mandet av dom lokala samhéllstjansterna.
Vid forra medborgardialogen i januari
togs bland annat upp mdjligheten att
traffa lakare pa distans pa samhallsrum-
met. Denna service dr dnnu inte tillgéng-
lig men det dr mojligt att i vissa fall ha
digitala moten hemifrdn om man har till-
gang till dator eller mobil.

Nésta medborgardialog

hélls den 27 maj kl 13-15

Da kommer Anna Hautakoski, ansvarig
for hemsjukvérden for att prata om hur
den fungerar.

Protokoll fran medborgardialogen kom-
mer finnas i en parm pa medborgarkonto-
ret. Information om métena 14ggs upp pa
samhillsrummets Facebook grupp.

Text Maria Wiberg. Foto Asa Hedman.
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Sambhillsrum

Yvonne Ostlind tar emot fér provtagning
p& mandagar.

@ e 0000000000000 00000000000 0 o

Information frin RaddmngstJ insten

Helikoptrar har en oslagbar effektivitet vid sléack-
ning av brander i svartillganglig miljo.

2021 fick vi hjalp att vattenbomba vid en skogs-
brand i Junsele.

« Byabladet

Som uppfoljning pa var forra artikel om
hur det i dagslédget fungera med IVPA,

i vantan pa ambulans, sa har motet med
Regionen agt rum.

Beslutet som fattades dé ar att Regionen
ska se over och eventuellt &ndra pa krite-
rierna for utalarmering vid [IVPA-larm. Sa
dven om det inte dr ndgot nytt beslut fattat
dn sa har vi d4nda sett att ambulansperso-
nalen har nyttjat sin punkt i avtalet som
sdger "Uppdrag dar ambulanspersonalen
begér hjilp av IVPA-resurs.”

Fler 6vningar och nya lokaler

I 6vrigt har vi fatt gehor for att vi dnskar
fa fler dvningar som é&r instruktorsledda.
Vi har nu en heltidsanstilld brandman
som har ovat trafikolyckor med oss.
I slutet av maj véntar tva tillfillen med
Ovning som handlar om taksédkring och
skogsbrand. Ett upplidgg som, férutom
att alla far samma information, far vi fler
Ovningar dér vi pa stationen delar upp oss
i tva grupper vilket ger oss mer 6vnings-
tid tillsammans. Ju mer vi dvar tillsam-
mans desto mer sammansvetsade blir vi
och @nnu effektivare ute pa plats.

Just nu ser vi fram emot att nya brandsta-
tionen ska bli fardig. Dar far vi mojlig-

heten att vara med och utforma véra loka-
ler sé att de ska passa vara behov. For-
utom den stora skillnaden att vi far en
fantastiskt ny och frisch lokal ar att allt
nu blir samlat pé ett och samma stille.
Idag har vi kontoret i Vattenfallshuset
pa Nipvédgen, dér vi dven har tillgang till
en samlingslokal.

Text och foto Annelie Olsson
Réddningstjansten Hoga Kusten-Adalen

Asa Olofsson hade en fantastisk utsikt nar vi
ovade fallskydd.
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Vi har ett stort uthud
av det mesta inom tradgard

- Butik, tradgard och odlingar -

Osterasens tridgard ir lika mycket utflyktsmal som handelstridgard.
Har hittar du ett stort utbud av det mesta inom tradgard som buskar

i + och trdd, perenner, sommarplantor, jord, godning, froer,

krukor krukviaxter, tillbehor med mera.

Ta med fikakorgen - det finns gott om plats i solen,
och just nu har vi knokfullt med underbara vixter!

Varmt vilkommen till oss!

Oppettider:

Maj — juni Juli —aug
Méand -fred 10-18 Mand - fred 10-17
Lord 10-15 L6rd 10-13

Sond 10-15 Sénd Sténgt

ey

Osterasens
Handelstradgard

- Ligger i vacker lantlig miljé mellan Langsele och Forsmo -

Osteras 207, Sollefte& « 070-627 20 99 « osteras.tradgard@telia.com
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Lo och Ylva Varik vid nederdelen av den Iatt grundmaélade vaggmalningen.

i

Ylva och Lo lagger pa de ljusa grundtonerna.
Under fargen kan man ana linjerna pa rutnétet
som forstorar skissen ca 10 ganger.

En viggmalning bl

Byabladet kommer att folja processen
fran idé till skiss, dnda tills malningen
ar pa plats pa Centrumhusets gavel
ovanfor Ingelas Café.

Byalagets utsmyckningsgrupp fragade
konstnédren och scenografen Ylva Varik
om hon kunde ata sig uppdraget att utfora
en stor viggmalning pa Centrumhuset.
Ylva foreslog i sin tur dottern Lo, som
ockséd dr konstnir, att de skulle hjil-
pas at med jobbet. De borjade skissa
pa idéer tillsammans, en skiss presen-

« Byabladet

Skissen till vdggmalningen pa temat
Sagornas Adal.

terades och godkédndes av Byalaget.
Det bestdmdes att malningen skulle géras
pé stora skivor som ska sammanfogas och
skruvas upp pa véggen.

Just nu pagar arbetet med att fora dver
skissen med hjélp av rutnétforstoring, en
teknik som ofta anvénds inom scenografi.

Ylva Varik ar en mycket mangsidig konst-
nér; hon malar, broderar, bygger tittskap
och konstruerar teaterdockor. Numera fri-
lansar hon som scenograf.

Lo Varik med sina egenhandigt tillverkade
miniatyrhus.

ir till

En vaggmalning plir till, del 1

ot scta
el 2 redovisas | nas
?\ummer av Byab|adgt_

Lo Varik ér fascinerad av fantasy. Hon
ar en mastare pa att skapa miniatyrer av
olika slag.

Nu samarbetar mor och dotter med att
skapa ett konstverk i stor skala.

Text Marie Aleman. Foto Ylva Segerstrom.
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Laddare
for elbil

Nasaker har nu tillgang till en ladd-
stolpe pa 150 kW med tva uttag pa
Hamptjarnsvdagen 11 vid Vattenfalls
anliaggning.

Laddstolpen gar att anvédndas med
Vattenfalls app InCharge.

I nuldget kommer inte laddstolpen att
goras publik och laggas ut pa kartor over
laddstolpar i landet.

Besked har getts att stolpen far anvindas
av privata elbilsdgare. Detta gynnar alla
typer av besokare till Nasdaker. Camping-
géster, Hallristningsbesokare, Urkults-
besokare och turister i allménhet.

Vi hoppas pa fler initiativ med ladd-

stolpar i byn.
p Y Anders Hallin, Byalaget

Tips! Sommardeckare

Mats Groniund

Séljs pa Macken
160:-
N .

s A\

«~ Kams med Pelle Molin <

Sondag 7 juli, kl 13-15 < Pelle Molins stuga, Nasaker

Forséljning av kams
Berattelser om och av Pelle Molin
Visning av:
» Stugan
¢ Pelles vandringsstav
 Gamla foton
Vi leker lekar fran forr med barnen

NBV
Y,

Arr: Pelle Molinséllskapet
i samarbete med Adals-Lidens Hembygdsférening

Hemester i
sommars

Fran den 24 juni ar kyrkorna i Solleftea
sommardppna, vardagar 09.00-15.00.

inslag.

Svenska 0620-835 00
k rka n svenskakyrkan.se/solleftea
y Instagram & Facebook: @svenskakyrkansolleftea

Besok Adals-Lidens hembygdsgard

“w Hembygdsgarden &r 6ppen for visning
tisdagar, torsdagar, ldrdagar och
sondagar fran midsommar och hela juli.

Servering finns i anslutning till
hembygdsgarden. «
Midsommarafton w3
OBS! Samling ki 11 for att kla stangen.
Dans och lekar kring midsommarstangen.

Sollefted Folkdansgille dansar.
Lionstaget avgar for stora och sma.

Vilkommen! B

Adals-Lidens Hembygdsf&rening

Byabladet

19



20

Trafikdag pa skolan

Varje var har vi en "Trafikdag” da barnen i F-2 gar och barnen
i arskurs 3-6 cyklar genom byn.

De yngre barnen gér en runda, ser film om hur man gér pé ett
sakert sitt i trafiken och svarar pé olika trafikfragor.

Barnen fran arskurs 3 till 6 cyklar tva rundor, fran skolan, bort
till Sjilanders Akeri, upp forbi Trollemo och tillbaka till skolan.
De ser filmer om hur man cyklar sékert i trafiken. De kor ocksé
en teknikbana vid Markusgarden och svarar pé olika trafikfragor.

Vire 10 ar

Jag tror att vi har trafikdag
for att vi ska lara sig att ga
och cykla i trafiken.

Det roligaste var att cykla.

Simone 10 ar

Jag tror att vi har trafikdag
for att lara sig cykla och ga
i trafiken.

Det roligaste var att cykla.

i trafiken.

—-

Kasper 9 ar Felicia 6 ar

Benjamin 7 ar

Jag tror att man har
trafikdag for att lara sig om

Jag tror att vi har trafikdag
for att lara sig att ga och

cykla i trafiken. trafiken. trafiken.
Det roligaste var frage- Det roligaste var frage-
rundan. rundan. rundan.

Manfred 11 ar

Jag tror att vi har trafikdag
for att lara sig hur man ar

Det roligaste var att cykla.

Jag tror att man har tra-
fikdag for att lara sig om

Det roligaste var frage-

Det blev en mycket lyckad dag for det var bra vader och vi fick
besdk av tva poliser som gick runt och pratade med barnen. Poli-
serna var mycket ndjda med hur barnen skotte sig i trafiken, bade
de som gick och de som cyklade.

Vi fragade nagra barn varfor de tror att vi har en Trafikdag varje
var pa skolan, och vad de tyckte var roligast.

Reportaget &r gjort av Elvira & Felicia klass 5

aFT -

(o7

Alice 9 ar

Jag tror att vi har trafikdag
for att lara sig om trafiken.

Det roligaste var att g& pa
promenad.

Ester 11 ar

Jag tror att vi har trafikdag
for att lara oss hur man ar
i trafiken.

Det roligaste var att man
fick vara ute mycket och
att fa cykla.

&

Helén 59 ar

Vi har trafikdag varje ar for
att trédna pa trafikregler.
Man ser vissa barn som ar
i trafiken for tidigt sa det
ar bra att de trénar under
kontrollerade former.
Dessutom s4 &r det ibland
bra att géra nagonting
gemensamt med hela
skolan.

Stiidning av
skolgarden

Vi i arskurs 4-6 stadar skolgarden varje ar i maj.
Da krattar vi fotbollsplanen och plockar upp allt
skrap pa och runt skolgarden.

« Byabladet
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Retreatcentret Himlajord pa
Ramso ateruppstar — i Asmon

Aret var 2020.

Jag hade haft nagra intensiva ar bakom
mig da jag drivit Heart & Hand - Isis
Gudinnetempel pa Soder i Stockholm
parallellt med Retreatcentret Himlajord
pa Ramsao.

Pa mina Center hade jag Gudinnecirklar,
qigongkurser, tysta retreater, kvinnokur-
ser, akupressurbehandlingar och taoistisk
energimassage.

Pa Centret i Stockholm fanns dven andra
verksamheter. Folk hyrde in sig. P4 Ramso
hade jag bara mina egna evenemang.

Paradisdn pa jorden

Ramso — min paradisé pa jorden. Tystnad,
mdrker, stjirnhimmel, inga bilar — hit fick
alla ta sig med Waxholmsbét eller egen
bat. Sa fridfullt och enkelt allting var. Vi
var 25 familjer som bodde pa 6n perma-
nent, men totalt fanns 250 hus — sa pa
sommaren blev det liv och rorelse pa on.

Nar deltagarna kom for tre dygns tyst
retreat med qigong, meditation, andning
och stillhet fick de ldmna ifran sig mobi-
lerna. Stressade stockholmare hade svart
att slappa dem — men nér de skulle fa till-
baka dem efter tre dagars tystnad ville de
inte ta i dem langre. S& snabbt kan det ga
att landa i sitt hjarta och inse vad dessa
apparater gor med oss och vér nirvaro.

Lattnad och sorg
Som sagt, 2020 var det.

Pandemin snorde at all verksamhet och
turligt nog hade jag redan borjat forsilj-
ningen av mitt Center i stan. Sista april
lamnade jag bade med lattnad och sorg
detta unika Gudinnetempel.

« Byabladet

Men kvar fanns ju Ramso och Retreatcen-
tret Himlajord. Dar bodde jag sedan 24 ar
tillbaka i ett tvafamiljshus med min familj
och min syster och hennes familj. Det var
fint nér barnen var sma, vi var fyra vuxna
och fyra barn och en labrador som hjélp-
tes at med vardagen. Det var fantastiskt.

Men sa smaningom blev det en skils-
maéssa for mig och barnen flyttade ut. Min
del av huset blev Retreatcentret Himla-
jord pa heltid.

Sa en dag pa hosten det ret kom min sys-
ter och hennes man hem och talade om
att de hade hittat sitt dromhus, en gammal
skola norr om Uppsala. ”Sa nu séljer vi
Ramso” var deras besked. Jag var i chock.
Mitt dlskade paradis. .. men jag hade inte
rad att 16sa ut dem, sé i sorg och fortviv-
lan sag jag mitt underbara hem séljas och
mitt kira Retreatcenter férsvinna.

Forélskad i Gudinnemuseet

Jag var lost. Det var dags for ’tvangsfor-
flyttning” och jag hade ingen aning om
vart jag skulle. Jag ville inte 1dmna, men
jag maste ju.

99 Men det var inte
forrin jag satte mig pa
taget norrut som det
blev lugnare och lugn-
are i kroppen”

Jag bestimde mig for att min kropps
stressniva skulle fa bestimma vart i lan-
det jag skulle styra kosan. Jag akte till ett
andligt kollektiv pa Véstkusten, det var
fint, men inte s& mycket mindre stress i
kroppen dn i Stockholmstrakten, jag akte
till en ekoby i Skane, till Varmland, till
Roslagen... men det var inte forrdn jag
satte mig pa taget norrut som det blev
lugnare och lugnare i kroppen for varje
mil jag nirmade mig Angermanland och
Nésaker. Sedan tidigare hade jag forils-
kat mig i Gudinnemuseet och jag ville
girna komma dit och bidra till dess fort-
satta existens sé det fick bli Nasaker. Jag
flyttade in pA Hamptjarnsvédgen och bor-
jade jobba som underskoterska i Hem-
tjénsten. Det var véldigt fint och bra. Jag
blev varmt emottagen och det har varit

en frojd att fa ldra kénna arbetskamra-
terna, de dldre och att fa kora runt mycket
i omgivningarna och lira kdnna denna del
av virt land.

Men visst var jag fortfarande lost. Jag vis-
ste inte vart jag skulle, om jag skulle stanna
kvar, om jag borde flytta ndgon annanstans,
om detta var min plats pa jorden.

Stanna kvar eller inte

En av mina fina, kédra arbetskompisar —
Dessie — bodde i ett hus i Asmon. Hon var

vildigt glad och positiv och vilkomnade
mig alltid med en stor kram nér jag hade
varit ivdg pa mina jobbturnéer sdderut.
Hon var en glddjekélla for mig.

Kandelabern ar ett kart minne av Dessie.

Sa dog Dessie. Och jag blev dnnu mer
lost, lingtade “hem” till Ramsd men
forstod ju att ingenting fanns for mig att
hémta dér. Mitt hem var sélt och mitt dls-
kade Retreatcenter Himlajord borta.

Jag ékte hem till Danny, Dessies son,
och beklagade sorgen. Han sa att jag fick
vilja ndgon minnessak av Dessie och ta
med mig hem. Det stod en kandelaber
pa spiselkransen och den valde jag. Plus
nagra kldder. Varje kvill nér jag tinde
kandelabern pa mitt runda lilla koksbord
pa Hamptjarnsvéagen sa borjade Dessie
”prata” med mig. Hon sa att hon ville att
jag skulle kopa hennes hus. Jag var inte
redo att kdpa nagot hus, jag visste ju inte
ens om jag skulle stanna kvar i Norrland.
Men hon envisades, s till slut for jag upp
till Danny och sa ”Du far tro vad du vill
om det hir, men din mamma é&r vildigt
envis och sédger att hon vill att jag ska
kopa huset”. Danny svarade att han visste
hur mycket hans mamma tyckte om mig
—sa ville jag ha huset sa skulle jag ha det.

Jag var fortfarande tveksam. Men sé gick



jag upp pé dvervaningen och stod dir en
stund i begrundan. Jag sag de breda plan-
korna pa golvet, kdnde energin i huset
och det kéndes fint.

Himlajord &teruppstar

Pa natten vaknade jag och insadg vad
som holl pa att hinda — huset i Asmon
paminde om mitt Retreatcenter Himla-
jord pa Ramso. Bada husen i trd, byggda
pa 1910-1920-talen, med tragolv...

Jag forstod da att
detta kunde bli en
hjélp for Retreat-
centret Himlajord
att ateruppsta
— denna gang
i Asmon.

Sa nu ir det sa.

Gudinnan Isis skapad av Jaghar landat hér
Néasakers egna trésnidare  { Asmon —1 ett &r

Johannes Frisk. "
nu! Jag har bor-

jat bjuda in till Hjértats Qigong s& smatt
nédr det passar, infort en mobilfri zon i
huset, for frid och nérvaro har. Och Cen-
tret har just géstats av deltagarna pa min
kvinnoterapeut-utbildning i Stockholm.
Framdver planerar jag tysta retreater och
kvinnocirklar hér liksom pad Ramsg.

Hér pa Retreatcentret Himlajord fods
ockséa "Kvinnorummet”. Ett rum dér jag
coachar och behandlar kvinnor med sam-
tal, behandlingar, taoistisk energimas-
sage, akupressur och healing.

Ténk att det var hér jag skulle landa. Jag
ar sa tacksam.

Isis Frideborgsdotter
hjartatsgigong.se
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Y Varmt valkommen
b ‘ till Uppstroms gard
. i sommar!

e
Wt& Uthyrning av jurtor och stugor
w tiI_ILenskiIda och grupper (20 sangplatser).
e

z

Sommarcafé alla sbndagar
i juli.
Konstrunda sista helgen i augusti.

Skordemarknad 14 september. ’

Forsas 132, Nasaker
wWww.uppstroms.se

facebook:
Uppstréms vid Angermana@n

5 U

Efterlysning redaktionsmedlemmar

Soker dig som vill vara med och kliacka idéer
och skriva i vart gemensamma Byablad.

Vi ar en grupp som ses infor varje nummer och till-
sammans spanar om vad som &r i gorningen eller
vilka personer, hdndelser och verksamheter som
kan var spdnnande att lyfta.

For att tidningen ska bli s& bred som mojligt &r det
roligt om vi &r i olika aldrar och med olika intresse-
omraden.

Ar du intresserad hér av dig till Maria Wiberg,
0708 38 34 39.

Byabladet
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Vi har byggt véxttorn till blavinda, krasse och artor att

klattra pa i rabatten vid Hembygdsgéarden.
Foto Ann-Christine Ericsson.

i hgstas gravde vi ut for kdkstradgarden vid sko-
lan pa Pelle Molins. Inspirationen fick vi fran forra

P& temat I6kvaxter fargade vi pask-
agg med I6kskal och blabar.
Foto Mia Andersson.

| vinter har vi studerat boken Kultur-
arvsvaxter for framtidens mangfald.

arets Dalaresa. Foto Ann-Christine Ericsson.

Kulturodling i Adals-Liden

Jag brukar guida pa var fina Hembygds-
gard. Det &r ett sadant fint och trevligt
gammalt hus, man riktigt kanner héls-
ningar fran de som en gang bodde

i huset, hushondfolket, barn, pigor

och drangar!

En dag nér jag satt pa bron och vantade pa
besokare, kastade jag en blick pa de gula
buskarna, Olandstok, som véxte utanfor.
De var ju moderna pa 1960-talet, inte pa
1700-1800 talet. Jag borjade fundera pa
hur det sett ut da, hade frun i huset nagra
blommor? Vilka véxter fanns det pa den
tiden i Adals-Liden och fanns det kvar
blommor eller andra vixter i bygden?
Fanns det fler véxt- och tradgardsintres-
serade pa byn? En lapp pa Coop gav snart
svar pa det. Vi traffades ndgra stycken
pa hembygdsgarden och bildade Adals-
Lidens Tradgardsforening.

Olandstokarna grivde vi bort och grivde
tva breda, avlanga rabatter pa var sida av
bron, sen fick de vila dver vintern. Till
varen fyllde vi rabatterna med jord och

« Byabladet

histskit. Vi hade en skiss med forslag pa
dldre véxter som vi hade att utga ifran.
Allra helst ville vi ha ”gamla” blommor
med en historia fran trakten, men det har
varit svart att finna sddana, men vi fort-
sdtter att Onska! Sa vi har satt mormors-
blommor, hdmtat i vara egna tridgardar,
bade blommor och l6kar. Det tog sig jét-
tefint och blev till gladje for bdde bybor
och turister. Barnen har tyckt om att de
fatt plocka och dta av smultronen som
véaxer som kantvaxt.

Utskott blev Blomskott

Sa smaningom bestdmde vi oss for enkel-
hetens skull att skippa att bilda en egen
forening och istillet ingd som ett utskott
under hembygdsforeningen. Det natur-
liga namnet pa pé utskottet fick darfor bli
Blomskottet. For att vara med i var grupp
dr man medlem i Hembygdsforeningen.

Genom NBYV (Nykterhetsrorelsens Bild-
ningsverksamhet), i Solleftea ordnar vi
vara traffar, som en studiecirkel. De st6d-
jer oss med ekonomiskt bidrag till kurser,
bocker och event.

Gruppen triffas aret om béade pa nitet,
mest vintertid, och pé plats mellan maj
och oktober, da vi hjilps at att planera,
griva, sa, plantera, rensa och vattna.

Studieresor som ger inspiration

Varje sdsong gor vi en studieresa till en
eller flera tridgardar, gdrna med dldre véx-
ter, 1 ar blir det bland annat Gammplatsen
i Lycksele. Vi forsoker ocksd tréffas och
gora andra roliga saker tillsammans som
graskronor, kransar och véxtfarga dgg.

Arets projekt ir en kokstridgard pa baksi-
dan av nya/gamla skolan vid Pelle Molins
stuga.

Vi paborjade den i hostas, dir ska det vixa
lite av det som odlades forr i tiden, till-
exempel gradrt och rovor.

Hoppas att det vi gor skdnker gladje till
andra ocksa, gor girna besdk bade pa
Hembygdsgérden och i Kokstradgarden
vid Pelle Molins stuga.

Halsningar fran Blomskottet genom Eivor Mases
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Namforsen - ett kulturarv i vérldsklass

Besok Sveriges storsta och vackraste hallristningsomrade

Namforsens hallristningar och museum

— en tidsresa pa 6000 ar

Mat sparen och beréattelserna fran vara
forfaders tid. Utstallningen Jagarstenalderns
bilder, om hallristningar och hallmalningar
samt utstallningen Folket vid forsen.

Barnho'drna samt café med fantastisk utsikt
over Angermanalven och museibutik. &

Hallristningsomradet ar alltid 6ppet
for besokare.

Kom och beundra var sagolika utsikt! Tips fran museibutiken!

Caféet erbjuder kaffe och en hallristningskaka, Bok med Namforsens alla 2595 héllristningar
95 kr eller museets populara kakfat, 50 kr avbildade med texter och bilder, 295 kr

Oppettider 15 juni-15 augusti

Namforsens Hallristningsmuseum: | Guidning av héllristningarna:

Tisdag-sdndag: 10:30-17:15 Tisdag-s6éndag: 12:00 och 14:30
Stangt midsommarhelgen Ej midsommarhelgen
Ovrig tid efter 6verenskommelse Samling vid hallristningarna

Fri entré pa museum och guidning!

Namforsens

HALLRISTNINGSMUSEUM

Nipvagen 7, Nasaker « 0622-106 30 « Vagbeskrivning och info: www.namforsen.com
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Var glada maskot kladd i matchdrakt gor high-five med de yngre spelarna.

Var fina traningsplan torkar upp snabbt pa varen och ger oss bra start
pa sasongen.

Fler fothollslag éin nagonsin

I r har vi fler fotbollslag 4n nagon gang tidigare — det baddar
for harliga fotbollsfester for sisong 2024!

Det blir tre mixade lag som spelar i kvartersen med fyra match-
dagar under varen och samma upplégg till hosten. Genom sam-
arbete med Resele har vi ett pojklag med barn fodda 2010-2013
och dér spelar dven killar fran Junsele och Ramsele. Med Resele
har vi ocksa ett mixat lag med barn fodda 2015-2013. Tjejerna
spelar nu 9 mot 9 tack vare samarbete med Resele, Forsmo och
med spelare fran bade Ramsele och Junsele. Det innebér att totalt
kommer det vara 15 hemmamatcher pa Lissvallen under varen.
Hall utkik efter annonsering pé byn, vid Lissvallen och pa Face-
book for mojlighet att komma och heja pa vara lag.

Aven den som inte ér sa fotbollsintresserad kan passa p4 att kopa
fika i var fina kiosk som &r 6ppen vid alla vara matcher. Gott fika

Anton finns
nara din skog

Vi vill géra din skog och ditt skogsdgande
s& vardefullt som mojligt. Alltid.

Med lokal kunskap och tjéinster utformade
for ditt bdsta, guidar Anton dig réitt genom
alla faser i ditt skogsdrliv.

Kontakta mig for rédgivning
Anton Sjodin, 073-026 11 00

« Byabladet

och korv med brod finns i utbudet och den trevliga stimningen
och underhallande fotboll vid vara matcher far ni pa kopet.

Tre nya domare for att doma 3 mot 3, 5 mot 5 och 7 mot 7 har
utbildats i var har i Nasaker genom svenska fotbollsférbundets
utbildning. For att doma 9 mot 9 méste man gé utbildningen via
Angermanlands fotbollsforbund och dir deltog vi med tre perso-
ner. Domaren &r en viktig kugge for att fa trevliga matcher med
mycket spelglddje. Viktigt att domaren forklarar vad som blev fel
och guidar vara barn och ungdomar pa fotbollsplanen.

Vi ser fram emot dnnu en hérlig fotbollssdsong, sd varmt
vélkomna till Lissvallen.

Styrelsen fotbollssektionen, Adalsliden SK




Hing med pa aventyr med
Nasakers sommarscouter

Nésaker har fatt en ny scoutkar. Hing med pa sommarens roli-
gaste traffar nir sommarscouterna drar ut pa dventyr. Oavsett
vem du &r eller var du kommer ifran ar du vilkommen!

Sommarscouterna ar en unik satsning i Nasaker, ddr barnen far
prova pé scouting helt kostnadsfritt och utan krav pa utrustning.
Karen planerar for totalt fyra triffar, sa kallade scoutmdéten, varav
tva &r hajker till Mobodarna och Lillkdrmsjon.

For att fa den roda traden och bygga en gruppgemenskap ér tan-
ken att man anméler barnen till alla fyra tréaffar.

Inga prestationskrav

— Scouting handlar om gemenskap utan prestationskrav, med
pirr i magen och tovor i haret. Vi har roligt nér vi leker och lar
oss mer om natur och friluftsliv, sdger scoutledaren Anna-Sofia
Kulluvaara.

Nésdkers sommarscouter dr dppna for alla barn fran ca 3 ér
och uppét. Barn upp till 7 &r har en vuxen med sig. D& handlar
scoutingen ocksa om att stirka bandet mellan barn och vuxen,
bland annat genom att de tillsammans fér 16sa dvningar.

For de lite dldre barnen handlar scouting om personlig utveckling,
att lara sig samarbeta och problemldsning efter basta formaga.
— Alla traffas vid samma tillfdllen, men aktiviteter anpassas efter
aldersgrupperna familjescouter, sparare och upptickare, sdger
Anna-Sofia.

I - 0

99 Tiink om vi kan
skapa sommarscouting
som en arlig tradition

i Nasaker”

Anna-Sofia Kulluvaara.
Foto privat.

Efter sommaren finns en forhoppning att Nésakers scoutkar kan
leva vidare med verksamhet under hdsten och varen.

— Jag tycker att det dr viktigt att det finns nanting for barnen att
gora dven pa loven. Sommaren ar en harlig tid da det ar 1att att
vistas ute i naturen. Tédnk om vi kan skapa sommarscouting som
en arlig tradition i1 Nésaker, sdger Anna-Sofia.

Scoutledare vid sidan av Anna-Sofia Kulluvaara &r Olivia
Hultin Lange, Eric Torestad och Ingrid Dahlgren, som alla har

scoutbakgrund. )
Text Eric Torestad

Lionstagets korschema
sommaren 2024

6 juni Nationaldagen, cakl 13
12 juni Skolavslutning, ca kl 18:30
21 juni Midsommarafton, ca kl 13:30
Urkult

1aug 18-22

2aug 10-12,13-22

3aug 10-12,13-22

Taget kan bokas av féretag och privatpersoner under
sommaren for egna turer.

Valkommen med din bokning till J-P 070 534 38 18
eller Géran 070 511 67 74.

For ev dndrade kortider - se kommande affischering.

Biljettpris 40:-/person
SWISH eller kontanter.

Lions Club Nasaker

Byabladet



En blomstrande musikvar
i Nasaker

Konserten med Kronet. Foto Eva Dunder.

Har i Nasaker fortsatter kulturforeningarna Urkult Kulturflodet
och Club Sebastian att arrangera konserter i blandade genrer.
Under varvintern har det bjudits pa nastan tva konserter

i manaden, och antalet besokare &r storre dn pa valdigt lange.

I slutet av februari besoktes vi av Jaimtlandsbaserade irldndska
folkbandet The Rakish Men, som med svéingiga rytmer och
stimsang fick hela Markusgarden att gunga. Kvillen den 22
mars svepte souliga Wittmar genom byn och hidnforde publi-
ken med magiskt skimrande musik och starka texter. I borjan av
april fick vi ater uppleva ett kiart mote — det mellan livemusiken
och Uppstroms mysiga jurta. I den friska aprilkvéllen virmde

elden, och lokala Sleepy Rides skona bluesgroove flirtade med
nostalgikern inom ménga av besdkarna: ”Det dr som att vara
tillbaka pa 70-talet!” Den 20 april intog Ostersundsbandet Kro-
net scenen pad Markusgarden, det bjods pa tung och svingig
folkmusik och 6msinta melodier om vartannat. Kvillens extra
stora publik fyllde rummet med en sprudlande varpepp som
speglades pa dansgolvet.

| borjan av maj gastades Nadsdker av Violet Green och
deras hyllningskonsert till kvinnliga blues- rock- och
soulartister som ni kan ldsa mer om pa nésta sida. Efter kon-
serten sa de samma sak som de allra flesta artister siger efter
att ha spelat hir i byn: "Nésdker dr den basta publik vi haft!”

Club Sebastian och Urkult Kulturflodet vill tacka alla er livsnju-
tare och gliadjespridare som kommer pé konserterna, vi dlskar
att njuta av bra musik och dansa tillsammans med er! Fortsétt
att locka med era vinner och bekanta som inte brukar gi pa
konserter, bade Néasakersbor och védnner utifran. Lat oss surfa
vidare pad den hir hérliga vagen och fortsitta knyta nya och
stirka gamla vinskapsband med musiken som medel.

| skrivande stund har vi framfor oss en harlig kvill med blues-
gungiga Groundbound den 25 maj, och dérefter ses vi 15 juni
da A tar med oss pa en r6jig skogsrockresa in i framtiden!

Karolina Parkman, Urkult Kulturflodet
Arvid Nehlin, Club Sebastian

ommien il o35 | SOPWIMALY

Y

Mycket
att gora

men.ont

R r—=) 7/ 4
NASAKER

« Byabladet

—a»=#2 __ (DB] SCHENKER poOsinord |

7 lt /m nkl:gt’

Mandag-Fredag 9-19 + Lérdag-Séndag 9-17

| €]apoteket 'gods




Violet Green fick
Markusgarden att dansa vilt

o
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Violet Green fick taket att lyfta pa Markusgarden. Foto Lars Kantén.

Det blev en fantastisk kvall pA Markusgarden med Violet Green,
nér de under sin Norrlandsturné nadde Nésaker.

Violet Green dr sex fantastiska kvinnor som spelar blues. De
ar alla duktiga musiker och bildar ett samspelt band med tajt
och dkta sound.

Deras engagemang i latlistans kvinnliga originalartister ir ocksa
akta. Bandet berittade om de svarta kvinnor i USA som i borjan av
1900-talet inte fick spela in sina latar eller ens upptréda pa scen.
Sedan de lyckats pa Vaudeville-scenerna i USA och deras latar
sd sméningom gavs ut pa skiva, spelade mén in 14tarna. Mannen

blev kdndisar, medan kvinnorna som gjort originalen och de tidi-
gare versionerna glomdes bort.

Ett exempel &r Hound Dog, som Big Mama Thornton spelade in
flera ar innan Elvis Presley gjorde det. Violet Green spelade ori-
ginalversionen, som ger texten sin innebdrd tillbaka och far oss
att vilja leta fram Big Mama Thornton pa Spotify.

Violet Green skapade gung och stdmning och det dryga 50-tal
som 10st biljett dansade helt vilt frampa kvillen.

Kulturflodet arrangerade och Karolina Parkman pyntade loka-
len fin. John Warik och undertecknad fixade ljud och ljus och
Ylva Warik hade ett supercafé.

Lars "Brasse” Kantén

Violet Green hyllar kvinnliga blues- och rockpionjarer

Violet Green hyllar med sin konsert "Tell it like it is” kvinnliga pion-
jarer inom blues och rock, bl a Bessie Smith, Trixie Smith, Ann
Cole, Etta James, Aretha Franklin och Mavis Staples.

Latarna som spelas tar med publiken pa en historisk resa, fran
tidigt 1900-tal 6ver 1930-talets depression och framat. Pa kopet far
publiken en historielektion om tidig kvinnokamp, segregation och
fortryck av svarta.

Violet Green bestar av Ulla Wrethagen (kapellmastare, gitarr, sang),
Carola Andersson Mellgvist (séng), Elsie Petrén (saxofon), Anna
Zimmermann (keyboard, sang), Eva Grund (trummor) och Lena
Andersson (bas).

Th{nia ;

PIONJAREN INOM
VARMEPUMPAR

Atlas

—varmepumpen for dig som bara
nojer dig med det basta

Med véar nya bergvarmepump Atlas har vi inte kompro-
missat med nagot — det ar perfektion i varje detalj. Kon-
struerad med den senaste tekniken och utrustad med de
modernaste funktionerna ar Atlas den idag tystaste och
mest effektiva varmepumpen pa marknaden (SCOP 6,15
och upp till 545 liter varmvatten!). En bergvarmepump
for dig som vill ha det béasta, helt enkelt.

thermia.se/atlas

ENRSTROMS ROR AB
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pa Kigelvallen

Vaderleken var med oss nér vi antligen fick tdnda valborgselden
och sjunga in varen i Asmon.

Det var ju nagra ar sedan pa grund av pandemin. Koren Crescendo
sjong vackert och fint och fick alla att sjunga med pa slutet. Det var
lite surt att fa igang brasan men till slut tog den sig.

En lyckad kvall i leran! Lars Kantén

Badhuset har stangt den 6/6 och sista oppetdag
ar den 14/6 da vi stanger for sommaren.

Medborgarkontoret stanger kl 13, 5/6 och har
stangt 6/6 och 7/6.
Midsommarafton 21/6: Stangt.

Medborgarkontorets sommartider
fran 17/6-3/9: mand-fred, kl 10-16.

Vi instar alla besikare en brevlig sammanr!

Badhuset: 0622-68 30 20, 073-275 18 43
Medborgarkontoret/biblioteket: 0622-68 30 00 * Storgatan 4, Nasaker

Byabladet



Glad musik,
grillat och dryck
under Urkultshelgen

Se vidare anslag pa byn

Valkommen!

BRANDMUSEET
NASAKER

sotlub | | Veteraniordonsrally
L ) Lordag 15 juni, Kdgelvallen Asmon - start kl 11:00
Vi brinner for att skapa g e . .
kulturevenemang i och — Fika- & matforsaljning - Barnaktiviteter -
omkring Nasaker! Samling fran kI 09:00
Kommande arrangemang: Moped, Epa 100:-
o /langsamgaende “ X
15juni A Bilar, Motorcyklar, 150:- 0 /’/ D
Plats: Se kommande anslag Tunga fordon ~7
6juli  Festen med Max Love Anmalan via SMS till:
Festplatsen 0731-82 19 45, 0706-45 97 21
13juli  Le Punk dAmour Besoksintréde: 20:-
Uppstroms Gard Betala pa plats: Swish/kontant
31aug Mash the Beat . . o
g Hotellet Publikens pris - Basta nostalgikladsel - Tre klasser
Varmt valkomna! Arr: Asmons samhiillsforening. Fortlopande info n Kagelvallen

Kvivorwawet [ Paul Lundins Minnesfond «

Varmt vilkomna till Ry Vackra minnesblad vid begravning

Kvinnorummet g cller bemarkelsedagar
Retreatcentret Himlajord ' .
Asmon 125

Hjartats Qigong
Behandlingar
Coaching
Meditationer
Kvinnocirklar mm

Isis Frideborgsdotter o e ' : oo
076-1728960 Oy T : R 7
www.hjartatsgigong.se Kontakta Ingelas Cafe 0622 105 10.‘

Byabladet - 31
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JPs Banankaka

Har du bruna bananer hemma? Passa pa att baka en banankaka.
Har bjuder jag pa ett enkelt och litthakat recept for fikat.

Kakan &r latt att lyckas med och den blir sa saftig och god.

Helt perfekt!

Glad sommar till er alla nskar jag och min familj.

100 g smor Smorj och broa en halform.

3 dI strosocker Ror smoret och socker pordst, tillsatt
2 agg ett 4gg i taget.

5 dl vetemjol Blanda mjdlet, bikarbonat, bakpulver,
1 tsk bakpulver ingeféran och kanelen i en bunke.

1 tsk bikarbonat Anvéand sedan gérna en sikt, nar du

blandar i mjélblandningen i smeten,
blanda i lite kaffe.

Mosa bananerna i lite kaffe, blanda
sedan ner de i smeten.

1 tsk ingefara
2 tsk kanel
3 vél mogna bananer

1/2 dl starkt kaffe A
Gradda pa nedersta falsen i ugnen

175 grader i ca 60 minuter.

Vi har Total Motorolja i sortimentet
— motsvarar OK Q8 men till battre pris!
Kallavfettning, spolarvatska med mera...

Semesterstangt v 28-32

Vid akuta dackproblem gar det
bra att prova na oss pa telefon:
Ludwig, 076-785 69 39

Kjell lvar, 070-640 54 02

Hamptjarnsvagen 18, Nasaker

32 . Byabladet



Friskvard i Nisaker
vA g
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Massage, healing
energimassage
ortobionomi
oronakupressur
inspiration, samtal
Forsaljning:

Linnex, presentkort
bordskalender - ord pa vig

Vilkommen att boka tid!
070-21 24 225

Nina Pudja

Sanningar och signer i Adalsliden

Storm?n, fattigfolk oc.l.l‘séit’flhgv\

r

NipOptik.

Hos oss far
du kompetens,
valfrihet
och omtanke

Valkommen!

Telefon: 0620 - 175 75
Centrumplan 7, Solleftea

Storgatan 2, Ramsele: 0738 2175 75
nipoptik.se

7

UTHYRES NASAKER
Inflyttning 1 juni

Lagenhet - Storgatan 39
Tva rum och kok, ca 90 kvm.
Ink varme och hushallsel.

Egen tvéattmaskin.

4.600 kr / man.

Hus - Storgatan 35

Tre rum och kok, ca: 140 kvm.
Luftvarmepump.

Stromforbruk. ca 9.500 kWh/ar.
Ovrigt: Sparspis i kiket.

3.400 kr / man. Kallhyra.

Vid intresse kontakta
Erik Tenglund 0705-77 16 66

_Bokningar & info 0622-500 17
Oppet mellan 1 juni - 31 augusti .\

e 00 ) \‘
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Camping
- NASAKER -

* Sjélvhushallsstugor, 4-6 badd
* Husvagns- och taltplatser
* Bangolf

* Fin badplats
* Bra fiskemdjligheter

Vi har Swish! Gratis wifi!

Fira midsomwmar med oss!

Midsommarafton dans
till Sven-Rogers, 21-01

L/J
Vimas Kk
—~HEMBYGDSGARDEN NASAKER -
MTNING

varrullar, gryta, wok, soppa eller fika

Valkomna!

Oppet 11-19, tisdag-séndag
till mitten av augusti

Kort, kontant eller swish

0703 77 82 76 /‘

Tavla, ga eller lufsa i Fiboloppet

Lordag 10 aug ki 12.00 - fran Asmon till Moflobodarna
Ett utmanande skogslopp pa ca 9 km med 200 m stigning!

Anmalningsavgiften &r 200 kr - fram till 21/7, darefter kostar efteranmalan 300 kr.
OBS: Ange namn pa samtliga deltagare bade i anméalan och pa inbetalningen
samt i vilken grupp hen ska deltaga i.

Gratis for barn i barnklassen.

Anmalan gors per e-post till info@fightclubnasaker.se, alternativt till klubbens
messenger, och betalning swishas till Fightclub Nasaker pa 123 171 22 23.

Information om loppet och presskontakt
ar Anton Sjédin, 070-301 05 16.

n Mer info under evenemang
"Féaboloppet 2024”

Arr: Moflo byférening och Fightclub Ndsaker

Overskottet gér till Fightclub Nésékers verksamhet.

Byabladet
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Byakrysset 2 - 2024

LILJEKONVALJEN AR GIFTIG. INGEN LILJEKONVALJEN AR FRIDLYST
DEL AV ORTEN KAN FORTARAS, OCH I DELAR AV SODRA SVERIGE.
VATTEN FRAN VASER DAR BLOMMAN FRIDLYSNINGEN INNEBAR ATT MAN
STATT BOR HANTERAS VARSAMT. INTE FAR DRA UPP BLOMMORNA
LILJEKONVALJEN TILLHOR FAMILJEN... MED ROTTERNA OCH INTE...
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Skicka I6sningen senast den 25/8 till Birgit Lidstrém, Porfyrviagen 32A, 269 41 Ostra Karup. Férsta ratt dragna I6sningen

vinner en Trisslott. Mark kuvertet "Byakrysset”. GIom inte namn och adress. Lycka till!

Namn:

Adress:

Postadress:

34 .
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Dumheten bestraffade sig
En i Lidgatu, Adals-Lidens socken, bosatt arrendator pétréf-
fade, da han den 25 juli var sysselsatt med hobargning, ett ge-
tingbo i taket av holadan. Oaktadt redan flera lass hdinbargade,
tog sig mannen det oradet fore att ténda eld pa getingboet med
den pafoljd naturligtvis att det brinnande boet 611 ned och
i sin ordningantdnde hdet. Inom ett dgonblick blossade hoet
upp och ladan stod snart i ljusan ldga. Dé alla slackningsétgér-
der voro fruktlosa, brann alltsammans upp, hvarfor arrenda-
torn gjorde en kdnnbar forlust. Det dr att formoda, att han en
annan gang handskas varligare med elden och — getingarne.
JAMTLANDS TIDNING 1901-08-05

Forbudsagitationen i Angermanland

Genom formedlande av Angermanlands forbudsfolks
representantforsamling kommer inom den niarmsta tiden
Svensk-Amerikanske pastorn E. A. Fernlund att halla ett antal
nykterhetsforedrag inom vistra och ev sédra Angermanland.
Pastor Fernlund borjar sin turné i Resele 16rdag 13 augusti
och fortsitter till Adals-Liden den 14, dir han kommer att
uppehélla sig flera dagar. Amnena for fordragen dro:
“Foérbudet i Amerika”, ”Ar totalforbud méjligt” samt *Véar
plikt i forbudskampen”.

Pastor Fernlund ar rekommenderad som en utmaérkt talare,
vartill kommer han &tféljas av sin fru, Liliana Calvin-Fern-
lund, som &r en utmarkt sangerska och som medvérkar vid

motena med sin vackra sang.
REFORMATORN 1921-08-17

Losning pa Byakrysset nr1-2024
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Vinnare ar Gunnel Fredriksson Molén, Bollstabruk
som vinner en Trisslott. Grattis!

14 insdnda 16sningar.

Obetdnksamt framfarande

I forra veckan skulle expresskoraren Erik Nylander fran Nés-

dker, Adals-Liden, skjutsa tvd herrar och en dam till Selsjon.

D4 man emellertid kommit till Mo i Resele traffades Nylander

plotsligt af ett slaganfall, som forlamade honom och ber6fade

honom talférmagan.

De béda herrarne 6fvertogo da befilet 6fver skjutsen och kor-

de sa in pa en gard for att hvila. Nylander ldto de ligga kvar

ute i sldden samt sokte infor det vérdfolk, dér de rastade, gora

troligt att Nylander var ute i fyllan”.

Férden fortsattes sedan till Selsjon, allt under det den sjuke

Nylander fick ligga och frysa bakom sitsen i sldden. Hans

handskar hade ocksé frantagits honom.

I Selsjon togo dock vélvilliga personer hand om Nylander

och forde honom dérpé in till Solleftea lasarett, dar han sedan

vardats, skrifver en meddelare till Solleftedbladet.
SOLLEFTEABLADET 1906-01-13

All jagt
a Moflo bys skog och indgor forbjudes vid laga ansvar. Losa
hundar, som icke lata sig fangas, skjutas.

Byamaénnen .
SOLLEFTEABLADET 1903-09-16

| Nésaker, Adals-Liden

har artisen Pelle Molin slagit ner sina bopalar eller réttare,
han har sin atelier & nipkanten invid Namforsen, denna adals
forndmsta naturskonhet.

Herr Molin &r bland annat sysselsatt med att atergifva den
samma pa duken, sadan den ter sig nu, da varsolen kastar sitt
guld pa de gigantiska isblock, som djerft tornar upp sig i dess
branningar. I sommar skall Molin, s& sade han mig, skildra de
djerfve flottarnes lif och arbete bland dansande timmerstockar
i Ndmforsen. Dé jag ndmnde hvilket rikt och intressant, ehuru
hittills alldeles obetraktadt, amne timmerdrifningen och flott-
ningen — lifvet i skogar och vid elfvar — bor vara for mélarens
pensel, sade han derpé.

Men framtiden skall visa om den svenska konsten i Pelle
Molin eller nagon annan fér sin norrlandsmélare par préférence.

Herr B. )
VASTERNORRLANDS ALLEHANDA 1891-04-11

Telegram-Afdelning — Inrikes — Konungens sjukdom
Konungen somn i natt har varit battre an foregdende natt.
Febern i morse var ringa, men konungen &r dock fortfarande
sdngliggande.
Stockholm den 23 december.

VASTERNORRLANDS ALLEHANDA 1891-12-23

Stora vidder ddelagda inom Adalsliden och Junsele
Héarndsand, onsdag. Léansstyrelsen afsdnde pa middagen till
civilministern ett telegram, hvari bland annat omndmndes att
skogsbranden inom Adalsliden och Junsele nu ir fullt begréin-
sad. Det brunna utgér inom Adalsliden omkring 350 hektar
och inom Junsele omkring 40 hektar, allt tillhorigt bolag.
All fara for eldens vidare utbredning anses nu 6fverstanden.
Anledningen till eldens uppkomst &r &nnu ej bekant.

SVENSKA DAGBLADET 1911-06-08

Forloradt — En bjéllra
Mairkt E. Vestin ér borttappad mellan Selsjon och Lidgatu.
Den som hittat densamma, torde vara god inldmna den

a posten i Resele eller Nasaker. )
SOLLEFTEABLADET 1903-01-28

Byabladet



Vi har hyllorna fulla med bra att ha grejor

for hus, hem och bil!

Delikatesser fran Asele Rok & Vilt
Farsk & rokt roding fran Umlax
Vedugnsbakat tunn- & blodbrod fran Asele
Getmese och getost fran Meafors
VVS, bygg, el, maleri & fritidstillbehor

Livsmedel, mer KRAV och veg

Biltillbehor, kem och olja
aven 20-25 liters dunkar

Tvatthall och verkstad
for uthyrning per timme

Kioskvaror, glass, korv och fika
Presenter och presentkort
Gasol fran Primagaz
Batteribyten klockor

e 2\ Visaljer:
Extrapris pa lordagsgodis 9.50 /hg * Boken "Sanningar och ségner i Adalsliden”
(ord pris 11.50 hg) av Paul Lundin
Kaffe, te, choklad, caffe latte, espresso, 19:- /kopp * Vedsackar - perfekta for ex vis utflykter
cappuccino, wiener melange Boka genom oss:
Wienerbrdd, bullar, croissanter 15:- /st * Bagarstugan pa hembygdsgarden

\ Y, * Bastun pa Bastuvallen

Bankomat for uttag & insattning!
IVT Center % %

Hos oss hittar du marknadens enda Svanen-
markta varmepumpar. EU-certifierad utbildning
inom varmepumpsinstallationer.

Sture: 070 649 39 81

Oppet alla dagar till minst 21.00, ofta langre. Viss flex. Ring garna och kolla.
Tel. 0622-101 70 = www.sturesror.com n Macken/Stures Ror
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