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Humlesjo, Marie Lundin, Katie Jones, Jannike
Molander, Erika Olofsson, Asa Olofsson, Annelie
Olsson, JP Olsson, Anton Sjodin, Jenny Schwieler
Staaf, Mérta Brita Forsberg Svensson, Bernt Ove
Viklund och Karin Jansson Vikstrom.

Byabladet

Nominera Arets
Nasakersbo 2021

Forra arets var det tva personer, Mia Andersson och Ake Nislund
som blev Arets Nisakersbor. Vem blir det i r? Limna in ditt
forslag i forslagslador pa biblioteket/medborgarkontoret eller
Ingelas Café.

Hjdlp oss att utse Arets Nasakersbo. Vem som helst kan foresla vem
den vill. Den man foreslar ska vara ndgon som pa nagot vis har kopp-
ling till Nasdker och som gjort nagot bra for byn, stort som smétt, det
kan vara under en kortare eller Iangre period, under 2020 eller langt
tidigare. Det dr bra om fdrslagen motiveras. Darefter dr det Byalagets
styrelse som med hjalp av de inkomna férslagen och motiveringarna
utser vem det blir.

Vinnaren koras — om Covid 19 tilldter - pa Hembygdsgarden pa
nationaldagen 6 juni.

Ndgra av dem som fatt utmdrkelsen tidigare: Ingela Nilsson, Kent Lidstrém,

Fia Berggren, Nisse Humlesjd, Sture Persson, Asa Tovy Berg, Birgit Lidstrom,
André Sjilander, Helen Jonsson, Mia Andersson och Ake Néslund.

Lamna forslagen i en lada pa Ingelas Café eller biblioteket
[medborgarkontoret. Du kan dven mejla ditt forslag till
nagon i Byalagets styrelse.

Du kan I3mna forslag fram till och med mandag 26 april.

Innehall:

Tidningsmakerskan — som skapar rubriker pa distans. ... &
Ask 6
Jag fick vinnarskallen genom tréning i Ask 9
Hantverkare i Adalsliden 10
Bob- och pulkadkning i backen 10
| dlgars och ménniskors spar genom artusenden n
Vélkommen Bygarden 33s second hand-butik 13
Nésaker - motionérens och friluftsmanniskans Mecka.........n 14
BYADRAGET &ppet ON DEMAND 16
Vi springer virtuella lopp i Nasaker 16
Vinterbadarna 17
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Sndskottning pd Festplatsen 19
Ungdomsgard till Nasaker. 20
Ur min brevskatt 21
Frén Raddningstjansten 22
| Byalagets Nipgrupp 23
Né&sakers Jerusalema challenge 24
100 ar senare - sta upp och bli hord 25
Ror till det i pask 26
Byabladet séker nya medarbetare 28
TAVLING - Beskriv ditt Nasaker med bild 28
Kanner du till Zachris Pehrsson? 30
Fem snabba fragor 31
JPs Krubb & Tugg 32
Byakrysset 34
Lésning Byakrysset 4 35

Byalaget Nasakers Samverkan - Fran Byalaget Nasakers Samverkan « Fran Byalaget N3sakers Samverkan

Valkommen till digitalt arsmote
Mandag 29 mars kl 18.00

I ar stiilldes vi infor valet att skjuta fram arsmotet
igen, pa obestamd framtid. Eller att ordna ars-
motet digitalt och forsoka gora det sa tillgiingligt
som mojligt inda for den som har svarigheter med
tekniken. For att gora det kommer vi framforallt ta
till tre atgérder.

1) Ett fatal personer som anméler behov kommer kunna
delta pa en plats dir vi sitter upp en uppkoppling.

2) Det kommer finnas personer tillgingliga pa telefon
for att hjilpa till med det tekniska och telefonnummer
kommer finnas pd méteshemsidan infér métet, och...

3) Vi bjuder in till ett genrep den onsdag 24 mars
kl. 19.00 f6r den som vill prova tekniken i oskarpt lage.

Alla lankar du behover for att delta, mojlighet till an-
milan och all info kommer finnas pé den hér sidan:
nasaker.org/arsmote2021

Mbotesverktyget

For motet kommer vi anvédnda oss av Google Meet. Du
kan ansluta till det med en smarttelefon med hjdlp av
appen Google Meet som finns bade fér Android eller
iPhone. Du kan ocksa ansluta frdn en dator och da fun-
kar det bést att anvinda webblédsaren Google Chrome.

Kinner du dig oséker pa tekniken sd kan du ocksé
koppla upp dig lite tidigare s att eventuella bekymmer
hinner 16sa sig innan métet.

Pa moteshemsidan nasaker.org/arsmote2021 finns ocksé
en film som beskriver hur du anvédnder Google Meet.

Bist ljud far du om du anvinder ett headset for att an-
sluta till motet. Det gor stor skillnad, speciellt om du
vill prata under métet.

Hor gérna av dig om du undrar nigot, pd motessidan
hittar du den senaste informationen.

Nu haller vi avstand och haller ut, sa hoppas vi att
niista arsmote kan bli av I det Riktiga Livet.

Jonathan Lange
Ordforande Byalaget Néisdkers Samverkan

3 W
B Hiing girna med 09 pa faceb00

Misdker - Byalaget Misbkers
Sarmwerkan

Ordforande:

Jonathan Lange, 070-256 07 75
lange.jonathan@protonmail.com
Ovriga ledaméter:

Elisabet Humlesjd, 070-399 61 85
elisabet.humlesjo@gmail.com

Jimmy Hofso, 070-52 729 14
transferan@icloud.com
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annadesireebarroso@hotmail.com
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Tidningsmakerskan

— som skapar rubriker pad distans

| en hérna i Birgits lya - det &r dar Nasakers lokaltidnings huvudredaktion finns. Har huserar och basar hon dver
en telefon, en Mac-dator och redigeringsverktyget InDesign.

Vilkommen till ett nytt nummer av Byabladet — din
egen lokaltidning. Tacka Birgit for den. Det ir hon
som slutligen siitter ihop tidningen.

Birgit Lidstrom, 62 &r, &r Byabladets tidningsmakerska.
Det dr hon som féngar in materialet, dérefter ordna sé
att innehallet blir ldsbart och tillgidngligt, fa text, bilder
och annonser att passa ihop med lagom livgivande luft
mellan de olika delarna. Helst ska materialet ocksa vara
informativt och underhallande.

Tidningen kommer inte till av sig sjalv

Efter skrivandet och fotograferandet foljer ett omfat-
tande hantverksjobb: formgivningen/layouten, slutre-
digeringen, korrekturldsningen och dérefter en teknisk
hantering innan Byabladet slutligen gar till tryck och
distribution.

Bakom Byabladet finns en liten redaktion, ett nitverk,
som foreslar och ldgger grunden till innehéllet. Det sker
i ndra samrad med medarbetarna.

Men det ér Birgit langt nere i Skane som &r den kreativa
spindeln, den som goér hundjobbet. Langt innan pande-
min hade hon ldrt sig att jobba pa distans.

o Byabladet

Storleken pé bokstédverna i 16pande text och rubriker.
Ska bilden vara liten eller ’dras” dver hela sidan. Birgit
bestdimmer.

Redaktion i Skane

Birgit bor i Ostra Karup i Skéne, nira Hallandsisen,
inte langt fran Béstad och havet, dit kérlek och jobb fore
henne 1997. Dir borjade hon med att producera reklam
for multinationella hygienforetaget Unilever. Ar fort-
farande i branschen, nu med katalogproduktion for Lek
och Lir (gamla Brio).

Fick Byabladet i julklapp

Birgit Lidstrom r dotter till Helge som startade Nisékers
Snickeri. Hon &r syster till Kent, Barbro och Britt-Inger.

Och det var genom fordldrarna hon kom i kontakt med
tidningen forsta gangen. Hon fick en prenumeration
i julklapp.

D& var Byabladet en ganska enkel trycksak, A5 i svart-
vitt, ett reklamblad grundat av Per Sahlstrom, numera

laderhantverkare och entreprenér med site i gamla
Essy’s, mitt i byn.

KULT 20 AR + URKULT

Famil_jer och
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Uppslag fran 2014 nar Urkult firade 20-ars jubileum.

2006 engagerade sig Christer och Karin Borg i tidningen.
2008 gjorde de ett upprop efter nya medarbetare, bland
annat sokte de ndgon som kunde “sétta ihop” tidningen.

— Jag var jitteintresserad och anméilde mig och péa den
vigen dr det. Uppdraget passade mig som hand i hand-
sken, dels sjilva jobbet och dels &r det ett roligt sétt att
hélla kontakt med hembygden.

Byabladet utvecklades. Formatindringar och fyrfirgs-
tryck.

Sen dess har tusentals ord och bilder passerat Birgits
redigeringsverktyg.

Och nu — efter ndra femton &r — har hon sjélv hamnat i
tidningen. Undrar hur det kéindes att ”géra ut” den hir
artikeln, om sig sjilv?

Obunden tidning

Byabladet &r politiskt och organisatoriskt obunden och
har som enda men viktiga uppgift &r att formedla infor-
mation och roa i form av lokala artiklar, reportage och
annonser.

Ar det nagot material Byabladet inte skriver om?

— Av olika skil avstar vi fran debatterande inséindare; vi
har helt enkelt inte mojlighet att lata beméta och hantera
de olika asikterna.

Bista jobbet?

— Manga, men ett reportage som jag sdrskilt minns var
nér Urkult fyllde 20 ér, 2014. Vi hade ett reportage dver
flera sidor med olika skribenter och infallsvinklar. Det
blev mycket bra, kiindes riktigt professionellt.

Birgit gor allt

Birgit gor "allt” utom skriver.

— For det dr jag inte bra pa. Men jag gillar att smilla
ihop tidningar. Det finns en klar borjan och ett klart slut,
sdger hon.

Hon driver in material, hon redigerar, stryker och lagger
till, formger text och bilder, hanterar innehallet tekniskt,

skickar till tryckeri, foljer upp distributionen. Och siljer
dessutom annonser. Fyra génger per ar, utan ersittning.

Ja, givetvis. Alla som medverkar i Byabladet gor det ide-
ellt, forklarar Birgit.

Efter redigering, formgivning, skickas de fardiga sidorna
till tryck i Sollefted. Som sen sénder upplagan till Umeé
dir den postsorteras och direfter gar upplagan ater till
Sollefted for distribution till 1dsarna via tidningsbilar.

Viktiga annonser

Och ofta blir det arbetet stressigt mot slutet. Det &r séllan
som alla i kedjan lyckas halla deadline, sista dagen for
lamning av sitt material.

Annonserna dr den givet viktigaste inkomstkéllan. Men
ocksa ett tungt arbete att silja in. Det kostar tid och
uthéllighet, foretagen i Nisdker med omnejd blir firre,
ekonomin mera anstringd. Men lyckligtvis finns fort-
farande generdsa annonsorer som ocksa forstar nyttan av
att annonsera lokalt och dessutom ger oss mojlighet till
fortsatt utgivning, sdger Birgit.

Helst vill man ju sélja in annonser for hela aret, fyra
stycken i taget, sd att man vet att det finns en langsik-
tig ekonomisk bas. Vilkomna med ditt annonsbidrag!
sdger Birgit.

— Under manga har Asa Hedman varit en engagerad skri-
bent men hon har nu efter manga ars slit bestamt sig for
att trappa ner. Och bland annat dirfor soker vi nya med-
arbetare: de som sjdlva vill skriva och de som kan tipsa
om idéer for tidningen. (L4ds mer om p4 sidan 28).

Onkekniicket?
Som alla andra i branschen drommer jag om det stora
scoopet. En nyhet som vi pa Byabladet ar férst med.

Torsten Blomquist

Byabladet e

5



6

= Cul 2 X

Har ser vi manga av vara skidtrdnande barn och ungdomar fran bade Nasaker och Resele tillsammans med trénare
Robert Mostrom, Fanny Smedman och Lottie Sjdlander

Adalslidens sportklubb bildades
1926. Egentligen har klubben en
historia fran innu tidigare da
en inofficiell idrottsforening stif-
tades redan1909 som hette Nis-
akers IF i vilken huvudsak hade
fotboll pa programmet men som
aldrig blev ansluten till idrotts-
forbundet.

En rolig kuriosa var att pA midsom-
mardagen 1910 skulle en debutmatch
mot Junsele spelas och d& klubben
inte hade rdd med en buss beslot man
sig for att cykla dit istillet. Enligt
sdgnen spelade man matchen pa en
vanlig ldgda i langbyxor, skjorta och
lagskor och utan domare. Matchen
varade i tre timmar och instéllningen
var att sparka hogst och ldngst. Jun-
sele vann den géngen.

De kommande artiondena fokuse-
rade klubben pa fotboll, skidor och
16pning och pa den tiden var med-
lemsavgiften hela 50 o6re. Klub-
ben har genom é&ren &ven sysslat
med friidrott, orientering, hockey,
brottning, bandy och bridge men
i huvudsak kan man siga att fot-
boll och skidor har varit de storsta
aktiviteterna. 1947 invigdes fot-
bollsplanen Lissvallen och har varit
en vilkdnd och vilskott anldgg-

« Byabladet

ning sedan dess. Det finns papper
pa att vissa matcher kom mellan
500-1000 personer for att heja pa
lagen. Pa 1950-talet kom till och
med Djurgérden hit for att mota oss
for en vinskapsmatch och da var
publiksiffran 3000 personer.

9 9 Det finns papper p att
vissa matcher kom mellan
500-1000 personer for att
heja pa lagen. ”

Niar det giller fotbollen har vi
genom aren spelat i hoga divi-
sioner vissa perioder och varit
virdiga motstandare till de lag vi
mott. Négra spelare har dven blivit
erkinda pa elitniva, Vill ni veta mer
om detta finns material att ldsa pa
foreningens kansli. Artikeln skulle
bli lang om alla enskilda individer
som blivit framgéngsrika skulle
lyftas fram. Det far bli en annan
artikel. Det jag kan ndmna ér att vi
inom fotbollen haft bade herr- och
damlag aktiva samt dven B-lag for
inte sd linge sedan. Intresset har
tyvérr dalat och vi skulle gédrna se
ett okat intresse for fotbollen igen.

Foreningen har alltsd funnits i
nidstan hundra ar och det 4r nu

dags att paminna om vad vi star
for och erbjuder samt informera
om allt jobb som ldggs ner pa att fa
till verksamheten och alla anlidgg-
ningar. D& vi jobbar helt ideellt
allihop och ser en tendens till 6kat
intresse for vara aktiviteter kidnner
vi att en ndrmare presentation &r pa
sin plats. Vi har som mal att verka
for idrott och fysisk aktivitet som
ska vara tillgdnglig for alla som vill
delta utifran sin egen niva.

For nérvarande har vi dessa sek-
tioner i foreningen; skidor, fotboll,
motion och bordtennis samt dven
en liftskotargrupp som ansvarar for
slalombacken. Som alla andra foren-
ingar har dven vi haft ett annorlunda
ar bakom oss dér vi varit tvungna
att fordndra verksamheten en del
pa grund av pandemin. Men vi har
dven mirkt ett Okat intresse for
utomhusaktiviteter och vara skid-
anldggningar, sdsom skidspéret och
slalombacken vilket &r vildigt roligt
och inspirerande. Aven hockey-
planen (Markusplan) ér en fin till-
gang och nyttjas av bade skolans
verksamhet, vara egna verksam-
heter samt for spontanidrott ret om.
Den ér pd sommaren en fotbolls-
plan med konstgrds och pa vintern

ishockeyplan och skéts om av del-
tidsbrandkaren pa byn. De ser till att
isen spolas och att planen skottas.

Skidsektionen bestir av Soren
Persson, Bosse Johansson, Anna
Stattin, Asa Olofsson, Fanny
Smedman och Marie Sjodin Eng-
blom. De sista aren har intresset
for langdskidor okat markant och
for nédrvarande deltar mellan 30-35
barn pa skidtrdningarna pa man-
dagkvillar. Trinare dr Anna Stattin,
Fanny Smedman, Lottie Sjdlander
och Robert Mostrom. Aven forild-
rar brukar hjdlpa till varje trdning
eftersom det dr s& manga barn.
Soren bistar med vallning av skidor
nér det behovs och spardragningen
star ocksa Soren for med hjdlp av
Bosse och Peder. Elljusspéret ar
nyligen upprustat fran grunden och
anvinds flitigt som motionsspér
bdde sommar som vinter. Aven
skidstugan har renoverats bade in-
och utvindigt och pa framsidan pa
véggen finns en skylt med informa-
tion om spar och medlemsavgifter.

Sektionen brukar #ven en ging
per ar anordna en skidtdvling, men
dven den har tyvirr fatt stillas in nu
tva ar i rad pa grund av pandemin.

Fotbollssektionen bestar av Robert
Mostrom, Micke Johansson, Ronnie
Sjodin, Anton Sjodin och Hanna
Kallin. Under 2020 hade vi unge-
fir 40 fotbollsspelande barn och
ungdomar. Vi haller till pd Lissval-
len och vissa trianingar utfors dven
pa Markusplan mitt i byn. De som

trinar lagen &r for nirvarande Anton
Sjodin, Micke Johansson, Hanna
Kallin, Annelie Olsson, Robert
Mostrom samt Macke Eriksson.
Nagra lag brukar varje ar delta i
kvartesen i Sollefted ddr de far mota
andra lag en géng i veckan. De ildre
barnen som dr for gamla for kvarte-
sen har triffats och spelat och trinat
anda for skojs skull.

9 9 Ett samarbete mellan
byarna i Vistra har ocksa
inletts dir barnen triffas

over granserna och spelar
och trinar tillsammans. ”’

Ett samarbete mellan byarna
i Vistra har ocksa inletts dér barnen
triffas Over grédnserna och spelar
och trénar tillsammans. Det dr Nés-
aker, Junsele, Ramsele och Backe
i samarbete med Angermanlands
fotbollsférbund som paborjat detta
projekt och tanken &r att varva byar
for dessa triffar och blanda barnen
sd att de far triffa andra i sin egen
alder och forhoppningsvis inleda
samarbeten och lagkonstellationer
hogre upp i aldrarna. Vi hoppas att
kunna fortsitta med detta.

Motionssektionen bestar av Lottie
Sjdlander, Eva Edberg, Lena Ten-
glund, Ulrika Ahlstrom, Kristoffer
Kérén, Monica Tidén, Mia Carl-
strom och Oskar Eriksson. De akti-
viteter som erbjuds &r linedance,
vattengympa, bad och bastu, barn-
gympa samt gymet. Manga akti-

Aven Mia Andersson och Eva Edberg ar flitiga nyttjare i gyymmet.

viteter har tyvirr legat pa is under
stora delar av 2020. Barngympan
har varit den aktivitet som hallit
igdng ndstan hela tiden eftersom
restriktionerna vad giller pandemin
inte har innefattat barnen i samma
omfattning. Ledare till detta har varit
Emma Karlsson, Diana Nilsson,
Maria Svensson, Ulrika Ahlstrom
och Anna Persson. Vattengympan
samt bad och bastu pa badhuset har
ocksa legat pa is stora delar av aret
dd kommunen stingde badhuset.
Annars erbjuds detta tva kvillar
i veckan, vattengympan pa onsdagar
och bad och bastu pa torsdagar. Eva
Edberg och Lena Tenglund ir ledare
for vattengympan och Monica Tiden
och Ingela Johansson leder bad och
bastu. Linedance har brukat vara pa
méndagar. Gymet under badhuset
brukar ocksa vara vilbesokt. Det har
varit stdngt en period under vintern
men har nu Oppnat igen med vissa
restriktioner. Man behover i nuldget
boka tid for att tréina sa att det inte dr
sd manga i lokalerna.

Sektionen har dven under aret till-
sammans med kommunen dragit
igang en uppbyggnad av ett utegym
som forhoppningsvis kommer att
vara fardigstillt till sommaren. Det
kommer att byggas pa nipkanten
bredvid Hillristningsmuseet. Sek-
tionen &dr ocksd anordnare av det
populdra Faboloppet som brukar
anordnas varje sommar uppe
i Moflo.

Fortsdttn sid 8.
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Emma Sjélander och Leya Erlandsson i skidsparet.

Bordtennissektionen bestir av
Peder Ragnarsson, Macke Eriks-
son, Helen Jonsson och Jim Sjodin.
Macke har varit trénare varje tors-
dagkvilli gympahallen. Varen 2020
var det rekord i antal deltagande, ca
18-20 inskrivna med uppat 15 del-
tagare som var med som mest nagra
kvillar tills trdningen fick avbrytas
pa grund av pandemin. Vi hoppas
att kunna ateruppta pingisen igen
hosten 2021.

Det vi dock kommer att behdva
hjilp med ir fler trinare/ledare. Vi
har ldnge efterfragat fler som kan
hjdlpa till och ser girna att fler for-
dldrar eller frivilliga anmadler sitt
intresse. Om ndgon ir intresserad
sa kontakta ndgon ur styrelsen eller
bordtennissektionen.

Liftskotargruppen som ansvarar
for skotsel av lift och skidbacke
bestar av Peder Ragnarsson, Mia
Andersson, Henrik Nordstrom,
Anton Sjodin, Max Nyman, Victor
Fransson, Marie Akerlund Lundin,
Johan Akerlund, Ingela Johansson,
Bosse Johansson, Micke Johansson,
Jon Kronlid, Erika Bentsen, Imme
Keskikangas, Annelie Olsson och
Kent Lidstrom. Denna vinter har
inneburit ett rejilt okat antal sla-
lomékare varje géng liften &r 6ppen.
Det gér ndstan inte att hitta en par-
keringsplats uppe vid skidstugan de
dagar det dr 6ppet och grillplasten

« Byabladet

anvidnds ocksa flitigt. For nérva-
rande har vi Oppet onsdagskvillar
samt lordagar och sondagar pa
dagtid. Detta dr givetvis ett stort lyft
for anldggningen och foreningen
och ovanstaende personer ser till att
backen ir iordningstilld och bruk-
bar med viss hjilp av personer fran
andra sektioner ocksi. De brukar
ocksé anordna temakvillar i backen,
till exempel skiddisco och pulka/
bob/madrassakning. Dessa brukar
vara populéra.

99 vi vidjar till er som
anvinder vara anlidggningar
och ir med pa vara aktivi-
teter att stodja vart arbete
med en medlemsavgift. ”’

I huvudstyrelsen sitter Lars Lund-
gren, Mia Andersson, Annelie
Olsson, Bosse Johansson och Erika
Olofsson. Ulrika Ahlstrom och Hans
Tenglund &r suppleanter. De hjélper
till ddr det behovs och har ett Gver-
gripande ansvar for foreningens
framatskridande.

PRO, pensiondrernas riksorganisa-
tion, dr ocksd verksamma i foren-
ingen. De brukar triffas och spelar
Boule pa en bana utanfor kansliet och
ordnar dven gemensamma aktiviteter
i kansliet pa regelbunden basis.

Vi védjar till er som anvinder vara
anldggningar och dr med pa vara

aktiviteter att stodja vart arbete
med en medlemsavgift. Den &r for
nirvarande 300 kr f6r en familj och
100 kr for enskild per ar och det dr
bland annat pa grund av den som
vi har mojlighet att driva verksam-
heten pa bista sitt. Vi vidjar dven
till alla att folja de trivselregler som
finns for alla vara anldggningar sa
att alla utdvare far vistas i en sa bra
miljo som mojligt. Tillsammans
bidrar vi till en stark férening som
har potential att utvecklas &nnu
mer i framtiden. Som alla sikert
hort kommer inte Urkultsfestivalen
att bedrivas i ar heller. Denna har
varit en viktig inkomstkélla for oss
genom aren och dirfor vidjar vi
extra till de som ér aktiva och dven
andra som vill stédja oss att betala
in medlemsavgiften. Endera till
bankgiro 5741-7511 eller swisha
till 123 390 61 53. Skriv dé &dven
vilken som betalat in avgiften.

Annu en forindring som kommer
att ske i ar &r att d&rsmétet som van-
ligtvis brukar héllas i mars kommer
att skjutas fram pa grund av pan-
demin. Vi aterkommer om datum
langre fram via sociala medier och
informationsblad som kommer att
sdttas upp pa byn.

Avslutningsvis vill vi tacka alla som
pé nagot vis hjdlper till och bidrar
till foreningens arbete. Sponsorer,
foretag, frivilliga, alla medlemmar
samt alla fordldrar som hjélper till
pa traningar och pa annat sitt. Utan
alla er skulle vi inte ha ndgon funge-
rande forening. Vi hoppas att ambi-
tionen och viljan kvarstér och att vi
snart far bedriva hela verksamheten
under normala former igen.

Erika Olofsson, styrelsen ASK

. .2 &
Bli medlem i ASK §§
@*
300 kr/ar for en familj. A

100 kr/ar for enskild.

Betala via bankgiro 5741-7511
eller swish till 123 390 61 53.

Skriv vem som betalat in avgiften.

Jag fick vinnarskallen
genom traning i ASK

Axel Gordh Humlesjd, 35 ar, tv-journalist fran
N3saker.

Familj: Tre barn och fru .‘rj'l.'.g{'i"lgl{ /

(o=

Tycker om: Tennis och kdtt. I ml
Bor: Stockholm

hjarta

=

Jag gick i skolan i Ndsaker och sen hdgstadiet i Junsele.

Sen flyttade jag till Stockholm och sen ett utbytesar i USA
nar jag borjade i gymnasiet. Mina foraldrar flyttade in till
N&saker pa 1980-talet fran Stockholm.

(Pappa &r Nils-Erik Humlesjo, veterindr och mamma r Elisabet
Gordh Humlesjo, barnpsykolog, bosatta pa Stromgarden intill
dlvkanten. Reds anm.)

Du #r uppvuxen i Ndsaker. Vad hinde sen?

Du har gjort manga uppmirksammade och avsl6jande
tv-program, flera av dem belonade med fina priser, bade
i Sverige och utomlands. Du fick Stora Journalistpriset
for granskningen av Swedbanks penningtvattaffirer.
Vad &r din styrka som journalist?

Det ar nog min vinnarskalle som jag odlade i ASK via pingis
och fotboll och dven hockeyn i Ramsele.

Nar man stdngas med direktdrer och globala aktiebolag sa
maste man bli lite besatt av att lyckas for att orka med.

Om du inte blivit tv-journalist vad hade du blivit da?

Polis, vilket jag fortfarande kanske blir om public service
ldggs ner.

Ditt dromjobb/avsljande?

Jag vill avsl6ja korruption inom polisen som jag misstanker ar
ett stort problem.

Varfor valde du att bli journalist och varfor just gravande
journalist?

Det var mer yrket som valde mig an tvartom. Jag flyttade till
Stockholm och bérjade Idsa bocker om gamla murvlar som
utfort storverk. Exempelvis Jan Guillou och IB-affdren. Sen
laste jag mycket Tintin som ung och det lockade in mig i
dventyrsbranschen som journalistyrket ar.

Vad minns du mest och bist av din uppvixt i Nasaker?
Nagon person som betytt sirskilt mycket?

Jag minns min gamle pingistranare Gote som var ganska
gammal men alltid pigg och glad och som gav mig mycket
motstand. Och sen spanningen varje ar nar Urkult borjade.
Hur det helt plotsligt var Nasaker som var i centrum i stéllet
for i periferin. Hur vi som bodde dér var stolta Gver att repre-
sentera var lilla by och det kdndes som att hela varlden kom
till oss.

Du atervinder regelbundet till Nasaker? Varfor finns
Nasaker i ditt hjarta?

Nufértiden aker jag hem nagra veckor om aret for mitt och
pappas kottintresse. Vi har som hobby att silja kottlador och
engagera oss i slakteriet i Ramsele.

Det &r underbara dagar nar jag tar med mina barn och dom
far leka pd samma stéllen som jag sjalv forr i tiden.

Nér jag var tonaring ville jag bort fran Nasaker s snabbt som
mojligt men nu aker jag gladeligen hem.

Distansintervju: Torsten Blomquist

Fran Sveriges Televisions Stora Journalistprisets gala 2019.
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Hantverkare i Adalsliden

Marie Alemans telefonintervju med Johannes Frisk, 27-arig hantverkare
fran Nasaker.
Om du vill kpa eller bestdlla nagot av Johannes alster gar det bra att ringa: 076-813 23 36.
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Hej Johannes! Var befinner du dig just nu?

Jag &r i Sveg, pa Béckedals folkhdgskola. Har gar jag en fortsatt-
ningskurs i skinnberedning, for att fa geséllbrev till varen. Hela
utbildningen tar tva och ett halvt ar.

Vad ska man behirska for att fa geséllbrev?
Olika tekniker for garvning, till exempel med bark eller fett, viss
skinnsémnad och insikter i garvningens kulturhistoria.

Vad krévs for att bli mastare?
Minst tio ars yrkeserfarenhet efter gesallbrevet och ett mastarprov.

Vad har du tillverkat i skinn?
Bland annat mdssor, vantar, pasar och skor.

Var hittar du inspiration till modeller?

Jag gillar att utga fran gamla bilder.

Nar blev du intresserad av hantverk?

Det har alltid intresserat mig. SI6jd var mitt favoritimne

i skolan. Jag gillar att jobba i olika material som tré, naver,
garn och skinn.

Vad gor du efter utbildningen?
Jag har planer pé eget foretagande.

Lycka till i framtiden Johannes!

Bob- och pulkaakning i backen

et B g oy
. "L ":_'_'nf R

Joline Mohlén och Iris Akerlund har just
ramlat av madrassen i slutet av backen.

Todor Bezhenar visar upp en kalke ifran
Ukraina - en riktig racer.

o Byabladet

Vid tva tillfillen hitintills i vinter
har Nisakers teknikbacke for-
vandlats till en “’discoinspirerad”
bob- och pulkaikningskvill for
barn fodda 2005 och yngre. Ett
par mycket uppskattade tillfillen
framfor allt ibland barnen, som
bada gangerna varit uppe i ett
40-tal ungar, som om vartannat
skrattat, skrikit i farten och gjort
roliga vurpor.

Alla har uppmanas att halla
avstand, idven vid Kkaffet och
korven som Nisiakers Riddnings-
tjanst kvillarna till &ra bjussade
besokarna pa. Det passar vi pa att
tacka dem vi for. Tack!

Marie Lundin

e

Ett av de bemalade bergen i Rodockrarummet. Mitt fram i bilden dar héllstupen &r finns bilder vilka

tolkas som &lg, ren och en ménniskofigur.

I algars och manniskors spar
genom artusenden

Betraktelse, Harahallan den 4 september 2004

”Vi far forestilla oss ett ”Sten-
alderns eget galleriomrade i
vistra Angermanland”. Det ér ett
omrade vilket inte har nagon kiind
motsvarighet i Sverige. Dir dr nu
fjorton kiinda hillméalningar.

Om jag dristar mig att anvinda ett
trendigt ord kan jag skriva att vi
ser ett kluster av forhistoriska mal-
ningar. Och vart och ett av dessa
verk i rodockra &r en unik klenod
som skickar sina meddelanden
genom tiden upphingda som de
ar pa sina vil valda platser. Under
tusenden av ar har de ackompanje-
rats av vdrme och kyla, vindar och
vattendrag, skogar och dess sus,
berg, minniskor och inte minst-
den suverdna dlgen- vilken dr klart
dominerande som motiv pad mal-
ningarna. Och som jaktbyte dnnu i
denna dag. Malningarna #r dven en
skattkammare, ett markernas eget,
lat mig séga — "Rodockrarum”- som
fortrollar vare sig de &r blekta och
fragmentariska, sma eller stora, eller
tydliga och uppfriskande som en klar
hostmorgon. Men “’Urnorrlédnningar-
nas” konst dr dven en produkt av nir
ménniskan levde ndrmare naturen &n
hon nagonsin kommer att gora igen.

Detta blir sa levande nir man befin-
ner sig intill dem. P4 Harahillan
blir deras nirvaro mycket pataglig.
Vi ser nérapa identiskt samma land-
skap som dom gjorde. Vi ser det-
fantasieggande landskapet. I samma
forsande friska oreglerade vatten
kan dven vi som dem kupa handen
och slicka var torst, eller bada. Vi
ser dven samma dlgstrdk och samma
spillning. Kanske dven dom sag nér
oringen pilade ivag over selet eller
dlgen som betade vid utloppet av
an. Kanske dven dom hojde blicken
mot skyn och sdg kungsornar, vilka
vi sag...”

2 9 Ett av omradena ir i
Adals-Liden, ett i Resele och
ett i Junsele. I de tre utvalda
omradena star fangstgro-
parna for ilg bitvis titt som
”’spon i backen”

Betraktelsen ovan skrev jag en tidig
morgon i september 2004 nir jag
stillde ihop en rapport om en férsk
upptéckt av en alldeles speciell hall-
malning. Den &r &nnu i denna dag
den enda dokumenterade hillmal-
ningen i vérlden vilken 4r pa jétte-

lika block omfluten av forsande
vatten. Vi kan séga att det &r ett ’typ-
iskt” ldge for kdnda hallristningar i
norr, som vid Namforsen, Laxforsen
i Oreilven eller Norrforsen i Ume-
dlven. Hallmélningen var malet for
manga intresserade vid den arkeolo-
giska exkursionen vid Urkult 2005.
Jo, d& passade manga av oss pa att
dven bada under ett av de vildiga
blocken. Ni forstar att dir har vi en
naturlig bubbelpool. Det &r en allde-
les mirakulos badplats!

Som en av kolossalt ménga intres-
serade, ser jag fram mot att SVT:s
succé “Stora dlgvandringen” vilken
for tredje dret borjar séndas igen.
Om jag inte missat nigot startar
det igen den 18 april. Vid samma
tid kommer jag och nagra vinner
att gora forsok att uppticka forhis-
toriska hillmalningar, igen. Det
blir bland annat i omradet dir SVT
spelar in. Dar kommer vi delvis att
folja i dlgarnas spar... Det 4r speci-
ellt tre mindre omraden som lockar.
Det édr i de omradena vi ska soka
efter motiven vilka &r malade med
fiargen rodockra. Ett av omradena
dr i Adals-Liden, ett i Resele och ett

i Junsele. Fortsdttn sid 12.
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I de tre utvalda omradena star
fangstgroparna for &lg bitvis tatt
som “’spon i backen”. Just det anser
jag skvallrar om att dér kan finnas
mojlighet att det hillmélats. Om
vi ser till de dlginventeringar med
markta dlgar vilka gjordes vid slutet
av 1990- talen och in i 2000- talen
i vistra Angermanland och ligger
dessa kartor over de kartor vilka
finns Gver fornldimningar s& mérker
vi att dlgarna girna rorde sig dir
vi har méngder med kéinda fangst-
gropar. Men vi har dven ett antal
stora hyddbottnar vilka skvallrar
om speciellt vinterboséttningarna i
viistra Angermanland. Vid sjo- och
dlvstrinder i nirheten dr material
fran speciellt stendlderns olika faser
exponerat. Det dr dédr vi har omradet
som jag dopt till "Rodockrarum-
met”. Dir dr idag 19 kénda platserna
med hillmédlningar. Vanligtvis &r
talet 19 inte speciellt stort. Men i det
hir fallet 4r det mycket stort!

%9 Ojojoj, hela giinget som
var med vid upptickten
hoppade runt och tjoade och
hade sig. Det blev som rena
rama Urkult pa skogen!”

Mycket stort @r dven att den andra
av dessa upptickter gjordes vid mitt
forsta arkeologiska “gig’; av tjugo
festivaler pa rad, vid Urkult.

Aret for den upptickten var 1996.
0jojoj, hela génget som var med
vid upptickten hoppade runt och
tjoade och hade sig. Det blev som
rena rama Urkult pa skogen! Mal-
ningen dr mycket stor och motiven
pa den dr méanga. Som pa de allra
flesta kdnda maélningarna i norr
dominerar dlgen. Didr dr dven tvé
dlgar vilka ligger ned pa “golvet”
1 en abri (0ppning in i berget). Det
blev de forsta kénda i Sverige i ett
sadant ldge. Den dr uppskyltad och
mycket ldtt att na fram till.

Till skillnad mot Néamforsen med
alla héllristningar (huggningar) dér
kollosala méngder med vatten forsat
fram och dir ljudnivén under stora

« Byabladet

delar av aret var (och dnnu kan vara)
oronbedovande finner vi att plat-
serna med hillmélningar vanligtvis
dr mer dampade. Blocken och de
idgonenfallande bergsbranterna med
malningar dr dérfor, som jag ser det,
de “tysta gallerierna” inne i mar-
kerna. Vid nagra av hillméalningarna
och i samband med upptickter, eller
vid besdk vid andra upptickta mal-
ningar har dirfor tystnaden “talat”
till mig.

Det har varit suset av vind, eller
franvaron av vind, det har varit fag-
lars séng. Det har varit gneket fran
trad vilka vilat mot varandra. Vid ett
tillfalle nér jag sov Gver pa en berg-
hylla med en da nyupptickt hallmal-
ning s var det enda jag horde nir
jag vaknade en tidig morgon nagot
som kndcktes. Det maste ha varit
torra grenar pd marken som knick-
tes ndr dlgkon med tvd Aarsungar
strovade fram under hyllan pa berget
dir jag tillbringat en synnerligen
stillsam natt. Detta hiinde sig i sam-
band med ett uppdrag nér hillmal-
ningar var i fokus. Pa Gverhinget
helt intill dér jag var &r en tydlig dlg,
en tydlig ménniskoliknande figur
(sd kallad adorant) och ett tydligt
zigzag-monster ovanfér dem. En
tanke som kom vid det tillféllet var
att malningen och hyllan péa berget
kanske vid tiden det begav sig var
ett jaktpass? I nirheten 4r manga
fangstgropar och boplatser. Dess-
utom en stor hyddbotten. Just den
ddr hillméalningen &r mycket svar
att na fram till. Och utan végvisare
ndrmast omdjlig att komma inpa.
Jag var tvungen att ta av mig rygg-
sdcken och béra den framf6r mig for
att kénna mig trygg nér jag tog mig
dit. Skulle jag klantat till det och
fallit ned fran klipphyllan vore jag
sonderslagen, eller dod nér jag tréf-
fade backen. Denna sillsynta plats
ar endast nagra fa hundra meter fran
Urkults “egen” héllmalning. Vid
en av de kommande helgkurserna
i arkeologi, med utgéngspunkt fran
Niséker och Niamforsen, kommer
upptickten vilken gjordes vid festi-

valen 1996 att bedkas. Da blir dven
besok vid en hipnadsvickande “rad-
husmiljo” fran stendldern. Det blev
dven malet for de manga deltagarna
vid exkursionen vid Urkult 2004.
Bosittningskomplexet ingar forres-
ten i ett storre forskningsprojekt dir
dven analyser av dlgvandringsdata
ingdr. Och #dven dna-analyser fran
forntida &lgars genetiska uppsitt-
ningar jimfors med var tids dlgar.
Vid upptidckten av detta vildiga
boplatsomrade 2001 var dven min
yngsta dotter, Ellen Lovisa med.
Vid ett senare tillfille var 4ven min
dldsta son Jon med dit. D& upptickte
sonen dnnu en mycket stor boplats-
vall, vilken vi andra missat! Inte att
glomma &r att vi d@ven har en hall-
malning i nirheten.

99 Om vi ser det sé har
dirfor malningarna i
Rodockrarummet och
ristningarna vid Namforsen
en mycket djup mening:
djuren, minniskofigurerna,
strecken, monstren, niten,
sicksack-motiven”

Hur ska vi da tolka Rédockrarum-
met med alla dess kulturspar? Det
bista kan vara att var och en gor sin
egen tolkning. Den toleranta install-
ningen, den tror jag héller lingst:
tolkningar fordndras Over tid, nya
ismer trider in pa den vetenskapliga
arenan, spraket fordndras; spraket dr
vart instrument vid tolkningarna, vi
har inte forntidens sprak, knappas
heller den avligsna framtidens...
For var del kan det vara av vésentlig
betydelse att fora in véra tolkningar
inte bara fran taigan, barrskogsbél-
tet, utan dven anvidnda den alltmer
omfattande och vil underbyggda
uppfattningen att platserna med
hillkonst dr platser dédr vi kan se
uttryck for religion. Syftet vid tiden
det begav kunde da vara att besvirja
den “andra vérlden”.

Om vi ser det sa har dérfor malning-
arna i Rodockrarummet och rist-
ningarna vid Ndamforsen en mycket

Ett av de bemalade bergen i Rodockrarummet. Mitt fram i bilden dar héllstupen &r finns
bilder vilka tolkas som é&lg, ren och en ménniskofigur.

djup mening: djuren, ménnisko-
figurerna, strecken, monstren,
néten, sicksack-motiven, det vi
ibland kallar for det gatfulla, det
abstrakta, pa bergen och blocken
kan darfor vara universiella motiv
vare sig de finns i det mytom-
spunna Patagonien i Sydamerika,
1 Drakensbergen eller Atlasbergen
i Afrika, i Australien, i sydostra Fin-
land eller var som helst i stora vida
virlden dar hillkonst finns. Och har
hos oss i Rodockrarummet!

Som forfattaren Lasse Berg, vilken
gjorde stor succé som foreldsare
vid Urkult 2008, i sin bok ”Gryning
over Kalahari” skriver i ett citat efter
Reinhard Maack: “klippkonsten ger
oss en insikt i ett folks inre liv...”.
D4 dr det sa hir hos oss, anser jag,
att det ndrmaste vi kan komma hér
i norra Fennoskandia dr att se till
den &ldre samiska vérldsbilden dér
berg och block kunde betraktas som

heliga. De rymde da en helig kraft,
en speciell kraft. Kan det di vara
som sa att det 4r just dér, dér kraften
varit som starkast, att det var dar det
malades och ristades...?

Hur gamla kan da hillmalningarna
1 Roédockrarummet vara? Ser vi till
en del utgrdvningsresultat sd varie-
rar det. Men 14t oss sidga att de som
dldst kan vara upp mot 6 000 ar
gamla. En del forskare menar att det
kan ha malats fram till tiden for var
tiderdknings borjan. Resultatet kan
komma att férédndras vid eventuella
utgrdvningar intill malningar framo-
ver i tiden. Som det nu dr finns ingen
metod att datera sjdlva malningarna.
Men vem vet, kanske det kommer
en sadan dateringsmetod framover?

Den 31 juli och 1 augusti i ar, den
helg som for si vildigt manga ar
”Urkulthelgen”, blir det en arkeo-
logikurs i Nésaker. Inriktningen blir

mot och till nagra av platserna som
niamns ovan. D4 blir det alltsd hall-
malningar och boplatsvallar for hela
slanten! (Information om kursen
kommer i Byabladets sommar-
nummer).

Vad skont att det varas! Om nagra
fa dagar ska jag in i markerna igen
i ett par tre dygn. Jag kommer da,
som vanligt, att kasta intresserade
blickar omkring mig. Speciellt dar
jag far fram och ser ibgonfallande
stora block och bergsbranter. Det &r
av mina mitt sétt att ladda upp infor
de kommande inventeringarna och
kurserna. Senast jag kidnde pa det
sdttet var 2012. Det var da den hit-
tills enda upptidckta hillmalningen
vid Ammeran i stra Jimtland blev
dokumenterad. Var s& sékra pa att
det finns fler dérinne i markerna
vilka véntar pa att bli upptickta!

Text och foto: Bernt Ove Viklund

Matilda Samuel, Hanna Nordstrom och Emma
Fryksten kommer att ha 6ppet fler ganger, med
olika teman ar tanken framover.

Mysigt att en ny "butik” pd Storgatan har 6ppnat
i Nasdker under namnet Bygdrden33.

Héng med tjejerna pa deras instagramkonton:

@bygarden33, @byggardensecondhand och
@joplynn.secondhand

Marie Lundin
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asa ke r — motionarens och friluftsméanniskans Mecka

Morgonkaffe vid vindskyddet i Moflo, oktoberjakt 2020.

Det ir manga saker pa gang nir
det kommer till stigar, vandrings-
leder och fina platser att upp-
ticka runt Nisaker.

Det visar sig inte minst nir vi sitter i
planering med Hoga Kusten Inland
och Sollefted kommun gillande
just leder. Vi kommer att fa nagra
besoksmal och leder uppskyltade,
runt om i Nisaker, genom detta
projekt. Den hir artikeln har inga
ambitioner att vara heltdckande pa
den fronten men vi vill ge lite infor-
mation om vad som 4r pa gang.

I detta skede har nagra leder marke-
rats ut som sirskilt intressanta:

* Fibostigen till Moflo gamla
fabodar

* Stigen till Forsas fibodar

e Stigarna runt brandtornet
pa Nivernisan

* Stigarna runt niporna i Nisaker
« Adalsleden

Hir fokuserar vi pa forsta punkten i
listan och vi far hoppas pa att vi kan
aterkomma i de 6vriga. Sen avslutar

14 « Byabladet

vi med en liten tankegang kring stig-
arna runt byn (Nisaker).

Moflo ir en av Adalslidens ildre
byar och hit hor bland annat ocksa
Lidgatu och R& (dessa byar finns
med i Gustav Vasas folkrdkning som
lag till grund for senare beskattning
for ”Svea rikes bésta”). Dessa byar
var under lang tid storre dn den kom-
mande huvudorten Nisaker.

9 9 Nu kan vi i storre antal
uppticka de berg, myrar,
fabodar och tjarnar som
finns i Moflo och framfor
allt runt bodarnas magiska
miljo.”

Till byn Moflo fanns en fibod,
”Gammboern”, som det finns kartor
av fran tidigt 1700-tal, pa stigen
fran byn upp till bodarna.

Tyviérr hade éldre stigar och 70- och
80-talets skogsbruk inte en bra rela-
tion som gjorde att stigen till viss
del forsvann, men som tur var holls
den uppmiirkt av nagra eldsjilar.

Norrmoflos jaktlag vid "Gammboern" infér septemberjakten 2020.

Dessa eldsjdlar foll allteftersom
bort men 2014 kunde byforeningen
i Moflo fé hjilp av Skogsstyrelsen,
och den sista aterstaende dldre per-
sonen som engagerat sig i stigen,
att rdja ur och mirka upp den igen.
Nu kan vi i storre antal uppticka
de berg, myrar, fibodar och tjarnar
som finns i Moflo och framfor allt
runt bodarnas magiska miljo.

For att sprida budskapet startades
2015 det populédra Fiboloppet som
dragit runt 100 motionérer och tiv-
lande varje ar.

I samband med loppets start kopp-
lade Byforeningen historieskatten
runt Moflo och fibostigen till rekla-
men for loppet. Det slutade med
runt tjugo spdnnande historier som
alla har anknytning till stigen pa ett
eller annat siitt.

Hittills har reklam for stigen och
arbetet kunnat goras i sociala medier
dé det finansiella stodet saknades.
Men s4 ifjol fick vi med glddje reda
pa att det tinktes genomfora ett pro-
jekt med Hoga Kusten Inland.
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Tanken var att skylta upp vand-
ringsleder och dessutom kunde vi
koppla var idé om berittelser pé
vigen upp till bodarna. Varje his-
toria vi hittat kan vi nu koppla till
platser lings stigen upp till bodarna
med bestindiga skyltar. Sa att vi pa
langre sikt kan rddda den otroliga
kulturskatt som vilar runt fébo-
stigen och bodarna.

Var tanke &r att du som vandrare pa
stigen ska kunna ldsa en samman-
fattning av varje historia och tiinka
dig in i hur det en géng var. For att
senare ta dig vidare till nédsta punkt
lings stigen och till néasta... For
att senare hamna uppe i bodarna
pa drygt 400 meter over havet.

Det &r ddr som man sdger "Moflos
vatten fods”. Du star nu pa Moflos
tak, didr tomten bor. Du har Fibo-
tjarnen dir du kan dra upp hur
mycket tusenbréder som helst av
svarta abborrar. Du har myrsyste-
men runt Langtjarnen och Svart-
tjarnen. Du har Psysselpejsraet och
Snarmyrhdjden med dess vittror.

Allt detta har vi fatt flita ihop i ett
utflyktsméal som vi kallar Hjort-
ronstéllet, eftersom det under sena
juli till augusti gér att finna vil-
digt mycket hjortron hir, och dr
markerat som fagelbiotop av riks-
intresse med sitt orrspel pa véren
och hosten.

Det finns vindskydd i borjan av
stigen med grillplats som jaktla-
get 1 byn byggt samt en grillplats
i bodarna. Klittrar man ldngst upp
pé Flakaberget kan man spana fran
kraftledningen ut Over stora delar
av vistra Angermanland och ostra
Jamtland.

Allt detta tack vare ideellt arbete,
Hoga Kusten Inland och Sollefted
kommun.

Riktigt roligt att fa vdlkomna alla
till Moflo i sommar!

2% ag slas varje gang
av att vi maste ha en av
Sveriges absolut vackraste
motionsmiljoer.”

En liten tanke runt stigarna i Nis-
aker. Jag motionerar ett par ganger
i veckan och anvinder Nipstigarna,
Vistanbédcksmon och Kirleksstigen.

Det finns mojlighet att skylta upp
motionsstigar fran en till tva kilo-
meter till 15 i denna terrdng, och
jag slas varje gang av att vi maste
ha en av Sveriges absolut vackraste
motionsmiljoer.

Att fa gora intervaller i dessa nipor,
den (delvis) levande forsen och runt
hillristningarna i lugn eller snabb
takt, det dr fantastiskt.

Dirfor dr det sa roligt att dessa
stigar dr med i samma satsning. Jag
hoppas vi kan fanga upp den dag-
liga motionsdelen i det hir och ha
ett sparcentrum nagonstans pa byn
i Nisaker med varje stig uppmirkt
med en firg. Kanske att ha den
sparcentralen kopplat till det kom-
mande utegymmet?

Darfor dr det ocksa sa roligt att vi
har BUN* som, forhoppningsvis,
aterkommer i sommar. Jag hoppas
att den kommer att kunna genom-
fores med pasldpp i forsen medan
loppet pagér — DET skulle vara

MAGISKT! o
Anton Sjodin

Foto: Niklas Blomquist

*Backyard ultra Namforsen:
backyardultranamforsen.wordpress.com
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BYADRAGET éppet ON DEMAND

att kolla dar!

i taget.

Under vintern har jag och Marie Akerlund Lundin
deltagit i tva virtuella lopp arrangerade av Run
Corona Virtual Race genom Challengize.

Det forsta loppet vi sprang var Lucia Race pa lucia-
dagen, ddr allt overskott gick till Barncancerfonden,
och det andra loppet var Love Run pa Alla hjértans dag,
dér allt Gverskott gick till Hjdrt-Lungfonden.

Man anmdler sig till de hir loppen péa runcorona.se,
betalar 50 kronor i anmilningsavgift och far en num-
merlapp man sjéilv skriver ut. Det finns flera olika
strickor att vilja mellan, men vi har badda gangerna valt
5 kilometer. Sedan springer man loppet och registrerar
sjdlv sin tid med négon tréningsapp innan man laddar
upp den pa runcorona.

Vi gor inga supertider direkt, utan det hir gor vi for att

o Byabladet

Covid 19 hindrar fortfarande Byalagets secondhandaffar Byadraget
att ha dppet som vanligt pd fredagarna. Flera av oss som dr engagerade
tilllhér riskgrupp pa olika satt. Men vi gor allt vi kan for att fa det att
rulla pa. Vi tillhandahéaller handsprit, munskydd och har plastskydd vid
kassan. Vi informerar pd Facebook nir det ar fredagsoppet. Glom inte

For den som inte dnnu besokt oss kan vi beradtta att vi har allt for baby
och barn. For vuxna: jeans, tackjackor, traningsklader, klanningar, blusar,
skjortor, skor. Det finns sportgrejer och babysaker. Textilier, glas och
porslin och leksaker med mera.

Tills vidare finns ocksé en ny mdjlighet. Anna Ritzén stéller upp pa
mandagar. Det vill siga hon finns tillgédnglig pa telefon. Du ringer om
du letar efter nagot som Byadraget kanske har inne.

Anna kommer och 6ppnar butiken for dig. Da blir det bara en kund

Varsagod! Vilkommen! Annas mobilnummer dr 070-355 04 60.

det dr kul, vi kommer ut och r6r pa oss och det ér for en
bra sak. Dessutom har vi motts av méanga glada miner
och hejarrop pé véra rundor!

Eftersom det utover tidtagningen &ven &r tdvlingar
med bista utklddnad, bista bild eller bést hjartformade
striicka, s& har vi gatt “all in” och sévil sprungit i lucia-
mundering som i en hjdrtform genom Niséker.

Vem som helst kan delta i dessa lopp, det &r bara att
hélla koll pd& Run Corona och se nir nista lopp gar.
Sjdlva planerar vi att springa Paskracet till forman for
Cancerfonden den 3 april. Det skulle vara jittekul om
fler i Nésaker hidngde pé i de hir loppen.

Och sjilvklart springer vi for ASK!

Jenny Schwieler Staaf
Foto: Johan Akerlund och Iris Akerlund
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Dortes lagun, dopt for mer an 30 ar sedan.

Vinterbadarna, kallbaderskorna
eller idlvbadarna. Ja, hur som
helst dr de tuffa, “coola” och
inspirerande!

Det finns ett lite gdng pd byn som
regelbundet tréiffas och tar sig ett
kallt dopp i dlven nere vid Dortes
lagun, den lilla grytan invid Bastu-
vallen till hoger nedanfor bastun.
Egentligen finns det nog flera sma
grupper och enskilda personer som
brukar ta sig ett kallt dopp da och
da, runt omkring i var bygd. Men
just denna morgonen, den 6 decem-
ber 2020, sa fick jag folja tre kvin-
nor ner till Angermanilven.

De sluter upp med varandra allt-
eftersom under sin lilla promenad
genom byn, med riktning mot vatt-
net. Regnet 1ag i luften och dimman
var pataglig, den forsta snon hade
nyligen lagt sig som ett ticke over
sten och mark. Vigen nerfor nipan
kéndes lite smétt magisk och stim-
ningen var forvintansfull men
lugn. De smépratade om ditt och
datt pa vigen, och jag uppfattade
en Onskan om en mer rejél plats for
att enklare kunna stiga ner i vattnet.

Dorte och Marie gar upp for trapporna efter
deras kalla uppfiskande morgondopp. Ser ni
att Marie dr barfota.

Vil framme s 4r de ganska snabba
av med kldder och paborjar stim-
ningsfyllt och lite smafnittrigt sin
enskilda resa nedfér de sma trap-
porna iford endast handduk, mossa
och badskor. De ser SA otroligt
charmiga ut och de blir en hérlig
farggrann kontras till isflaken och
den vita snon. Det &r fortfarande
ganska morkt just den hér stun-
den som de kliver ner i vattnet och
vadar ut till de djupare delarna av
dlven. Klockan dr ungefiar kvart
dver nio pa morgonen och det dr
den andra sondagen i advent.

De réknar tillsammans hogt 1, 2, 3,
4,5,6,7, 8 och 9 och 10 sekunder,
de ridknar hela vidgen upp till 30.
Deras mél &r att uppna sextio sek-
under. Det kinns hiftigt att fa std
pa trygga land och iaktta deras mod
och se hur endorfinerna sprider sig
i deras ansikten och garanterat dven
i kroppen och knoppen pa dem.
Maria berdttar att en till kvinna
brukar vara med men att hon var
inte redo med allt vad smabarnsli-
vet ibland innebér pd morgonkvis-
ten idag.

Skulason pa vég till morgondoppet.

Nu hoppas de saklart att fler kan
hitta vinterbadandets tjusning. Eller
kalla dopp lika vidl pa férsomma-
ren som senhosten. Men de hoppas
ocksa att onskan om ett rejélt rep for
att enklare ta sig upp kan bli sann.
Kanske skulle drommen om en liten
murad pir med en riktig stege ocksa
vara optimalt for alla nyfikna.

Rykte séger att d&ven nigra mén kon-
tinuerligt tréffas och doppar sig. Jag
sdger bara COOLT!

Text och foto: Marie Lundin

Borja kallbada

e Varm géarna upp kroppen inifran
och ut innan kallbadet.

e Ldgg fram handduk och de
klader du ska ha pa dig i den
ordning du vill ta pa dig dem.

e Ta det lugnt ndr du gér i och ur
vattnet.

¢ Kroppens reaktion dr att andas
in kraftigt nér vi exponerar den
for kyla, glom inte att andas ut!

¢ Ha koll pa tiden i vattnet.
Stanna inte i vattnet for ldnge
aven om det blir skont efter
en stund.

¢ Drick ndgot varmt.

For fler tips se kallbad.nu

Byabladet e
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1995 startades den forsta festi-
valen som da hette Folkfest vid
Nimforsen och senare doptes om
till Urkult.

“Tillsammans bygger vi broar och
river murar till musikens rytmer
i manens sken. Hogt ovanfor den
méktiga forsen ljuder toner fran
manga olika delar av virlden fran
scenerna allt medan teater, mérk-
liga upptég och poesi sitter fantasin
irorelse.”

Urkults mal dr att vara en folk-
fest for alla i en trygg miljo som
erbjuder besokarna ett brett utbud
av musik fran olika delar av virl-
den, poesi, foreldsningar, kurser
och barnverksamhet som passar till
platsens kulturarv och festivalens
miljoperspektiv. Festivalen vénder
sig till ménniskor som vill kénna
hopp och framtidstro i upplevelsen
av att vi 4r manga som gor detta
tillsammans. Den ideella organisa-
tion bestér av eldsjilar som aret om
ger av sin tid och energi for att géra
Urkult mojligt att genomféra, och
under festivalen &r totalt 6ver 650
volontdrer engagerade. Eventuella
vinster aterinvesteras for att gora
nésta festival lika fantastisk, eller
dnnu bittre!

2019 var det 25-ars jubileum for
Urkult och det blev en helt fantastisk
festival som fick samma fina ater-
koppling fran artister, besdkare och
lokala samarbetspartners som alltid.

Aret efter blev som vi alla vet ett
sorgens ar da Urkult stilldes in med
anledning av Coronapandemin.
Alla som ldngtade efter festivalen

« Byabladet

fick ha tadlamod och hoppas infor
nista sommar. Urkult ansokte om
och fick stod for korttidsarbete fran
Tillviaxtverket for personalen och
krisstdd fran Kulturrddet och Sol-
lefted kommun. Urkultsvinner som
dlskar festivalen och vdrnar om att
den ska Overleva ville hjélpa till att
samla in pengar, sa ett Swishkonto
Oppnades for det.

99 Alla som deltog
uttryckte sin kirlek for
Urkult, hur viktig festi-
valen ir for sa pass manga
och viljan att vara med
och skapa fler festivaler.”

Tack och lov har festivalen gatt
bra under méanga av &ren sa det
fanns en ekonomisk buffert att
luta sig mot i denna bistra tid. For-
utom arbetet med att sikerstilla
den ekonomiska tryggheten for att
Overleva arbetade organisationen
med att skapa Urkultsgemenskap
via internet pa t ex sociala medier
dir manga kunde posta nostalgi-
inligg som ditt basta Urkults-
minne” under #Urkult. Dessutom
anordnades flera olika moten via
Zoom for medlemmar och ansvar-
spersoner for att samtala om olika
teman som inkludering, ekonomi,
nostalgi och festival 2021. Alla
som deltog uttryckte sin kérlek
for Urkult, hur viktig festivalen dr
for sa pass manga och viljan att
vara med och skapa fler festivaler.
Urkult kunde hélla ut ganska linge
med beslutet infor 2021 i vintan pa
coronaldgets utveckling eftersom

att mycket redan var planerat infor
2020 och skulle kunna “atervinnas”
och dven med tanke pa att organisa-
tionen &r sd inarbetad.

Tyvérr innebar det oroliga sam-
hillsldget att Urkult i januari tog
det tunga beslutet att stilla in fest-
ivalen dven 2021. Under det kom-
mande dret kommer Urkult istillet
att arbeta med olika projekt for att
stiarka och utveckla festivalen. Det
kommer goras en del insatser for att
ta hand om var festplats sa att den
héller for festival och fest manga ar
framover. Tiden kommer #ven att
anvindas for att arbeta med fragor
om hur Urkult kan bli mer héllbart,
béade socialt, ekonomiskt och eko-
logiskt och hur Urkult kan stirka
samarbeten med lokala partners
och arrangorer med liknande for-
utséttningar och ambitioner. Malet
for aret &r att hitta nya vigar for att
arbetet med festivalen ska kunna
goras pa ett sa ansvarsfullt och kér-
leksfullt sitt som mojligt.

Forhoppningen ér att Urkult dven
ska kunna bjuda pa ndgon typ av
utatriktad verksamhet under 2021
och fortsitta sprida kirlek och
glddje. Detta kommer dock behova
goras i mindre skala &n tidigare
och i storre utstrickning via sociala
medier och digitala plattformar.

Nu ir tiden for oss alla att halla ut,
hélla avstand och halla ihop med
kérlek och omsorg, tills vi aterigen
kan halla om varandra.

Urkults styrelse

Snoskottning pa Festplatsen

Snoskottarna tar en valfortjant fika. Fran vanster Johnny Harrelind, Johan Akerlund, Florian Bohn,

Lars-Olof Eriksson pd Bagarstugans tak.

Lars Englund, Lars-Olof Eriksson, Ralf Heydorn, Johan Kjellgvist, Anders Johansson, Henrik och

Thor Nordstrém, Anders Hallin och Iris Akerlund.

23:e januari hade Lars-Olof Eriksson i Hembygds-
foreningen kallat samman ett géng frivilliga sno-
skottare for att skotta av sn6 fran nagra av taken pa
festplatsen som bedomdes vara i riskzonen.

Ett 10-tal starka och muntra karlar dok upp pa 16rdags-
formiddagen och med gemensamma krafter skottades
framforallt taket pad stora scenen av men dven Sol-
scenen och nagra mindre tak till.

Enligt Lars-Olof, som varit med i manga ar gick det
denna ging ovanligt raskt undan och det stod inte pa

forran Marie Lundin dok upp med en vilfylld fikakorg
till stor glddje for alla som nu blivit rejélt fikasugna.

Efter allmint uppbrott uppticktes ocksa att skorstenen
pa Bagarstugan hade snoat igen helt varfor Lars-Olof
utan tvekan tog sig upp pa bagarstugstaket och lycka-
des skotta fram skorstenen, dven taket till spanhyveln
skottades slutligen av.

Johnny Harrelind
Foto: Marie Lundin och Johnny Harrelind

Aven trappen upp till festplatsen har fatt en uppskottad stig hilsar snésvingens damer Anita Bergman
och Dorte Skulason - s& nu ar det bara att traska pé...
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§3 MARKUSGARDEN

Agnes Bodén och Elisabeth Mahler.

Ungdomsgard till Nasaker

Hem och skola jobbar just nu med att forsoka fa en
ungdomsgard som drivs i kommunal regi till Nis-
aker, pa samma siitt som grannbyarna har.

I slutet av februari lamnades det in ett medborgarforslag
till kommunen om detta. Snabbt fick forslaget massor av
roster och nér 89 roster kommit in efter bara tre dagar sa
plockades forslaget bort fran kommunens hemsida. Det
ar redan beslutat att det ska upp i kommunfullmiktige
den 26 april for utredning. Att résterna strommade in till
stod for forslaget maste ju ses som att engagemanget for
en kommunalt driven fritidsgérd &ven i var by &r minst
sagt stort!

For den fortsatta processen skulle Hem och skola giirna
vilja fa in tankar, idéer och onskningar fran Nisékers
ungdomar om vad ni skulle vilja ha ut av en fritidsgérd.

Sa hér 16d medborgarforslaget:

Pa Hem och Skolas drsmote i Nasaker i slutet av forra
aret, var ungdomsgéarden i byn en utav punkterna pa
dagordningen. Bland de nirvarande pad motet ansdg en
klar majoritet att Nasakers ungdomar (fran 12 &r och
uppat) bor ha samma rattigheter och mojligheter som
ungdomarna i grannbyarna. Samt ocksa som de inne

i Solleftea stad. Dar finns ungdomsgardar som bedrivs
i kommunal regi med anstélld personal, som avlénas av
kommunen och sa vill vi i Nasaker ocksa ha det.

Det finns ett stort behov av en ungdomsgard i byn.

| nuldget finns valdigt lite verksamhet som riktar sig
till ungdomar i Nasaker. Och det finns ingen gemensam
motesplats for dem.

o Byabladet

Drom, spana, kom med idéer och 1at oss fa hora dem sa
kan vi tillsammans i samtal med kommunen driva pa att
fa den fritidsgard som vi vill ha!

Maila era tankar och idéer till:
hemoskola.nasaker@gmail.com eller ring/skicka sms
till Elisabeth Mihler, telefon 070-224 85 06. Eller haffa
tag i ndgon av oss andra i Hem och skolas styrelse nér
ni ser 0ss pa byn.
Emma Nyman, for Hem och skolas styrelse
Foto: Niklas Blomquist

I Hem och skolas styrelse: Agnes Bodén, Wiola
Lonnerfors, Victor Fransson, Elisabeth Mihler,
Emma Nyman, Marie Lundin, Niklas Blomquist.

| avsaknad av detta blir konsekvensen att ungdomarna
hénger pa byn, aker omkring i sina EPA-traktorer och
upplever att de inte har ndgot att géra samt att de &r
oprioriterade och oviktiga. Det &r viktigt att fdnga upp
dessa ungdomar och erbjuda dem ett positivt samman-
hang, dar de kan vixa, f& mojlighet att vara tillsam-
mans och ha en meningsfull fritid.

Darfor vill Hem och Skola att Nasaker far en ungdoms-
gard som drivs i kommunal regi, precis som i grann-
byarna Junsele, Ramsele och Langsele. Utover en egen
ungdomsgard i byn skulle vi ocksd gérna se ett utbyte
och en samverkan med de andra ungdomsgardarna

i ndromradet.

Fran vanster: Brita Lidblom, hennes pappa Zachris Lidblom, hennes
mamma Kajsa Greta och hennes bréder Kalle och Viktor. Gossen ar
Rikard Lidblom som skrev ner sina barndomsminnen.

Ur min brevskatt

Rikard Lidblom och Forsas fabodar

Familjen Zachri Lidblom "Ute i berget” var en deldgarna till
Forsasboern. Nar fabodbruket upphérde i slutet av 1920 talet,
plockades deras storelset ned, fraktades hem och uppfor-
des som bagarstuga pé Brita (fodd Lidblom) och Hans Petter
Forsbergs fastighet i Forsas. Zachri Lidbloms barnbarn, Rikard
Lidblom, foddes 1897, och utvandrade till Amerika runt 1920,
varifrdn han inte hade kontakt med hemlandet pa 40 ar. 1961
aterupptog Rikard kontakten med hembygden och i ett brev
till sin kusin Gosta Forsberg, Brita och Hans Petters son, berdt-
tar han om sin barndoms somrar pa Forsas fabod. Nedan fdljer
utdrag ut brev daterat 10 juni 1961 fran Rikard Lidblom (Wis-
consin, USA) till Gosta Forsberg, Forsas, Nasaker.

Hdilsningar Miirta Brita Forsberg Svensson
Njurunda, men som har kvar huset i Forsds

Du kan aldrig tro hur ljusa och vackra minnen jag har
fran den tiden nir jag kunde ga med de andra uppa
Forsasbodarna — och Holmsbodarna — och hur jag froj-
dade mig nir vi klittrade upp pa Tannfloh6jden, (jag
menar nog Granhdéjden, eller hur?)

Den tyckte jag var sd vackert beldgen och dir, bru-
kade jag klattra upp i den hdgsta granen och kunde
da se dnda till Helgums socken.

Jag ir glad att du har vart storelse pa din gard. Hur
manga ganger betraktade jag min fars namn dér-
uppe pa innergaveln, som han si vil inskurit, och
var sa stolt ver det. Ja du skrev ju en géng till Olof
Petter (Rikards far) och sa att det var #nnu dér, sé du
hade vl numrerat stockarna nér du flyttade stugan.

Men visste du att timret i det gamla “f6jset”uppé
”boa” var sd gammalt att jag fann artalet 1814
inskuret pa en plats — & da ritade jag forstas sa gott
jag kunde 1914 (det var da aret 1914).

Det synes mig att de vackraste somrarna jag kan
erinra mig var nér jag vistades hela tiden med Brita
dédruppe, vi var visst nog den sommaren till ”host-
boa” ocksa. Och nog trodde jag pa bade vittror
och troll pa den tiden — ja kanske jag gor det dnnu
i denna dag.

Ja jag var ju bara skolgosse d, kanske tretton ar,
och kanske barnsligare f6r min dlder én de flesta.

Och nog var det lite “husket” med alla de olika
ljuden som kom ut ur de tjocka granstinden, allra-
helst om nitterna.

Det var inte alltid bara nattvakan som sjong, ska du
tro!

Och allt det hir hade nog sin inverkan pa jénterna,
sd levnadsfriska som de voro.

For exempel just da voro tva flickor tillsammans
i Forsséns storelset. Och mitt i natten klev den ena
ur sdngen, gick ut och forsvann ini de dystra gran-
skuggorna ner i riktning mot sjon. P& morronen
sporde den andra

”Var i herrans namn tog du végen i natt, jag trodde
aldrig du skulle komma tillbaka ?”

”Jag?” sa den andra flickan “Jag var ingenstans”.
A nu ské it du 16ge, jag va voken hele tia”.

A pa det viset, ja ser du ibland gér jag i somnen”
sa den forsta.

Ja, mirkligt nog hade vi “gotter” allihop pa boa
dagen efterat och det rickte hela den veckan. S& du
ser trollen var mycket moderniserade allaredan da.

Och sa kom en natt, jag hade vil just somnat i min
bidd pa golvet vid viéstra viggen nir jag plotsligt
flog upp vid ett ohyggligt, harresande oljud som
ldt sd mycket hiskligare, som jag inte kunde iden-
tifiera det.

”Du Brita va vad de dir?” sa jag sa dir halvhogt och
halvskrédmt skulle jag tro.

Fortsdttn sid 22.
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”De 4 fil nén uggla” sa hon sa mérk-
virdigt lugnt och orddd” jag ska gé
ut och skrdimma bort den”.

Hon gick ut och stingde dorren efter
sig och jag somnade strax igen, for
nu blev allt bra, hon moster Brita
ar ju farligt morsk och kavat. Och
den morronen var det hennes tur att
bjuda pa godsaker. Och sé det skdm-
tades om de dir skogstrollen som
strok runt och var sa omtinksamma
kavaljerer. Och Magnus Nils Sara,
hon som vil kunde ha varit deras
mor, hon bara log och ténkte vil pa
sina egna unga dar. Men for mig var
det ett helsikes mysterium. Ja jag
kan ju tilldgga att Britas troll var far
din, det erfor jag ju senare.

Ja fébostinterna hade langa arbets-
fyllda dagar, att mjolka, moka, kidrna
och ysta, som ju drog ut till sena
kvillar — men s hade de atminstone
tillfalle att sitta och prata. Men jag
och Ann Berglin vi skoja och holl
ett sant jakla ovisen att Brita nistan
blev arg hon var en string kvinna,
din mor.

Maénga ar har gétt och en del namn
kan jag inte erinra mig. Hulda Lid-
mark minns jag mycket vil. Vad hon
hette som var i Thors storelse ir jag
inte riktigt sdker om.

 God Pask!
Fiu jag bipe. bt iy

A R E )

A U S
Paskkort fran 1922

"Det kostar 2 &re i porto om det skickas
Lokalt, 4 6re Inrikes, och 5 6re Utrikes, om
avsandaren endast skriver namn och adress,
eljest ar kostnaden som brevkort."

Halsningar Mérta Brita Forsberg Svensson

o Byabladet

Fran Raddningstiansten

Vi tillhér Riddningstjéansten
Hoga-Kusten Adalen. Dir ingar
vi tillsammans med heltiden i
Solleftea, Kramfors och Hirno-
sand, deltidstationerna i Jun-
sele, Ramsele, Nyland, Ullanger
och Nordingra samt ett frivilligt
brandvirn i Viksjo.

Det finns ungefir 70 heltidsbrand-
mén och 150 deltidsbrandmén. Vi
har lite olika bemanning, utrust-
ning och fordon. Nordingrd och
Nisédker har skérsldckaren som en
gemensam nidmnare. Bade vi och
Nordingrd kommer att fa varsin ny
skérsldckare inom kort.

Vi vintar med spénning pa att vart
nya fordon ska dyka upp. Just nu
finns den i Sollefted dir heltiden
gor i ordning fordonet invéandigt for
att placera och sitta fast var utrust-
ning. Det &r viktigt att sakerna
placeras logiskt och lattillgéingligt.
Det underlittar for oss nér vi 4r ute
pé larm och utrustning snabbt ska
plockas fram. Den nya skérslidcka-
ren dr vildigt lik den gamla. Skill-
naden dr att for den gamla bilen
rdckte det med enbart B-kort och
for den nya kridvs C-kort. Arbetsgi-
varen star for kostnaden foér C-kor-
tet och ndstan alla har genomfort
utbildningen och klarat uppkor-
ningen nu. Ett tyngre fordon inne-
bir att vi kan lasta mer utrustning,
vilket innebdr att niistan allt vi har
nu kommer att rymmas.

Som det &r nu féar vi lasta i en del
av utrustningen beroende pa vilket
larm det &r. Det dr inget som paver-
kar utryckningstiden da grupperna
ar uppdelade sd att nidgon bor pa
byn och dr forst pad brandstatio-
nen och hinner slidnga in det som
ska med. Det finns @ven plats for
ytterligare en passagerare i det nya
fordonet. Det underldttar da nya
deltidare borjar hos oss sa att de
kan dka med oss ut pa larm. Hittills
har de fatt tagit sin egen bil vilket
gOr att de missar hur vi kommu-
nicerar under framkoérning och att
de kommer fram senare dn oss och
missar borjan pé insatsen.

Det &r inte bara nér vi far nya fordon
som heltiden hjélper oss. Nér vi har
varit ute pa larm ska all utrustning
tas om hand och allt ska aterstillas
for att vara redo for nédsta larm. Det
enkla gor vi sjdlva som att aterstilla
fordonen och fixa mindre fel. Tvitta
kldder, tvitta slang, dka pa besikt-
ning, atgirder pa fordon, leverera
andningsskydd, fylla pulversliack-
arna, arliga kontroller pa utrustning
och en massa annat servar heltid
oss med. Det dr vi sd tacksamma
for, de underlittar verkligen var
vardag och gor s att allt flyter pa.
Annelie Olsson,

Réiddningstjcinsten Héga Kusten-Adalen
Foto: Kent Lidstrom
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och Anders Hallin.

Nipréjarna i aktion 10 december 2020. Dorte Skulason, Thomas Nyman, Johannes Frisk

I Byalagets NIpgrupp

Vi har énnu inte klart med nagon
djurhallare som #r intresserad
att ha djur hér i vart nipomrade,
Vi har gjort en del forfragningar
men ingenting ér klart. Hiir beho-
ver vi hjilp och tips. Har du egna
djur eller kinner du nigon som
behover bete for sina djur over
sommaren.

Hor da av dig till nan av oss:
Nisse Humlesjo, 070-285 22 27
Anders Hallin, 076-271 78 21

Vi har ett bra stingsel runt omra-
det pa ca drygt 13 hektar mark,
ca nio hektar dr betesmark som
ar bidragsberittigat. Nipgruppen
kommer &ven i ar soka EU-bidrag.
Det utgar ersittning till djurhal-
lare men betesresultat kontrolleras
och maste vara uppfyllt enligt krav
i EU-ansokan.

For 16sning med sommarens betes-
djur finns det som vi ser det tva
olika alternativ.

Alternativ 1:

Extern djurhéllare som helt sjilv
ansvarar for betesdjuren men dér vi
i Nipgruppen och i Niprdjarna kan
gora hjdlpinsatser med slyrojning,
Overvaka stingsel och dtgérda pro-
blem som kan uppkomma. Vi kan
ocksa vid behov bistd med djurens
dagliga tillsyn.

Alternativ 2:

Att det bildas en “Djurgrupp” av
djurdigare runt Nisdker som sam-
arbetar kring djurhallning i nip-
omradet. Hiér kan det vara tinkbart
med olika typer av djurslag t ex.
hist, not eller far. En blandad djur-
héllning stiller dock lite hogre
krav pd forebyggande djurhilsa.
Med en noggrann planering och
vixling av betesfallor kan det ha
fordelar genom att reducera para-
sitforekomst och 6ka avbetningen.
Givetvis kommer Nipgruppen och
Niprdjarna kunna bistd med olika
insatser dven hir. Se alternativ 1.

Nip- & Bastugruppen

Senaste Byalagsmotet adjungerades
Andres Hallin till att vara ansvarig
for byalagets Nipgrupp. Intresse
finns ocksa att aterskapa en sepa-
rat "Bastugrupp”. Dorte Skulason
vill vara ansvarig for gruppen som
ocksd rymmer ett ging vinterba-
dare. Gladjande att bastun anvénts
under hela vintern trots mycken
sno. Peder Ragnarson har anlitats
och hallit vigen 6ppen.

Skrép vid bastun

Nip- & Bastugruppen har en skarp
uppmaning till alla bastubadare “ta
med er skrip och tomburkar och
flaskor hem”. Bastugruppen jobbar
for att forbattra den vackra miljon

runt bastun for bastu- och vinter-
badare. De vill inte dgna sig at att ta
hand om andras skrép!

Bygdemedel

Vi har fatt 127 000 beviljat av Léns-
styrelsen for inkop av motorsdgar,
rojsdgar och slatterkross/gréasklip-
pare. Vi planerar att under ndrmaste
manaden gora bestillningar av
maskinerna.

Vandringsleder

Nipgruppen har deltagit i olika sa
kallade zoom-mdoten om vandrings-
leder Ett stort projekt inom Hoga
Kusten Inland, har dragits igang
med syfte att fa igdng vandrings-
lederinomkommunen frimst Adals-
leden med strickning frén Junsele
till Sollefted och eventuellt vidare
mot Hoga Kusten.

En mingd andra mindre vandrings-
leder diskuteras inom véart nidrom-
rade dr ocksé foremal for diskussion.
Sollefted kommun kommer att vara
huvudansvarig fr Adalsleden. Kom-
munen kommer att mot viss erstt-
ning anlita foreningar for att skota
och underhalla leden.

Inom vart nipomrade kommer vand-
ringsleden att f6lja norra &lvstran-
den ldngs var ”Strandstig” det vill
sdga lidngs triaspangen forbi ladorna
och bastun vidare mot Resele.

Vandringsleden kan skapa bittre
forutsittningar for mera langsiktigt
bevarande av nipomradet och for-
bittring av till exempel skyltning,
bastun och raststugor med mera.
Aven hir méste avtal uppréttas vars
forutsidttningar forvintas klarna
under varen.

Vad hérniist?

Har vi tur far vi birande skare nere
pa Strandingen da dr det betydligt
lattare att avsluta rojning av sly som
néstan blev klar i hostas men lite
aterstar. Nu far vara nya r6j- och
motorsdgar visa vad de gér for. Kon-
takta Anders Hallin om du vill vara
med i Niprojarnas “motionsroj.”

Niphdlsningar fran Nisse och Anders
Foto: Nisse Humlesjo
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Nasakers Jerusalema challenge

Jag var sen pa bollen. Det hade hallit pa i 6ver ett ar
nér jag fick upp dgonen for fenomenet.

En vininna pa byn la upp ett klipp av en av alla de
tusentals (nej, jag vet inte hur méanga det finns, sa inga
kéllor pa det) utmaningar som har gjorts offentliga virl-
den 6ver. Jag tyckte att det sag kul ut och foreslog i Nis-
akers facebookgrupp att, tja, skulle vi inte kunna...?

Uppslutningen har trots det till synes stora intresset i
facebookgruppen inte varit direkt 6vervildigande, men
skam den som ger sig. Jag var rentav inne pa att utfora
den hidr dansutmaningen helt pd egen hand, om det
skulle visa sig att jag blev ensam pé den forutbestimda
platsen, den forutbestimda tiden. Men det slapp jag.

9 9S4 forbaskat enkla var de ju inte, de
dir stegen, atminstone inte for mig, som
har tva vinsterfotter.”

Sondag  eftermiddag, séledes, utanfor Markus-
garden klockan 12.30. Jag knatade dit folkhidso-
myndigt iklidd munskydd, men eftersom det var
attans s& kallt, immade glasogonen igen, s& att jag
inte sdg hojdskillnaderna i snotidcket och drattade
pd dndan tvd ganger under min korta promenad
dit. Jag hade ovat pa de vid forsta anblicken enkla
dansstegen med mina spanskaelever pa Junsele-
skolan — och ensam hemma i vardagsrummet. Sa for-
baskat enkla var de ju inte, de dér stegen, atminstone
inte for mig, som har tva vénsterfotter.

24 « Byabladet

= . oy

Tre tappra dansare. Maria Wiberg, Jannike Molander och Dorte Skulason.

Sa kom vi da igang. Forsta gangen var vi tre stycken.
Jag agerade danslérare. Naja.

Det var kallt, som sagt och ritt mycket snd och
vildigt daligt ljud frén min mobil. Andd kim-
pade vi pd med stegen, pa stillet, framat, &t sidan
och bakat och sd fran borjan igen. Det gick som,
ja, som en dans, kan man kanske sdga, om &n inte
i nagot som helst ballroomskick. Andra géngen var vi
fyra stycken, en 6kning i antal med 25 procent. Inte s&
daligt, trots allt. D4 hade virmen stigit, det var blétt och
klafsigt, men en bittre hogtalare hade ocksa burits dit,
sa att vi faktiskt kunde hora musiken som vi dansade
till. Och allt eftersom, med nya idéer om hur vi skulle
utfora den hér dansen, strivade vi uppét och framét
(och lite &t sidan och bakat ocksa). Ibland krockade
vi (jag), men dir jag satt pa en bdnk och pustade ut,
medan de Ovriga entrdget fortsatte, tyckte jag att det
faktiskt ség riktigt bra ut.

I mina vildaste drommar hade jag forestéllt mig en Mar-
kusgardens parkering full av folk, som en biopublik pé
den forra tiden, innan covid, sadir tjugo ménniskor. Nu
var vi fyra tappra tanter som trotsade bade Jante och
egna bekviamlighetszoner och det var gott sd. Vi var jit-
teduktiga. Nu pa sondag forsoker vi igen.

Jannike Molander
Foto: Asa Hedman och Jannike Molander

100 ar senare — sta upp och bli hord

Aret var 1921. Sollefted var i sin linda att vara stad,
det var aret da Sollefteas stadsvapen togs emot.

Tvé ar tidigare hade Adals-Lidens forsamlings namn
bekriftats 1 sin senaste form, vilket skulle bli kiant for
alltid. Tiderna fordndrades, vinden borjade @ndra riktning,
och pa det var surret av jamlikhet for alla.

Slutligen kan alla kvinnor 6ver 23 ar efter en efterlidngtad
tvaarsperiod verkstilla sin rostrétt i sitt forsta val! Det
forsta valet sedan denna réttighet av den 24 maj 1919.

Under 1900-talets forsta decennium gick den 8 mars
till internationell historia. Sa det har borjat — en global
rorelse av kvinnor for deras ritt att bli horda. England,
Tyskland, Ryssland, Danmark for att ndimna nagra. For
jamstélldhet, for fred, mot konsdiskriminering pé arbets-
platsen. Det var revolutions tid!

1977 gav FN officiellt den 8 mars titeln internationella
kvinnodagen och virldsfredsdagen tack vare den harda
kampen for den feministiska rorelsen pa 1960-talet,
som utmanade fragor i samhéllet som ojamlikhet mellan
konen, véld i hemmet och dppnande av kvinnojourer.,
som Kvinnojour som Oppnade sina dorrar for forsta
géangen 1978 i Sverige.

Vi ser generationer av kvinnor som banar vig for fram-
tida dottrar att sikert sta upp och bli horda.

Den 8 mars #r det s mycket mer #n dagens statistik. Det
representerar slutet pa valdet och slutet pa en djupt rotad
historia av fortryck eftersom du foddes som kvinna.

Niér vi tittar pa historien bakom svenska kvinnors rost-
ritt kan vi se pa sddana som Fredrika Bremer, som
utmanade systemet i Sverige redan pa 1850-talet, och
dar en av de frimsta ansvariga for att Sverige borjade sin
resa mot lika rittigheter for kvinnor 1858. Hon 4r en av
Sveriges ursprungliga Suffragetterna!

Du hittar mer information om Fredrika Bremer och
andra ikoniska kvinnor i Sveriges historia genom att
besoka oss pd Kvinnominne, Nésakers eget museum
for kvinnors historia och representationen av gudin-
nan i religionshistorien, som utvecklats av en annan av

Sveriges kvinnliga pionjdrer pa sin tid — Birgitta Onsell.
Sjdlva utstédllningen borjade sin resa den 8 mars 1998.
Hir ser vi att kvinnor fran vart gamla forflutna inte
alltid har behovt kdmpa for jamstélldhet. De hade for
det mesta en likvirdig stdllning som mén, jaimfort med
véra nyare forfaders liv.

Under de senaste 14 &ren har Kvinnominne sett ménga
besokare fran bade nér och fjdrran. Vi har firat, utbildat
och inspirerat tusentals ménniskor, och med ny forsk-
ning hela tiden kan vi visa véra besokare en bredare
bild av vér historia som miénniskor och vara en del av
en hallbar framtid som #r allomfattande for min, kvin-
nor och barn.

Trots den radande globala situationen och oforutsedda
vila under det senaste aret har vi haft den hir tiden pé
oss att utveckla nya idéer och spdnnande projekt for
framtiden.

99 Under de senaste 14 iren har Kvinno-
minne sett manga besokare fran bade
nir och fjirran. Vi har firat, utbildat och
inspirerat tusentals mianniskor”

Vi ser fram emot att vilkomna fler nya medlemmar till
Kvinnominne och ser fram emot att se vara befintliga
medlemmar och supportrar folja med oss pa dnnu en ars
resa! Vi kommer snart att tillkéinnage Styrelsens arsmé-
tet, sa hall kontakten med oss for att ta reda pa datumet.
Medlemsavgiften dr som vanligt 20 kronor eller om du
kan ge en donation pa mer, dé dr du vilkommen att gora
det och stodja oss under hela 2021.

Andra saker att halla utkik efter pd Kvinnominne dr
var fotobok av utstillning, som dr vackert tryckt och
fotograferad. Detta gor det till en underbar present eller
uppskattad minnessak. Du kan kopa detta for endast
400 kronor varav alla intdkter gér till underhéll och
drift av Kvinnominnes museum.

Vi kommer ocksé snart att lansera vart eget bibliotek,
med litteratur specifikt kopplad till forskningen om
forntida religion, och kvinnor genom historien, bland
ménga andra pérlor. Du kan bli biblioteksmedlem i
Kvinnominne for 20 kronor och fa tillgang till detta
spannande och informationsméssiga urval av litteratur.
Kontakta oss for mer information.

Vi tackar alla som har stottat oss under aret och alla
andra ar!

Katie Jones, Kvinnominne

Arsmedlem: 20:-
Biblioteksmedlem: 20:-
Fotobok: 400:-

Swish: 070 245 9794
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Ror till det i pask

En god réra héller ordning pa pasken. Har nigra enkla
tips pa goda recept att toppa dina hardkokta dgg-
halvor med. Ett fat med flera olika alternativ forgyller
garanterat paskens buffébord.
Rororna passar ocksé bra pa valfritt brod, till exempel
kavring, grovt ragbrdod, vitt (smorstekt rostbrod?) eller
som fyllning i mjukt tunnbrod.
Vilj och variera efter eget tycke och smak.

Text och foto: Torsten Blomquist

En bra grund

Hardkoka rumstempererade dgg, 8-10 minuter, beroende pa
dggens storlek och spisens kondition. Lat &ggen svalna, ta bort
skalen och dela dggen pa halften.

Gor en grund pé creme fraiche och/eller graddfil. Smaksatt
med majonnds, en nypa salt och vit - eller svartpeppar efter
smak. Den har smeten kan vara grunden till manga roror.

Vill du fa réran mera fast later du cremefraichen eller gradd-
filen rinna av i ett kaffefilter under 6-7 timmar. Eller blanda

i ndgon smaksatt farskost.

Toppa eller ror i en valfri smakséttning; finhackade bitar av
rokt/saltat kott, fisk/skaldjur; till exempel rokt eller gravad lax
eller, sik, rakor, ansjovis, kraftstjartar, tomat, gurka, paprika,
kapris, dpple. Pepparrot dr ocksa en god smaksattare till rokt
och saltat kott.

Med brédsmulor

Smula en skiva morkt brod och stek det i fett fran bacon eller
i smor.

Med isterband

Ta ur ett isterband ur skinnet och stek innanmatet sakta.
Strossla isterbandssmulorna pa dgget.

Med soltorkade tomater

Hacka samman soltorkade tomater och graslok. Blanda med
creme fraiche och férskost. Eller valj strimlor av grillade pap-
rikor i stdllet for tomater.

Lat krdmen stelna i kylen innan servering. Stréssla dver brod-
smulor.

Med lite mera hetta
Stro Gver ett uns cayennepeppar, nagra fina strimlor chili
(i olika firger) eller chipotlepasta.

Med andra smaker — och firger
Ror ner curry och/eller gurkmeja i grundkrdmen. Experimentera
med saffran eller lite senap/apelsinsaft i grundroran.

« Byabladet

Matjessillrora

200 g matjessill

2 hardkokta dgg

2 kokta potatisar
(4ppeltdrningar)

1 r6dlok

2,5 dI graddfil

1/2 dl riven Vister-
bottensost

3 msk graslok

1-2 tsk riven féarsk
pepparrot (efter
smak)

salt

svartpeppar

Med varmrokt lax

350 g varmrokt lax
utan skinn

100 g naturell
farskost

1 dl graddfil

3 msk majonnas

2 krm salt

1 krm cayennepeppar
1/2 krm vitpeppar
1/2 tsk rivet citron-
skal

3 msk hackad graslok

Med valnotsost

Koka dgg och potatis, skala och
hacka i lagom stora bitar. Skala och
finhacka I6ken. Skér sillen i sma
bitar. Blanda samtliga ingredienser
och smaka sedan av med salt och
peppar. Garnera med extra 16k och
graslok.

Blanda och mosa grovt citron-

skal - skdlj citronen! - med lax

och farskost. Krydda med salt och
peppar. Ror i graddfil och majonnas.
Hacka graslok och tillsatt halften

i roran, resten till garnering.

Hacka valnotter och blanda med farskost. Ror ihop val-
notsost (4 delar) eller annan farskost med creme fraiche
(1 del) och lite nymalen svartpeppar. Spritsa réran pa
agghalvorna. Garnera valndtskramen med dppelbitar.

Med dijonpurjo

Skar och strimla en halv purjolok. Koka upp 2 dl creme
fraiche och 2 msk dijonsenap i en kastrull och lagg
i purjoloken. Koka samman ett par minuter, krydda med

salt och peppar.

Med pepparrot
Blanda samman creme fraiche, farskost, riven pepparrot
och citronsaft.
Bade pepparrotskramen och dijonpurjon passar bra till rokt
rokt dlghjarta eller saltrulle fran

kott: till exempel renstek,
alg eller not.

Nytt for din férsamling
Fran och med i ar hittar du alla tolv forsamlingar i Sollefted

under ett och samma paraply, nimligen Sollefted pastorat. Se, jag gor
En del forandringar kommer du att marka. Syftet till forandringarna ar allting nytt.
att inte behova fordandra. Det later kanske markligt men for att bevara Upp 21:5

forsamlingarnas verksamhet och traditioner skapas nu en mer langsiktigt
hallbar organisation.

Tva expeditioner

Expeditionen som tar hand om forsamlingsdrenden ligger i Sollefted forsamlingsgard.
Expeditionen som ansvarar for kyrkogardsiarenden hittar ni i Langsele forsamlingsgdrd med en
filial i Ramsele.

TELEFONNUMRET DU RINGER, OAVSETT ARENDE, AR 0620-835 0O.

Samma “gamla” personal

Det finns Med nagra fa undantag ar det samma personal som arbetar i den nya

ingenting nytt organisationen. Vi hoppas pa din forstaelse om det ibland uppstar forvir-

under solen. ring nu nér flera kulturer ska bli en. Ditt 6verseende far bli den olja som
Pred I'9 smorjer upp den organisation vi nu sitter i rullning. Med det sagt 6nskas

alla en riktigt glad pask!

Vill du fa din férsamlings program hem i breviadan?
Bli prenumerant av “Mdnadsbladet”!
Prenumerationen &r gratis.

Du kan fa det via e-post eller med vanlig postgdng.
Ring 0620-835 17 eller sand ett mail till kristina.hellberg@svenskakyrkan.se

MER INFORMATION
SAMT KONTAKTUPPGIFTER
TILL ALLA ANSTALLDA
HITTAR DU HAR!

0620-835 00
SVENSKAKYRKAN.SE/SOLLEFTEA
FACEBOOK & INSTAGRAM @SVENSKAKYRKANSOLLEFTEA

Svenska kyrkan ==



Byabladet soker nya medarbetare

Hjalp oss att gora Byabladet dnnu battre. Beratta

om vad som hander - eller har hant - i Nasaker med
omnejd. Stort som smatt. Skriv sjalv eller rapportera
till natverket bakom tidningen. Eller tipsa om négot

Tips for dig som vill skriva...

Skriv sjélv eller tipsa redaktionen om det som hént eller
som ska hénda framover. Vi efterlyser bade den lilla
notisen och det ldngre reportaget.

Forst: tink efter om tror du att din text eller idé har

ett allmént intresse for manga i Nidsaker med omnejd.
Finns den lokala vinkeln?

Nir du skriver:

e Forsok att ssmmanfatta artikeln redan i inled-
ningen. Fyll pa med detaljer.

e Forsok att besvara fragorna vad/vem/vilka/mér/
hur/var? Vad handlar artikeln om? Vem eller
vilka ar huvudpersoner? Vad har hént, hur gick
det till?

e Var noga med fakta. Namn pa personer (for- och
efternamn) och platser méaste vara riittstavade.

e Hall texten ”neutral’’, undvik egna asikter.

e Skriv kort. Utrymmet ir begrinsat.

Om du skriver i Word kan du ta hjélp av antal tecken:
En halvsida: ca 1000 tecken

En helsida: ca 2000 tecken

Ett Lingre reportage: ca 4000-4500 tecken

Vi forbehaller oss ritten, i samrad med skribenten, korta
eller dndra i texten.

eller ndgon person som du tycker bor fa en plats

i tidningen. Tveka inte att medverka. Vi hjalper till
att forma ditt bidrag sa det passar in i Byabladets
ambitioner av lokalt informationsorgan.

...och fotografera

Nya bilder: du kan anvinda en mobilkamera eller en
”vanlig” kamera. Men tidnk pé att bilden maste vara
hogupplost (300 pixlar) for att fungera i trycket. Ta
gérna flera alternativ.

Aldre bilder: fotografen ska ge sitt godkinnande till
publicering (upphovsritt).

Tipsa redaktionen

Om du inte sjélv vill eller kan skriva dr du vilkommen
att tipsa redaktionen; det kan vara ett nyhetstips eller en
idé om nagonting Byabladet bor rapportera om.
byabladet@nasaker.org

Niklas Blomquist, 070 619 19 77

Utgivningsplanen for 2021 finns pa sidan 2.

s

Fran och med det hdr numret drar vi igang en
fototdvling dar vi vill att Ni lasare ska beskriva
ert Nisdker i bild!

Fotografera en vacker plats, en kénsla, ett tillfalle
eller ndgot annat som du tycker formedlar den
riktiga "Nasakerskidnslan”. Bilderna ska vara ny-
tagna av dig och hégupplosta.

Priser utlovas till vinnaren och de bilder som inte
vann kommer att presenteras pd hemsidan;
nasaker.org, samt eventuellt framtida Byablad.
Sa greppa tag i kameran nu och ga ut (eller in)
och fotografera vart underbara Nasaker!

TAVLING - Beskriv ditt Nasaker med bild

Bidragen skickas till byabladet@nasaker.org
Tavlingen for detta nummer avslutas den fredag

den 28 maj.

L
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Uthyres

Storgatan 23, Nasaker

Afféarslokal som tidigare inrymt
frisor och fotvard.

Tva rum pa 55 kvm plus
handikapptoalett, pentry och
fikarum.

For mer information kontakta
Kent Lidstrom, 070 645 97 21

Paskgodis - ge bort en prenumeration!

Satt in 200 kronor for fyra
nummer (ett ar) pa
8 Glad, BG 5015-6207
PM GI6m inte att skriva namn
och adress pa den som

Byabladet ska skickas till

F6°r kannedom till alla
ASK medlemmar!

Adalslidens sportklubb brukar vanligtvis halla sitt arsméte i mars.
| &r kommer det att flyttas fram pa grund av pandemin och de
gallande riktlinjer som finns.

Vi aterkommer om datum langre fram via
sociala medier och informationsblad som
kommer att sattas upp pa byn. Val mott!

Styrelsen ASK

Lia Industriprodukter & Lia Bil och Dack AB

Hog tid att kolla dina sommardack

Vi séljer de flesta fabrikat pa marknaden — alltid till bédsta pris!

Vi har drop-in pa dackskifte!
Mandag-torsdag 08.30-11.45

Eller boka tid: Kjell lvar 070-640 54 02
eller Ludwig 076-785 69 39

(vissa tider har vi svrt att svara pga hég belastning)

Totals sortiment av oljor i lager, motsvarar OK Q8
men till battre pris! Kallavfettning, spolarvétska
med mera...

Valkommen!

Hamptjarnsvagen 18, Nasaker

Byabladet e
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anner du fill Zachris Pehrsson?

e

Ett kron till en soffa som Zachris Pehrsson tillver

Zachris foddes i Lidgatu dir han
levde mellan aren 1793-1871. Han
var mangsysslare och bland annat
ihdagkommen for sina snickerier med
utskurna dekorer. Klockfodral, stolar
och speglar dr aterkommande.

Sjalv sa heter jag Asa Olofsson och
arbetar pa Néasakers Snickeri sam-
tidigt som jag laser min sista termin
pd traakademien i Kramfors dér jag
utbildar mig inom byggnadsvard och
inredningssnickerier. Hur kommer
det in i bilden ténker du kanske da!

kat.

Jo, det &r ndmligen sa att min plan
dr att aterskapa nagra av de deko-
rer som funnits pa ett av de hus han
levde i men som sedermera blivit
stulna.

Vad jag forstar har han lamnat fler-
talet foremal efter sig som finns
runtom i bygden. Min dnskan ar att
fa se fler av hans verk for att skapa
en storre forstaelse for hans tillverk-
ningssatt och formsprak. Vore sa fint
att lyfta och lara sig mer om denne
produktive och for bygden viktiga

il !

Asa Olofsson.

person. Visste du till exempel att han
tillverkat flera av snickerierna i var
fina kyrka?

Hor av dig till mig om du har infor-
mation eller rent av ett foremal att
visa pd 073-841 88 42 eller via mail,
asakolofsson@gmail.com

Pa aterhdrande!
Asa Olofsson

thermia.se/inverter

Med styrning*

A

Utan styrning*

via varmepum

NYA THERMIA DIPLOMAT INVERTER

BERGVARME UR HELT
NYA PERSPEKTIV.

Du vet redan att du kan spara mycket pengar pé att installera
en bergvarmepump. Utmaningen ar att gora affaren sa bra
som mojligt, genom att valja ratt marke och ratt modell. Vi
ar sakra pa att nya Thermia Diplomat Inverter kommer till-
godose dina behov. Kontakta oss sa berattar vi allt du behover
veta om framtidens energisystem.

* Med styrning: Da varmepumpen ar
installerad i ett varmesystem som styrs

pens reglerdator.

Da varmepumpen ej ar kopplad

Utan styrning:
CD till ett varmesystem, samt utan att rakna med
ARG funktionen hos den inbyggda reglerdatorn.

Thermia
W j

PIONJAREN INOM
VARMEPUMPAR

ENRETROME ROR AB

c SNASARER : N

o Byabladet

5 snabba

fragor

Fem snabba fragor fran Marie Lundin
till André Sjalander.

Sjalanders Akeri har funnits | Nassker sedan
1922 och foretagets utveckling ar fantastisk.
Idag ar de Nasakers storsta privatdgda
arbetsplats och André Sjélander ar den fjarde
generationen som driver féretaget. Under
det senaste decenniet har omsattningen mer
an fordubblats och antalet anstéllda har dkat
med ca 20 tjanster.

Hur ménga anstillda har ni idag
i ert foretag och hur manga av
dessa dr bosatta i Nasdker?

Vi dr 49 stycken och halften av dem bor har
i Nasaker.

Sjalanders Akeri transporterar framfor
allt timmer som de vet flesta i byn
redan vet om, men ni har andra
grenar i foretaget ocksa, nimn tre.

Entreprenadverksamhet inkl snordjning,
bergtdkt och butik.

Berdtta garna mer om hur ni under
de senaste aren har breddat ert
foretagandet?

2019 startade vi Bergtdkten K2, i Kilforsen.
Entreprenadverksamheten har vixt de senaste
aren bl a genom att vi jobbar pa ett stort
kraftledningsbygge mellan Storfinnforsen

och Langbjorn 4t NCC, samt méanga byten av
enskilda avlopp.

Har ni nagra nya stora satsningar
pa gang?
| ar har vi breddat verksamheten ytterligare

inom mark och bygg genom att anstélla en
snickare.

Ni bade arbetar och lever pa orten.
Vad dr det absolut bdsta med Nas-
aker tycker ni?

Allt man behover finns hdr och det dr néra
till allt.

PS: Héng gdrna med oss pa Instagram:
@sjalandersakeri

TenglundsiTrafiki&MaskinfAB

Entreprenadmaskiner
Mark- och vagarbeten
Snoréjning mm

Erik Tenglund - 0622-105 45 - 070 577 16 66

Sanningar och signer i Adalsliden
Stormén, fattigfolk och sirlingar

oriiia
i
T et

Sdljs pa Macken | =
)S p e

Behover du ocksa trycksaker?

\\‘ \\!""' , N
. " ,

Bruksvégen 18, Sollefted - 0620-156 30

Vi hjalper dig géarna
med exempelvis:
Foldrar
Tidningar
Produktblad
Affischer
Kontorstrycksaker

Alnea

ete kn k
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JPs banankaka

Med det hér smaskiga receptet, banankaka med choklad
och dadlar vill vi nska er alla en glad och fin paskhelg!

JP och provsmakaren samt matfotografen Phan

4 st mogna bananer

3 dl mandelmjol

3 dl mixade havregryn
eller havremjol

3 dgg

2 dl dadlar

1 1/2 tsk bakpulver
1/2 tsk vaniljsocker

2 krm salt

100 g smalt block-
choklad

Hackad s6tmandel och
blockchoklad att toppa
med.

o Byabladet

Satt ugnen pa 200 grader.

Skala 3 bananer och mixa de slat

i en bunke.

Blanda ner mandelmjdl, havremjol,
agg, bakpulver, vaniljsocker och salt
samt finhackade dadlar.

Smalt blockchokladen i vattenbad.
Hall hilften av smeten i en bunke,
tillsdtt den smilta chokladen i den
andra smeten.

Smérj och brda en avlang brodform.
Hall hdlften av smeten utan choklad
i formen, hall pd smeten med chok-
lad i, och avsluta med att hélla pa
resten av smeten.

Skala bananen och halvera den pa
mitten och mitt itu. Garnera kakan
med bananen och lite finhackad sot-
mandel. Grdddas mitt i ugnen ca 50
min, nar det aterstar 10 min av tiden
stro da pa hackad blockchoklad Gver.

Badhuset: 0622-68 30 20, 073-275 18 43
Medborgarkontoret/biblioteket: 0622-68 30 00 « Storgatan 4, Nasaker

Krubb

Tugg

Gérans Schakt AB

Utfar:

Schakt- och Planeringsarbeten
Lastning = Grawning
Gallring -
Skogsavverkning
Transporter -
Leveranser av sand

och grus

| Tel. 0622-101 77

Telefon/fax: 101 78
Verkstad, Asmon: 301 13
Mobil: 0731 82 19 45, 070 685 57 59
Nésdker

Nar jag nu avvecklar
min verksamhet, vill jag
passa pa att tacka mina

kunder for 18 trevliga ar.

Allt gott till Er!

Marie Edlund

Hos oss far
du kompetens,
valfrihet
och omtanke

Valkommen!

NipOptik.

Telefon: 0620 - 175 75
Centrumplan 7 * Solleftea
Ramsele: 073 821 75 75
www.nipoptik.se

JOBBA ELLER PLUGGA
FRAN NASAKER

Pa Miphubben hittar du arbetsplatser med

utsikt dver Ndmforsen. Hér kan du sitta och

jobba, ha mindre méten eller plugga under

en dag, en vecka eller ha en fast arbetsplats &4 | |

LAS MER PA WWW.NIPHUBBENSE

Q%Y o

for hér & Sjal

Jag fortsatter jobba pa,

med EN kund at gangen

och alltid med visir for
din och min skull.

Valkomna till mig
for att kunna mota varen
ien ny frisyr.

www.salongenshemsida.se

Larkvagen 2B, Nasaker « 0622-102 02

%'Paul Lundins Minnesfond *

Vackra minnesblad vid begravnmg
eller beméarkelsedagar

_ % BG: 5508-1350 i ke
Kontakta Ingelas Café 0622- 105 10

o

Friskvard i Nisaker

vi g

ﬂ,":r
En dnskan om en Glad Pask

till alla mina kunder!

Maste meddela att jag
fortsétter stélla in mina
behandlingar tillsvidare

pa grund av Covid-19.

Jag meddelar nér det blir
dags igen, till dess sa
far vi halla oss friska.

Nina Pudja

Byabladet « 33
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UNDULATEN KAN KLARA SIG UTAN UNDULATEN HOR URSPRUNGLIGEN
VATTEN | 28 DAGAR, MEN DRICKER HEMMA | AUSTRALIEN. DEN
OFTARE OM DET FINNS TILLGANG. FOREKOMMER MEST | OPPNA
DEN ATER GRONSAKER , BAR BIOTYPER, FRAMST BUSK- OCH
OCH FRUKTER MEN AVEN DETTA... GRASMARKER SAMT I...
ENAV |LAGGAS| & | JORD [y DET HAR KANSKE DROMMEN] W7 | sAGs
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S G
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&
i
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A 4
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1”ALICE MODER LAGE
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& SJALY
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YR 5J055 AVSLAG
DE AR MINDRE SKYMF- 3| stARK
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g HAND- EN HARD LATIT 2 LIKA
LAR OM METALL S0M SPRID-
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Skicka I6sningen senast den 21/5 till Birgit Lidstrém, Porfyrvagen 32A, 269 41 Ostra Karup. Forsta rétt dragna

I6sningen vinner en Trisslott. Mark kuvertet "Byakrysset”. GI6m inte namn och adress. Lycka till!

Namn:

Adress:
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JUNI

Nasta nummer kommer ut 16 juni
Skicka artiklar och annonser senast 28 maj

Gamle Karl sitter pa dlderdoms-
hemmet och filosoferar. Slikten har
kommit med blommor och tarta for
Karl fyller 100 ar.

—Jag minns ndr jag fyllde 80 och vi satt
i trddgdrdsbersdn och drack kaffe...

— Men sndilla farfar, utbrister en slik-
ting, det var ju den 11 januari och smillkallt.

—Tro det, svarar Karl, ja dd mdtte det vdl ha varit nér jag
fyllde 75 da.

| '1“‘"'}
e d.

Chefen fragar sin sekreterare:

— Hur sitter du egentligen in pappren i parmarna?
— Efter det bibliska systemet.

— Hur hittar man déar?

— Sok och du kommer att finna.

— Det dir viildigt vad du dir langsam i allting. Finns det ingen-
ting du dr snabb pa?
- Jo, jag blir vildigt fort trott!

Kalle har varit borta fran skolan en tid, sjuk i rdda hund. Nar
han kommer tillbaka fragar liraren:

— Har du varit sjuk, Kalle?

— Ja, flackvis!

Pelle var hingig en dag, sa basen fragade:
— Har du ingen arbetslust i dag?
- Joda, svarade Kalle, men man kan viil behiirska sig.

Har du nagon rolig historia som du vill bidra med?
Maila mig, birgit.lidstrom@yahoo.se

Prenumeration

Alla hushall i Nasaker och Resele

far Byabladet. Ovriga i Sverige
kan prenumerera. For endast
200 kr/ar far du fyra full-
matade nummer direkt hem

i din brevladda oavsett va

bor i Sverige.

Nostalgisk
)ulsky!tnfng i Méffle

Byabladet kommer ut med ett var-, sommar-
host- och vinternummer.

Sitt in pengarna pa BG 5015-6207 s3 skickar
vi tidningen!

Glom inte att skriva namn och adress pa den
som Byabladet ska skickas till.

Har du nat att berdtta
- skriv till Byabladet!

adress hittar du pad sidan 2.

Losning pa Byakrysset 4 « 2020
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Vinnare ir Anna-Maria Andersson, Néisdker som vinner
en Trisslott. Grattis!

17 insinda losningar.
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ODR Samhallsinformation

Vi har hyllorna fulla med bra att ha grejor
for hus, hem och bil!

Narproducerade rokta delikatesser fran Gradins Rokeri,
som lax, sik, oring, skinka, karré, korvar med mera!

Livsmedel, mer KRAV och veg

Biltillbehor, kem och olja
aven 20-25 liters dunkar

Tvatthall och verkstad
for uthyrning per timme

Kioskvaror, glass, korv och fika
Presenter och presentkort
Gasol fran Primagaz
Batteribyten klockor

Extraprls pa lordagsgodis 6.90 /hg

o
n
1 ;'CZD (ord pris 8.90 hg)

S Kaffe, te, choklad, caffe latte, espresso, 4 0:- /koppen
.. Q,}S cappuccino, wiener melange
;.\-Ob?o Dglicatolgpll (originalet) mazariner, 10:- /st
& wienerbrod, bullar

N
&
o
\—\eﬁ\

IVT Center % %

Hos oss hittar du marknadens enda Svanen-
markta varmepumpar. EU-certifierad utbildning
inom varmepumpsinstallationer.

Sture: 070 649 39 81 - lllern: 070 284 91 11
Albin: 070 335 16 03

Oppet alla dagar till minst 21.00, ofta langre. Viss flex. Ring garna och kolla.
Tel. 0622-101 70 » www.sturesror.com
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